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仁 愛 S T Y L E

その大学、本当にやりたいこと、好きなことができる大学？

あたりまえのようでこれが意外と難しい。

好きだからもっと知りたくなったとき、思いに応える知識や広い視野を与えてくれること。

好きだけどちょっと不安になったとき、さりげなく支え、前に進むきっかけをくれること。

そして今好きなことを、ちゃんと将来につなげる指針があること。

どんな場面でもどんな気持ちでも、きみの“好き”を貫く力になる。

それが仁愛大学のSTYLE。好きなだけで終わらせない。

好きを極める人になろう！

好 き を 極 め る 。
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健康栄養学科

コミュニケーション学科

子ども教育学科

大学院（修士課程）臨床心理学専攻

人間
学部

人間生活
学部

心理学科

心理学を学ぶと
人も自分も
理解できる!

コミュニ
ケーション

学科

大学の枠を
越えて人や社会と

出会い、学ぶ！

子ども
教育学科

保・幼・小連携や
子育て支援もできる
現場のリーダーに！

健康栄養
学科

管理栄養士や
栄養教諭を
目指せる！

山内 萌果
子ども教育学科（2年）
勝山高校出身

尾崎 藍梨
コミュニケーション学科（3年）
足羽高校出身

向川 直樹
健康栄養学科（3年）

三国高校出身

加藤 貴大
心理学科（2年）
丹生高校出身
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心理学科 ▶ P.15
コミュニケーション学科 ▶ P.25

健康栄養学科 ▶ P.37
子ども教育学科 ▶ P.47

心理学科 ▶ P.15
コミュニケーション学科 ▶ P.25

健康栄養学科 ▶ P.37
子ども教育学科 ▶ P.47

心理学科 ▶ P.15
コミュニケーション学科 ▶ P.25

健康栄養学科 ▶ P.37

コミュニケーション学科 ▶ P.25
健康栄養学科 ▶ P.37

子ども教育学科 ▶ P.47

心理学科 ▶ P.15
コミュニケーション学科 ▶ P.25

健康栄養学科 ▶ P.37

心理学科 ▶ P.15
健康栄養学科 ▶ P.37

子ども教育学科 ▶ P.47

コミュニケーション学科
▶ P.25

子ども教育学科
▶ P.47

心理学科
▶ P.15

仁愛STYLE
人間学部と人間生活学部。仁愛大学の2学部4学科には、

 “人”を知り、“人”のためになる学びがいっぱい。

好きなこと、目指したい将来をキーワードに、自分にぴったりの学部学科を探してみよう！

コミュニケーション学科
▶ P.25

健康栄養学科
▶ P.37
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お気に入りの授業は？ 大学って楽しい？今、関心のある心理学の領域は？ 今、夢中になっていることは？

ゼミでの取り組みは？ ゼミでの取り組みは？卒業したら？ 卒業したら？

この学科を選んだ理由は？ この学科を選んだ理由は？印象に残った心理学実験は？ どんなことを学んでる？

行動・支援系のゼミを選んだ理由は？ この学科を選んで良かった？卒業論文（研究）って？ 卒業論文（研究）って？

「心理学研究法」です。心を捉えたり測ったりする方法
を学ぶことは、驚くと同時に、とても楽しいと感じます。

話の合う友だちが何人もできました。高校のときより自由
な時間が多く、友だちとランチしたり興味のある仕事に
ついて調べたり、できることが広がってとても楽しいです。

産業･社会系の領域に興味を感じています。家族や職
場など集団の中の心理について深く学び、実社会で有
効に活用していきたいと思っています。

社会経験として、色々な仕事やお客様に接することがで
きるアルバイトに積極的に取り組んでいます。また、英検
やTOEICもより高いレベルを目指して頑張るつもりです。

来年の卒論に向けて、レジュメ作成や発表のしかたを学ん
でいます。先輩の実験に協力することもあり、実験の流れ
や方法など勉強になることが多いです。

今まで目にとめたことのないようなポスターや写真、文字
のデザインに着目し、深く学んでいます。普段は使えない
Macを使い、本格的なデザインにも取り組んでいます。

日本郵便の営業職に内定をいただきました。保険の仕事
をすることになりそうです。多くの人の役に立てる仕事が
できればと思っています。

住宅建材販売の営業職に就きます。職人の方たちと協力
してお客様の夢の実現をサポートし、将来的には同世代
の友人たちの家づくりに携わり、貢献することが夢です。

深層心理に関する本やテレビを見ていて、どうしたら人の
心がわかるのかに興味がわきました。目に見えない心につ
いて知りたくて、心理学科を選びました。

高校の授業で自分の住む鯖江についてプレゼンし、町
の魅力を伝える楽しさを経験。もっと多くの人に伝えてみ
たいと思い、地域とふれあえるこの学科を選びました。

「鏡映描写」の実験です。自分では写りが悪いと思った
写真が人からは普通に見えるのを不思議に感じていまし
たが、実験を通して理論的に理解することができました。

英語コミュニケーションコースを専攻。話すことに特化し
たオーラル･コミュニケーションなど、実用的で専門性のあ
る英語を中心に、大学ならではの様々な授業があります。

心理臨床家を目指して、大学院で臨床系を学ぶつもり
なので、あえて基礎的な分野を選択。祖父の死を通して
高齢者の死生観に興味を持ったことも影響しています。

授業でのグループディスカッションなどを通して、コミュニ
ケーションに大切なことを自然と身につけられていて興味
深いし、自分に合っていると感じます。

「自信」が人のパフォーマンスに与える影響を研究しまし
た。脳波測定のための、機器操作の習得には苦労しま
した。行き詰まったときは先生のアドバイスが指針です。

スポーツとメディア、中でも高校野球に着目して「甲子園と
メディア」をテーマに研究。提出までは日数があるようで就
活なども忙しいので、計画的に進めることを心がけました。
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STYLE
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STYLE心理学科 1年

坪田 珠実（金津高校出身）
コミュニケーション学科 1年
加藤 菜摘子（仁愛女子高校出身）

心理学科 2年
増田 星河（福井高校出身）

コミュニケーション学科 2年
徳原 拓也（武生東高校出身）中学生の頃から使っていて愛

着のあるシャーペンです。書き
やすいしデザインも好きで、勉

強にはこれが欠かせません。

MY ITEM
〔シャープペンシル〕

誕生日にとても仲の良い友だち
がくれたお気に入りのバッグ。お
しゃれでサイズ感がちょうど良い
のでいつも持ち歩いています。

MY ITEM
〔バッグ〕

大好きな趣味の車で出かけたと
きや、家族や友人との旅行のと
きに欠かせないカメラ。思い出を
一生残せる大切なツールです。

MY ITEM
〔カメラ〕

出かけるとき、家に帰ったときな
ど毎日使う、なくてはならないア
イテム。誕生日に友だちからも

らった大切なものです。

MY ITEM
〔キーケース〕

心理学科 3年
村西 真奈美（金沢桜丘高校出身）

コミュニケーション学科 3年
安野 桃花（啓新高校出身）

心理学科 4年
西尾 和也（丹生高校出身）

コミュニケーション学科 4年
川口 大輝（丹生高校出身）
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ゼミの日程やアルバイト、授業
の補講や小テストなど、予定を
色分けして整理しています。見
やすくて一目で把握できます。

MY ITEM
〔スケジュール帳〕

MY ITEM
〔お米のパッケージ〕

卒論で凝り固まった頭のリフレッ
シュに最適。解けたときの達成
感でまた卒論に向かう力がわ
き、良い連鎖が起こりました。

MY ITEM
〔知恵の輪〕

季節の変わり目に使います。グ
ループワーク、プレゼンなど話す
機会の多い学科なのでエチケッ

トとしても必須です。

MY ITEM
〔のど飴＆マスク〕

目に見えない
心を学びたい！

町の魅力を
多くの人に
伝えたい！

「楽しみ」と
思える

授業がある！

自分で
デザインするって

楽しい！

不思議だった
“？”が“！”に

英語で
コミュニケーション

したい！

学んだことが
仕事に活きる！

人懐っこい
性格を活かして

営業職に！

心理学科 コミュニケーション学科

ゼミで取り組んだパッケージデ
ザイン。悩みながらも友だちや
先生のアドバイスを受けてつくり
あげた、満足のいく作品です。

仁愛STYL  E図鑑
学びもタイプもいろいろ。個性豊か　　な4学科16名を紹介！

好きを
極める。

学びの役立ち度

 120％！
社会での活躍度

 120％！

幅広い分野、職種への可能性が広がる学び。
だから活躍の場は無限大！

人の心を学び、理解すれば、
どんな場でも社会人としての自信が持てる！

注：各学生の学年表記は、2018年度年次で表記しています。 65



大学って楽しい？ 大学って楽しい？今、夢中になっていることは？ 今、夢中になっていることは？

ゼミでの取り組みは？ ゼミでの取り組みは？卒業したら？ 卒業したら？

この学科を選んだ理由は？ この学科を選んだ理由は？どんなことを学んでる？ どんなことを学んでる？

この学科を選んで良かった？ この学科を選んで良かった？卒業論文（研究）って？ 卒業論文（研究）って？

実習や実験などグループワークが多いので、いろいろな
人とコミュニケーションの幅が広がります。勉強はたいへ
んだけど、いい仲間に出会えて毎日充実しています。

高校とは違い、専門科目やレポートの課題などもあって
たいへんですが、その分新しい学びもたくさん。空き時間
に友だちと自由に過ごせるのも大学生活の楽しみです。

飲食店のキッチンでアルバイトをしているのですが、働い
てお金を貯められるうえに調理の勉強もできるので、一
石二鳥。だから夢中でバイトしています！

フィールドワーク演習の授業。子どもたちが遊べるスペー
スを一からつくり上げ、大学祭やイベントで遊んでもらうん
です。楽しんでいる姿を見るとうれしくなりますね。

3年次のゼミでは、自衛隊や刑務所の食事見学など課
外活動を通して、学内では学べないことを学んでいます。
今しかできない貴重な体験ができて充実しています。

文献を読み、その内容や筆者の思いを深く読み解いてい
く活動をしています。普段は読まない文献にふれることで
新しい発見や気づきが多くあり、とても刺激になります。

行政の管理栄養士として内定をいただいています。「食」
を通して、地域交流の活性化や地域医療の向上に貢献
していきたいです。

福井市の公立保育園での勤務が決まっています。子ど
もたちの笑顔を引き出すことができるような、元気いっぱ
いの明るい保育士を目指しています。

食を通して人の健康を支える、管理栄養士の仕事に魅力
を感じたから。人が一生関わっていく食について学ぶこと
は、将来必ずプラスになると思ったのも理由のひとつです。

子どもの面倒を見るのが好きで、中学のときには保育士
が一番自分に合っていると感じました。仁愛大学のオープ
ンキャンパスに何度も足を運び、この学科に決めました。

2年生になると、100人分の給食を実際につくるという授
業が始まり、献立作成や発注も自分たちで行います。とて
もたいへんですが、やりがいと達成感があります。

教科教育法という、教員を目指すための専門的な授業が
あります。各教科を教えるスキルを身につけながら自分の
未熟さに気づくこともあり、とても学びの多い授業です。

栄養学は、学んだことが普段の生活に直接活きるのでや
りがいを感じます。管理栄養士は活躍の幅が広いのも魅
力。食を通して多くの人と関わっていければと思います。

実習が多く、より実践に近い形で学びを深めることができ
ています。また、先生方は優しいだけでなく、面白くて個性
的。毎日楽しみながら授業を受けています。

腸内環境の改善による肥満や骨粗鬆症リスクの低減を
目的に、梅果汁粉末を摂取した高脂肪食ラットのミネラル
濃度を調査。多くのサンプルから分析実験を行いました。

将来現場で役立つ研究を、という先生のアドバイスで、気
になる子の保育をめぐる保育者の意識を調査。保育現場
でインタビューし、チームワークの在り方を考察しています。
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STYLE健康栄養学科 1年

石田 優奈（福井商業高校出身）
子ども教育学科 1年
三田村 美聡（北陸高校出身）

健康栄養学科 2年
西畑 智里（仁愛女子高校出身）

子ども教育学科 2年
山田 尚佳（仁愛女子高校出身）栄養価計算に使う電卓は、商業

高校の頃から使い続けているも
の。卒業後も管理栄養士として働
く上で欠かせないアイテムです。

MY ITEM
〔電卓〕

平成30年に新しくつくった吹奏
楽部で使っている楽器。つらい
ときも演奏しているとスッキリと

楽しくなれるアイテムです。

MY ITEM
〔ユーフォニアム〕

教科ごとにたくさんのプリントが
配られるので、わかりやすく整理
して持ち歩くのに便利。いつも

ここにまとめています。

MY ITEM
〔クリアファイル〕

色も形もロゴも、どんぴしゃで大
好きなんです。一番のお気に入
りで、いつも気分を上げてくれる

アイテムです。

MY ITEM
〔帽子〕

健康栄養学科 3年
粟田 麻衣（羽水高校出身）

子ども教育学科 3年
原 克幸（金津高校出身）

健康栄養学科 4年
宮下 拓翔（丹生高校出身）

子ども教育学科 4年
齊川 眞美（福井商業高校出身）
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誕生日に友だちにもらったプレゼ
ントです。名前も彫ってあってお
気に入り！ 可愛いコスメは気分

が上がります。

MY ITEM
〔口紅〕

MY ITEM
〔腕時計＆バングル〕

管理栄養士国家試験合格に向
けて、空き時間にいつでも勉強で
きるように持ち歩いています。4年
間の学びを象徴するものです。

MY ITEM
〔参考書〕

コミュニケーションの入口として
自作。全5回の実習で大活躍し
てボロボロですが、それも含め

て思い出が詰まっています！

MY ITEM
〔名札〕

地元福井で
子どもに

関わりたい！

楽しくて
学びが深い！

学びながら
気づきが
いっぱい！

仲間との
時間が楽しい！

今しかできない
経験がある！

アルバイトでも
調理に夢中！

地域交流や
医療に貢献

したい！

元気で
明るい

保育士に！

健康栄養学科 子ども教育学科

好きなブランド「Daniel Wellington」
のアイテム。つけていると安心す
る、自分にとってお守りのようなも

のですね。

仁愛STYL  E図鑑
学びもタイプもいろいろ。個性豊か　　な4学科16名を紹介！

好きを
極める。

プロフェッショナル度

 120％！
未来への貢献度

 120％！

子どもに寄り添い、地域と共に育んでいく
保育、教育のエキスパートに！

健康意識が高まる中、食の専門家、管理栄養士の
有資格者が求められている！

注：各学生の学年表記は、2018年度年次で表記しています。 87



大学と高校の違いは？
将来の夢や目標のために、興味のある分野を掘り下げていく大学の学び。その4年間は、高校までとは大きく変わってくる。

自分で選択するカリキュラム、長い授業時間、レポートやフィールドワークも多い。

用意された正解を求めるのではなく、自分の課題を見つけ、自分で解決する力をつけていく。

そんなわくわくする学びを、仁愛大学でスタートさせよう。

仁愛大学の学び方│HOW T O  S T UDY  ＠  J I N -A I

初年次
教育

人間関係づくりについて学びなが
ら、修学に必要な基本スキルから専
門的な学びへの導入までを身につ
け、学びの基盤をつくります。

基 礎 演 習 日 本 語 文 章 表 現 基 礎 演 習

書くことを通して情報発信の基礎を
学び、自他の理解能力と社会・職業
に対する理解を深めます。

教育目標および教育課程を理解する
とともに、主体的な学びを軸とする大
学での修学や将来のための基盤づ
くりに重点を置き授業を展開します。

建学の精神に基づく「仏教の人間観」を配置
し、豊かな人間性を涵養。また情報科目はコン
ピューター・リテラシー教育を展開、外国語科目
は実践的英語力の修得を目指します。

人間学部（心理学科 / コミュニケーション学科）

講義
大学の一般的な授業形態。講義ごとに人数や

教室、授業の進め方は様々。座る席も自由で、

学科や年次の違う学生が同じ講義を受けるこ

ともある。

実習・実験
専門性を身につけるため、就職を想定した現場

での実習を多く経験。また科学的な視点、考察

力を養うため、授業の中では様々な実験も行う。

ゼミナール
いわゆる「ゼミ」。専攻したい分野をもとに3年次

から専門教員のゼミに入り、各自のテーマで卒

業論文にまとめていく、4年間の集大成。

大学では講義の内容をまとめたシラバスを基に

履修する授業を自分で選択していく。1，2年次は

全員履修が基本となる必修科目も多いが、3，4

年次になるとゼミなど、専門を深める少人数の授

業が中心となってくる。

大学には決まったクラスや教室はなく、自分が選

択したカリキュラムに応じて、授業ごとに大中小

の講義室や、実習室・実験室、ゼミ室などを移動

する。自分のカリキュラムを把握し、各授業に出

席する自己管理が必要になる。

教科に沿って

クラス単位で学ぶ
(授業時間：約50分)

固定クラスで

決められた教室
(一般的な席数：約35席)

決められた時間割
(科目数：約60科目)

クラスではなく、授業ごとに

様々な教室に移動
（大教室：約300席）

講義、実習・実験、

ゼミナールなど、

多彩な形式で学ぶ

自分だけの時間割を作る
（科目数：約440科目）

授 業 教 室 ( クラス ) 時 間 割

高
校

大
学

人間生活学部（子ども教育学科）人間生活学部（健康栄養学科）

1年次前期と2年次後期にキャリア形成科目を設置。1年次はビジネスで必要

とされるマナーやルールについて学びます。2年次は社会の中での役割を主体

的に果たしながら、自分らしい生き方を表現するための力を育みます。早期から

自らの進路を考えて目標を設定することで、自分だけの未来図のベースができ

あがります。またキャリア支援センターでは、各学科と連携しながら学生の個性

や能力を最大限に活かす進路を見つけるための、個別指導も行っています。

基 礎 化 学・生 物 学 基 礎 演 習

大 学 な ら で は の 学 び

保 育 基 礎 演 習

キャリア 形 成 科 目 地 域 連 携

基礎化学・生物学などの基礎分野5
科目で専門科目を学ぶための基礎力
を養い、学生の不安解消に努めます。

専門分野の基礎的なことがらについ
て演習形式で授業を行い大学生活を
方向付けし、学生教員、学生相互間
のコミュニケーションを活性化します。

1年次前期の段階で、学外での実習
前に基礎的な技能を身につけ、専門
科目への基礎力を固めます。

大学の授業にはそれぞれの単位数があり、卒業

までに必要な単位数も学部学科によって決めら

れている。出席日数はもちろん定期テストやレポー

トなど、単位の修得には課題も多い。4年間の履

修計画をきちんと立てることが重要だ。

大学の先生は教育者であると同時に、各々の専

門分野を深く究める研究者。自身の学術研究を

進めつつ、学生を指導している。学生がゼミを選

択する際は、自分の研究したい分野がどの先生

の専門に近いかがポイントになってくる。

大学の学びとは、自ら課題を見つけ、それを解決

していく力をつけること。授業の中で身につけた

知識や方法を使い、自分なりのやり方で答えを見

つけていくことで、専門知識はもちろん社会人とし

ての人間力を養っていく。

教科ごとの

教員免許を持つ先生

教科書に沿って勉強し、

正解を求める
出席日数と成績で決まる

学問の専門家、研究者
自分で課題を見つけ、

解決策を探す

4年間で定められた

単位を修得する

先 生 学びの目的 卒 業

授業や課外学習の場において、地域と

連携した学びを数多く展開しており、各

自治体におけるボランティア活動や地

元で開催されるイベント等の運営参画

など、社会と積極的に関わる活動を通し

て主体性や行動力を身につけられます。

4年間の学びの

基礎をつくる

情報発信の

基礎を学ぶ

将来のための

基盤づくり

4年間の学びを支える

化学と生物の基礎力強化支援
大学生活の方向付けと

コミュニケーションの活性化

実習前の

基礎技能を修得
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仁愛大学は、人と人が互いに敬愛し、自他ともに人間として成長していく学びの場です。そして、その学びの

理念を聖徳太子と親鸞聖人の仏教精神に求めて、教育の根幹にしています。本学は2001年に、地元越

前市の支援と福井県の協力を得て開学しました。大学としては新しいですが、学園としては120年の歴史

があり、地域に根差し、地域の未来を担う人材の育成に貢献しています。近年は就職率もよく全国の大学

でトップクラスの実績を残しています。本学は「人間」をキーワードに、二学部を擁しています。人間学部には

「人間関係」をテーマとして心理学科とコミュニケーション学科があり、一方、人間生活学部には「人間生

活」をテーマとして健康栄養学科と子ども教育学科があります。そして、大学院人間学研究科には臨床心

理学専攻があり、県内唯一の臨床心理士養成の機関です。本学では、いずれの学科・研究科に学ぼうと

も、共通して、「仁愛」すなわち「いのちのつながり、支え合い」、具体的には、それによるところのいのちの深

さ(家族)、広さ(社会)、重さ(自然)、尊さ(仏)による四恩の心と、「相互敬愛」の生き方を学びます。人間性が

見失われている現代社会だからこそ、心の通い合う社会を目指して「人間」と「いのち」を学ぶのです。

1896年（明治29） 　 了教・すみ親子、大阪府南河内郡太子町の聖徳
太子廟に参拝。太子の人間教育の理念に共鳴し、
福井の地に学校創設を決意

1898年（明治31） 福井市毛矢町に仁愛会教園（修業年限3年）を創立。
 同年福井市宝永4丁目（現在の仁愛女子高等学校

所在地）に移転
1924年（大正13） 高等女学校令による福井仁愛高等女学校（修業年

限4年）を設立し、校長に　 すみ就任
1951年（昭和26） 私立学校法による学校法人福井仁愛学園発足
1965年（昭和40） 仁愛女子短期大学開学
 初代学長に　 了信就任
1966年（昭和41） 仁愛女子短期大学附属幼稚園開園
1969年（昭和44） 仁愛女子短期大学第二代学長に 　了滉就任
1972年（昭和47）  　了信逝去
 学園長に　 了滉就任
1982年（昭和57） 武生市（現越前市）大手町に仁愛女子短期大学

武生キャンパス開設
1998年（平成10） 仁愛学園創立100周年記念式典を挙行
2001年（平成13） 仁愛大学開学。人間学部 心理学科・コミュニケー

ション学科を設置。初代学長に石田 慶和就任
 仁愛女子短期大学を福井キャンパスに統合
2003年（平成15） 附属心理臨床センター開設
2004年（平成16） 多目的グラウンド・野球場完成
2005年（平成17） 仁愛大学大学院人間学研究科（修士課程）心理学

専攻を開設
 第二代学長に薗田 坦就任
2006年（平成18） 第三代理事長に　 了修就任
2009年（平成21） 仁愛大学人間生活学部開設。健康栄養学科・
 子ども教育学科を設置
2011年（平成23） 第三代学長に糸川 嘉則就任
 仁愛大学大学院 人間学研究科（修士課程）
 臨床心理学専攻に専攻名称を変更
2014年（平成26） 第四代学長に　 正宣就任

2018年（平成30） 第五代学長に田代 俊孝就任

人は無限の生命のつながりに生かされている。
それを自覚することが「生きる力」の根底です。
「学びの心」の源泉です。

「仁愛」すなわち「いのちのつながり、支え合い」。
本大学では、仏教精神を根幹に「人間」と「いのち」を学び
地域の未来を担う人材の育成を目指しています。

仁愛大学は、教育基本法および学校教育法に遵い、す
べてのいのちのつながりの尊重と相互敬愛の仏教精神
を基本とし、豊かな人間性の涵養と専門の学芸の教授
研究を通して、社会の発展に貢献する有為な人材を育
成することを目的としています。そのため、本学では、次に
掲げる能力を身につけ、それらを総合的に活用できる人
材を養成することを目的としています。

福井仁愛学園は、「仁愛兼済」を建学の精神として1898年に創立されま
した。「仁愛」はつながりの発見、四恩の自覚です。四恩とは、私たちの生
命を生み育ててくれた親や祖先とのつながり、それを取りまく人々の歴史
や文化とのつながり、自然や食物のいのちとのつながり、そしてそれらを成
り立たせている根源的生命とのつながりの自覚です。また「兼済」（かねて
すくう）は、そこから生まれる世のため、人のための実践です。

「私は全宇宙とのつながりのなかで生かされている。全宇宙のまん中で、全宇宙に支えられている、すごい

存在だ。そうとすれば、私は宇宙に対して何を返せばいいのだろうか。」これが、福井仁愛学園のバックボー

ンである仏教の生命観なのです。このことを、仏教を世界に広めた鈴木大拙師は、シェークスピアの戯曲の

一節を借りて、“O wonderful, wonderful, and most wonderful wonderful! And yet again 

wonderful・・・・”としか言いようがない、と言われたそうです。

例えば、あなたがいま飲もうとしている一杯の水。この地球上にある水は一定量です。それが蒸発して雲に

なり、雨として地上に降り、海へ帰っていく。そのなかで生命が生まれ、草木となり、虫や動物やヒトとなる。そ

うした無限の生命のつながりのおかげによって、私は生かされているのです。   

それに感動し、その感動をベースとして人生の取り組みをスタートさせる、それが「生きる力」です。

仁愛大学に学ぶ皆さんが、これらの限りないつながりに感動し、そこから「前向きに生きる力」や「学びへの

意欲」を身につけ、「美しい世をひらく灯」として、大きく活躍されることを期待してやみません。
うるわ ともしび

福井仁愛学園 学園長
とく りょうこう

仁愛大学
人間学部（心理学科、コミュニケーション学科）
人間生活学部（健康栄養学科、子ども教育学科）
大学院（人間学研究科 臨床心理学専攻）

仁愛女子短期大学附属幼稚園

仁愛女子高等学校
普通科
  グローバル・サイエンスコース、英語留学コース、
  特別進学コース、進学コース、商業コース（　　　　　　　　　　 ）

仁愛女子短期大学
生活科学学科

（生活デザイン専攻、生活情報専攻、食物栄養専攻）
幼児教育学科

California State University, Fullerton（略称：CSU, Fullerton）
9学部（College）を擁する公立大学

カリフォルニア州立大学
フラトン校

●いのちの尊厳と相互敬愛の精神を理解し、豊か
な人間性を身につけている。

●大学生としての基礎的能力並びに専門的、実
際的な知識・技能を修得している。

　 知識・理解・技能

●幅広い視野から物事をとらえ、倫理観に裏づけ
られた的確な判断を下すことができる。

　 思考力・判断力・表現力

●探究的な意欲と協働的な態度を備えて、社会の
発展に寄与することができる。

　 関心・意欲・態度 姉妹校
（アメリカ）

全学共通ディプロマポリシー

学園組織

【 建 学 の 精 神 】

学園沿革

仁愛大学 学長 田代 俊孝

仁愛兼済

学長挨拶│Gr e e t i n g s 学園長挨拶│Gr e e t i n g s

  たしろ　 しゅんこう
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P s y c h o l o g y

C ommun i c a t i o n

人間への理解を深め、

社会に貢献し、人生を豊かにする。

学位授与の方針（ディプロマポリシー）

教育課程編成・実施の方針（カリキュラムポリシー）

●心理学科

●心理学科

●コミュニケーション学科

●コミュニケーション学科

心理学科では、豊かな人間性と倫理観を身につけて人間および人間関係における幅
広い教養を修得するための「学部共通科目」と、人間の心理や行動特性に関する広
範にわたる心理学の専門知識を有する相談・援助の技術を備えた有為な人材を育成
するための「専門科目」を置いています。

心理学科は、豊かな人間性と倫理観を身につけ、幅広い視野から物事をとらえ、人間
および人間関係における具体的な問題の解決と相互理解のための意思伝達の在り
方を有機的に学び、人間の心理や行動特性に関して多角的な教育研究を行って広
範にわたる心理学の専門知識と相談・援助の技術を備えた有為な人材を育成するこ
とを目的としています。そのため、心理学科では、学則にもとづいて所定の単位を修得
した学生に「学士（心理学）」の学位を授与します。

コミュニケーション学科では、豊かな人間性と倫理観、幅広い視野から物事をとらえる
能力の育成のための2領域6科目群からなる「学部共通科目」と、「専門科目」として、
国際化・情報化社会において、豊かな表現力を有し文化の相互交流に資する能力を
育成する「基幹科目」、柔軟な発想と実践的な企画力により地域社会や産業界のリー
ダーとなる人材を育成するための3コースからなる「応用科目」によってカリキュラムを構
成しています。

コミュニケーション学科は、豊かな人間性と倫理観を身につけ、幅広い視野から物事
をとらえ、人間および人間関係における具体的な問題の解決と相互理解のための
意思伝達の在り方を有機的に学び、国際化・情報化社会において、豊かな表現力
を有し文化の相互交流に資することができ、柔軟な発想と実践的な企画力により、
地域社会や産業界のリーダーとなる人材を育成することを目的としています。その
ため、コミュニケーション学科では、学則にもとづいて所定の単位を修得した学生に

「学士（コミュニケーション学）」の学位を授与します。　

入学者受け入れの方針（アドミッションポリシー）

●心理学科

●コミュニケーション学科

心理学科は、仁愛大学の建学の精神である「仁愛兼済」の仏教精神を基本において、人間の心理や行動特性に
関して多角的な教育研究を行い、幅広い心理学の専門知識と相談・援助の技術を有する有為な人材を育成した
いと考えています。このような考えに立ち、心理学科は次のような人を求めます。

コミュニケーション学科は、仁愛大学の建学の精神である「仁愛兼済」の仏教精神を基本において、国際化・情
報化社会において、豊かな表現力を有し文化の相互交流に資することができ、柔軟な発想と実践的な企画力に
より、地域社会や産業界のリーダーとなる人材を育成したいと考えています。
このような考えに立ち、コミュニケーション学科は次のような人を求めます。

● 他者や自己の理解とコミュニケーション、および、思考の基本となる言語としての「国
語」や「英語」における基礎的能力を身につけている。

● 論理性や分析力を養う「数学」をはじめ「地歴・公民」「理科」など、幅広い科目にお
ける基礎的知識を修得している。

● 他者や自己の理解とコミュニケーション、および、思考の基本となる言語としての「国
語」や「英語」における基礎的能力を身につけている。

● 論理性や分析力を養う「数学」をはじめ「地歴・公民」「理科」など、幅広い科目にお
ける基礎的知識を修得している。

● 高校時代にさまざまな学校行事や部活動、ボランティアなどに参加し、人と積極的に
関わることで実際的な思考力・判断力・表現力を身につけていることが望まれる。

● 高校時代にさまざまな学校行事や部活動、ボランティアなどに参加し、人と積極的に
関わることで実際的な思考力・判断力・表現力を身につけていることが望まれる。

● 状況や考え方、立場や年齢の異なるさまざまな人 を々理解し、身近な個人および社会の
問題に関心を持ち、解決しようとする意欲がある。

● 良好な人間関係の形成と快適な生活を望み、主体性をもって多様な人 と々協働して物事
に対処し、現代社会に貢献して活躍できる力を獲得しようとする態度を有している。

● 文化や言語、立場や年齢の異なるさまざまな人 を々理解し、社会や個人の問題を解決し
ようとする意欲がある。

● 国際化・情報化社会で活躍できる構想・実行力、実践的英語力、情報活用力を身につ
けようとする意欲がある。

● 現代社会における良好な人間関係を形成する意欲があり、人や社会に関心があり、主
体性をもって多様な人 と々協働して物事に対処しようとする態度を有している。

知識・理解・技能

知識・理解・技能

思考力・判断力・表現力

思考力・判断力・表現力

関心・意欲・態度

関心・意欲・態度

　情報化、国際化が進む社会の中で、人と良い関係を結ぶことに難しさを感じる人が増えています。そう
したなかで、人のために、社会のために何ができるのか。人間学部では、人や地域社会、企業が抱える
問題を解決できる人材を養成します。
　人を理解し、その人たちの抱える問題を解決し支援できる人を目指す心理学科。地域社会や企業の
課題を見つけ、解決に導いていける人を目指すコミュニケーション学科。2つの学科に共通するキーワー
ドは、異文化の理解です。異文化とは外国と日本の違いだけではありません。地域や世代、職種･業
種、属するコミュニティの違いもすべては異文化。個人の間にも文化の違いがあります。それらの違いを
乗り越え交流するために自己を理解し、他者を理解する。そしてさまざまな関係を結びつけ、支援していく
力を身につけます。
　心理、コミュニケーションの枠を超えた多角的な学びこそが人間学。人、社会、企業間のコミュニケー
ションはもとより、ビジネスの新たなアイディアも、人のニーズを知ることがスタート地点です。他者を理解
し、他者と関わる力を地域に活かせる人を目指してください。

人のため、社会のために他者を理解し、関わる力を。

人 間 学 部
心 理 学 科

コミュニケーション学 科

人間学部長 ： 杉島 一郎 教授
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誕生

発達老後

入学子育て

就職結婚

誕生

発達老後

入学子育て

就職結婚

心理学科

人の心の動きに対する疑問から始まる、心理学。

社会のあらゆる場面における人の心と行動を対象に研究を進めます。

カウンセリング演習や実験・実習、データの収集・分析といった

実践的な学びを通して確かなスキルと分析力を養い、

社会のさまざまなシーンで活躍できる心と社会のスペシャリストを育成します。

目には見えない“心”を見つめ、科学的にとらえる。

人の一生を支える“心理学”のフィールド

発達心理学 認知心理学

教育心理学 学習心理学障がい者心理学

医療・福祉分野

司法・公務分野

教育分野

ビジネス分野

仕事や職場におけるストレスの相談援助をする際、対人的な心の解釈が
役立つほか、組織内での対人評価や労務管理、営業や販売などを行うう
えでも、専門性を活かせます。

保育所・幼稚園で幼児の発達を評価して成長を支えたり、小学校におけ
る児童生徒へのカウンセリング、教職員や保護者に対する助言・援助を行
うことができます。

犯罪心理学などを用いて非行や犯罪の原因を分析し、立ち直りに向けた処
遇指針を提示できます。また、家庭裁判所で当事者や関係者の調査・援助
を行ううえでも有用です。

病院などの医療施設にて、出産前・後の母親を心理的に支える場合や、
福祉施設等で高齢者や養護児童、障がい者などの生活のサポートを行う
ときに心理学が役立ちます。

会社の人事関連職、産業カウンセラー、一般企業職家庭裁判所調査官、法務省専門職員、警察官職業例

保育カウンセラー、スクールカウンセラー病院カウンセラー、児童指導員、生活支援員、児童心理司職業例 職業例

職業例

人の一生と心理学の関係性をイメージしやすくするため、代表的な専門分野を示しています。職業例は、心理学の知識や技術が活かせる職業の例ですが、すべてが心理学専門職ではありませ
ん。また、「カウンセラー」や「支援員」と付く職種の一部は、自治体や組織によって名称が異なったり、資格や経験を問われる場合があります。

※公認心理師の受験資格を得るには、大学で必要な科目を修めて卒業した後、大学院に進学してさらに必要な科目を修めるか、特定の施設での実務経験が必要になります。

福祉心理学

臨床心理学 精神医学

集団心理学人格心理学

犯罪心理学 精神分析学

消費者心理学社会心理学

組織心理学 産業心理学

心理学科で取得可能な資格

認定心理士 心理学検定1・2級 メンタルヘルス・マネジメント検定Ⅲ種

社会福祉主事　任用
資格児童福祉司　任用

資格公認心理師※

あなたは犬派ですか？猫派ですか？

犬好きの人は人懐っこい犬とのふれあいに癒されま

すが、猫好きな人はぷいっと気まぐれな猫の姿そのも

のが好きなのかもしれません。つまり、犬派と猫派で

はペットに求める役割が違います。さらに、犬好きな人

は、犬が正面を見て口を開けていると笑っているよう

に感じる一方で、犬好きでない人は怖さを感じる、とい

う実験結果があります。動物との関係性は、人の心

のありように大きく左右されているわけです。

また、犬の散歩をしていると、知らない人も気軽に声

をかけてくることがあります。動物には、人と人のコ

ミュニケーションを活発にする力もあります。動物好

きならきっといい人、という意識が心の距離を縮める

ようです。

動物と人の心…紐解いていくとまだまだ何かありそ

うです。

ペットと人の関係にも
心理学への扉がある！

動物
人の心

たとえば…

心理学科
人間学部│Dep a r tmen t  o f  P s y c h o l o g y

仁愛STYLE

監修：心理学科 大森 慈子 教授
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CURRICULUM

1年次 2年次

基幹科目

1年の基本を踏まえ、
2年では実験や分析も。
心理学って幅広い。

基幹科目

1年で学ぶ「心理学概論」はやっぱり心理学の一番の
基礎です。著名な心理学者の研究を学び、興味が深ま
りました。また、性格と心理学の関係を学ぶ授業では、
性格によってなりやすい病気があるといった学びもあり
ました。2年になると心理学実験がはじまり、徐々に自
分の興味も定まります。子どもの心理を知りたくて入学
しましたが、授業で高齢者の心理を学び、もっと知りた
いと思うようになってきました。

柏 佳奈
心理学科 2年

応用科目

心理学基礎

卒業研究

心理学の基礎知識・
技能を習得

実習・演習による
実践的な学び

● 心理学概論 Ⅰ・Ⅱ
● 心理学研究法 Ⅰ・Ⅱ

● 心理学実験
● 心理測定実習

● 心理調査法

1
・
2
年
次
に
は
心
理
学
全
般
の
基
礎
的
な
こ
と
を
幅
広
く
学
び
、そ
の
中
か
ら
自
分
が
関
心
の
あ

る
テ
ー
マ
を
見
つ
け
て
い
き
ま
す
。3
・
4
年
次
に
は「
臨
床
系
」「
行
動
・
支
援
系
」「
産
業
・
社
会
系
」

と
い
う
3
つ
の
系
に
つ
い
て
、よ
り
深
く
学
ん
で
い
き
ま
す
。ま
た
、3
年
次
か
ら
の「
心
理
学
特
別
演

習（
ゼ
ミ
）」で
は
、卒
業
研
究
に
取
り
組
み
、そ
の
成
果
を
集
大
成
と
し
て
論
文
に
ま
と
め
ま
す
。

心

理

学

科

の

4

年

間

● 知覚・認知心理学
● 神経・生理心理学
● 産業・組織心理学 Ⅰ・Ⅱ

● 社会・集団・家族
   心理学 Ⅰ・Ⅱ

● 健康・医療心理学

心理学専門
● 学習・言語心理学
● 感情・人格心理学
● 精神分析学 

● 臨床心理学概論 Ⅰ・Ⅱ
● 発達心理学 Ⅰ・Ⅱ
● 心理学特別講義

〈 主 な 科 目 紹 介 〉

基幹
科目

応用
科目

心理面接
演習

心理面接のロールプレイなどの演習を行います。これらの演

習は少人数グループに分かれて行われるので、面接の基本

的技術だけでなく、人の話をきちんと聴き、自分の考えを分か

りやすく伝える能力も身につきます。自分の体験から話を聴く

ことの難しさや大切さを学びます。

生理心理学
実習

さまざまな心理状態におけるヒトの生理反応として脳波や心

拍を測定し、心を客観的に観察・分析します。学生自らが実

験に関連した文献研究、問題設定、実験計画と、実験の実

施、さらに分析と結果に対する考察までを行い、心理学にお

ける実験的研究の全過程を実践を通して学びます。

一人ひとりの
心の問題と向き合う

カウンセリング、箱庭療法、家族療
法、遊戯療法など、幅広い心理臨
床の歴史や理論を学び、実践力を
身につけます。

臨床系

集団の中の心を究明し
実社会に活かす

家族の心理、職場のメンタルヘル
ス、消費行動など、実社会で活かせ
る人間関係や行動の原理につい
て、究明します。

産業・社会系

行動を分析し快適な
生活を支援する

認知、学習、感情といった心の動
きや成長に伴う心の発達を、表
情・発言内容・課題成績・生理反
応などの行動からとらえます。

行動・支援系

〔カリキュラム〕

3年次 4年次

授業の内容が深まり、
自分の興味を掘り下げる
楽しさが増してきた。

失敗を活かして頑張るか、
くよくよ落ち込むか。
心の研究は面白い。

応用科目 卒業研究

実験系のゼミに入ったこともあり、「生理心理学実習」
と「行動解析実習」の授業は楽しかったです。2年まで
とは違い、計画から実験、分析、考察までをすべて自分
たちで考え、実践するのは、やりがいがあります。また、

「産業カウンセリング」の授業では、カウンセリングをし
て症状の見立てを考える過程が興味深く、印象に残っ
ています。3年次は自分の興味ある分野を深めていけ
るので、学びがより充実していきました。

良い点がとれたらご褒美をあげる、と言われて頑張るの
と、自分から頑張るのにはどんな違いがあるんだろうと
思い、「内発的動機づけと外発的動機づけ」をテーマ
に選びました。調査や質問紙の作成、分析などたいへ
んでしたが、先生に相談しながら積極的に取り組みまし
た。失敗、成功経験が意欲にどう影響するか‥その結
果は仮説通りではなかったけれど、研究を通じて失敗を
恐れずチャレンジしたいと思うようになりました。

坂戸 浩平
心理学科 3年
丹南高校出身南砺福光高校出身

五十嵐 遥香
心理学科 4年
武生東高校出身

実践的な学びに加え
より専門的に学ぶ

多様な知識の応用と
専門性を深める

● 心理検査演習
● 心理面接演習

● 学校臨床心理学

● 障害者・障害児心理学

● 社会福祉概論

臨床系

行動・支援系

産業・社会系

● 比較心理学
● 人体の構造と機能及び疾病

● 消費者心理学

● 心理学的支援法

● 深層心理学
● 精神疾患とその治療 Ⅰ・Ⅱ

● 生理心理学実習
● 行動解析実習

● 社会心理学演習
● 多変量解析演習

3年次から始まる「心理学特別演習（ゼミ）」では、学生が自
ら専門分野やテーマを選び、自主的に実験や調査、発表な
どを行いながら研究を進めていきます。その成果は「卒業研
究」として論文にまとめます。

心理学科

● 仏教の人間観　● 人間と宗教
● 仏教の思想

● 哲学の世界観　● 生命の倫理
● 人権と法　● 日本国憲法
● 人間の教育　● 文学の世界
● 芸術の世界　● 歴史と地域文化

● 人間と環境A・B・C　● ふくい総合学
● スポーツと健康　● スポーツA・B・C

● 英語Ⅰa・b　● 英語Ⅱa・b
● 英語Ⅲa・b　● フランス語Ⅰa・b
● フランス語Ⅱa・b
● ドイツ語Ⅰa・b
● ドイツ語Ⅱa・b
● 中国語Ⅰa・b
● 中国語Ⅱa・b
● 海外語学研修

● 情報リテラシーa・b　● 情報活用a・b
● 情報処理演習a・b

● 基礎演習　● 日本語文章表現
● キャリア・デザインⅠ・Ⅱ
● フィールドワーク演習（インターンシップ）
● フィールドワーク演習（ボランティア）
● フィールドワーク演習（国際交流）

学部共通科目

全学共通科目

人間学関連科目

環境・健康科目

外国語科目

情報科目

修学基礎・キャリア形成科目

● 司法・犯罪心理学
● 教育・学校心理学 

● 交通心理学
● スポーツ心理学

公認心理師になるには、4年制大
学で学ぶ心理学の基礎が不可
欠です。心理学科では、公認心理
師の受験資格の取得に必要な科
目を整えています。

国家資格「公認心理師」
対応カリキュラム

2017年9月施行の「公認心理師法」に
基づいて認められた、日本初の臨床心理
分野における国家資格です。

「公認心理師」とは？

注：各学生の学年表記は、2018年度年次で表記しています。

● 心理学統計法 Ⅰ・Ⅱ ● 心理的アセスメント

● 福祉心理学

● 産業カウンセリング
● 関係行政論

● 臨床心理学演習
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DEPARTMENT FEATURES

心理学科には2種類の実験室と3種類の実習室があります。

実験室では、脳波や生理反応の測定、ラットを用いた行動観察など、実験実習の授業や

卒業研究を通して様々な装置の使い方や分析方法を身につけていきます。

実習室では、心の内側を探る手段としてカウンセリングや心理検査の演習を行います。

〔学科の特徴〕

学習
支援体制

心を
測定する

行動を
観察する

ヘルプデスクや個別指導

自主学習の場として週2回設置されるヘルプデスクでは、課
題やレポートのまとめ方の疑問をはじめ、日常的な相談にも3・
4年生のスチューデント・アシスタントが応じます。また実験や
実習では頻繁にレポート
の提出が求められ、細かく
添削されて返却されます。
この繰り返しにより報告
書作成能力を格段に向
上させることができます。

卒業生による講義

本学科の卒業生は、多様なフィールドで活躍しています。学
生が先輩たちの想いや最新の研究に触れられるよう、「よう
こそ先輩シリーズ」と題して卒業生による講義を開講。第2
回目は東海学園大学の
山川香織先生（第4期
生）が、「ストレスの心理
学 —身体から知る心の
サイン—」と題した講義を
行いました。

実験シールドルーム

心理学科

キャリア形成に必要な情報収集力、分析力、表現力などの強化を目的に、心理学の学びと知
識を活かして行われる心理学科だけの特別学習プログラムです。1年次の後期から3年次の
後期まで、月に1回（土曜日）行われ、参加者は半期ごとに募集・選抜されます。

心理学関連の資格 心理学キャリアプログラム

仁愛大学を団体会場として「心理学検定」（日本心理学諸
学会連合）と「メンタルヘルス・マネジメント検定」（大阪商

工会議所）が受験でき
ます。検 定 料 補 助の
ほか、特別対策授業を
行っています。

動物特殊実験室

臨床心理実習室

様々な機器を使って体の動きを観察したり、
動物飼育室で飼っているラットを用いて実験を行います。
動物実験は、動物基礎実験室と動物特殊実験室の
2つの実験室を使用して、ラットの体の変化や行動を観察します。

3 呼吸・心拍

4

1 脳波

1 身体動作

2 唾液

2 学習能力

空間察知

1 箱庭療法

2 心理検査

5 汗

4 まばたき・視線

3 探索行動

脳波や心拍、視線など体に現れる様々な変化を通して、
人の心を解明していきます。生理反応を記録するための数々の装置をはじめ、
正確な測定に欠かせない音や電気を遮断する
3つのシールドルームを備え、実践的な学びを実現します。

様々な心の悩みや問題について、
臨床心理学の観点から専門的に理解していきます。
実習室には、そのための心理検査や心理療法の用具を備えています。

内面を
探る
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GRADUATION RESEARCH

『バーチャルリアリティーが
 時間評価に及ぼす影響』

それぞれの専門性を掘り下げ、学びを深めてきた4年間。

その集大成となるのが卒業研究です。ゼミに所属し、先生方のアドバイスや

友人たちの研究に刺激を受けながら、自分なりの考察を論文にまとめ上げていきます。

〔卒業研究〕

〔教員・研究一覧〕

〔テーマ〕

小林 永二
心理学科
2019年3月卒業
鯖江高校出身

バーチャルリアリティー（VR）を
テーマにした映画や小説に興
味がありました。心理学実験

室にVRを体験できるヘッドマウントディスプレイ
という装置があったため、心理学におけるVR環
境を用いた先行研究を探し、VRによる没入感と
時間感覚について調べることにしました。

動 機 臨場感や没入感を高めるVR
で怖い思いをすると、通常より
時間を長く感じるのではないか

と仮説を立てました。そして、まずシンプルにVR
体験している状態と体験していない状態の時間
の感じ方を測定したところ、VR体験下では時間
を短く感じることがわかりました。

第1実験 VRと普通のモニターで、それぞ
れグーグルアースと「バイオハ
ザード」をプレイした時の時間

感覚を比較しました。すると、モニターよりVR、グー
グルアースより「バイオハザード」の時に時間を長
く感じるという結果になりました。また体験中の心
拍数や脳波、怖さや集中度を測定し検討しました。

第2実験

人と対面して話をすることは生活に欠かせませ
ん。表情や感情、コミュニケーション・スキル、会
話中の行動や心理を知ることが、円滑な人間関
係につながります。

働く人びとのメンタルヘルス対策を学びます。病
院、施設、企業における心理臨床実践をもとに、
バーンアウト、感情労働、ストレスマネジメントにつ
いて考えます。

対
人
実
験
心
理
学

ス
ト
レ
ス
心
理
学

大
森 

慈
子 

教
授

稲
木 

康
一
郎 

教
授

人が生活するうえで、最も身近な心の機能が知
覚・記憶・言語・思考です。こうした認知のメカニ
ズムを明らかにし、人と人とがわかり合えるための
方法を考えます。

認
知
心
理
学

杉
島 

一
郎 

教
授　

心理治療の実際から発展してきた、心の無意識
の領域に働く力の研究です。フロイトの精神分析
やユング心理学などは、とても広く知られています。

深
層
心
理
学

西
村 

則
昭 

教
授　

障がい者の運動機能の問題や発達障がいの原
因を検討します。脳波などの生理学的指標を手
がかりにして、コミュニケーションがとりにくい障が
い者をサポートする方法を研究します。

障
が
い
者
心
理
学

水
田 

敏
郎 

教
授

精神医学は決して自分と無関係なものではなく、
自分や周囲の人に必然的に関係する学問であ
ることを理解します。そのうえでいかによりよい生
き方ができるかを考えていきます。

臨
床
精
神
医
学

三
脇 

康
生 

教
授

福祉とはより幸せな生活を求めることです。一
部の人ではなく皆に必要です。ちょっとした工夫
で私たちの生活は大きく変わります。心理学の
基本をもとに、よりよい生活スタイルを考えます。

福
祉
心
理
学

森 

俊
之 

教
授

第1実験ではVR体験下で時間
が短く感じられましたが、「バイ
オハザード」をプレイした第2実

験では反対の結果に。VR環境下で高められた恐
怖感情が時間評価に大きく影響を及ぼしたのだろ
うとの結論に至りました。念願のVRを用いた実験
を行い、達成感のある研究ができ満足しています。

結 論

他
に
も
こ
ん
な
卒
論
が
！

心理学科

性別から見る相談活動のイメージ比較

友達親子のつながりについての考察

キャラクター商品を選択する消費者の特性

イップスに陥る過程の分析

対人恐怖と親子関係の関連について

童話『赤い靴』の心理学的考察

習慣的な塗り絵による気分の変化

ヒーリングミュージックが睡眠に与える効果

和太鼓における「息が合う」演奏についての研究

テレビゲームによる気分の変化と性格との関連

恋人と結婚相手に求めることの違い

音楽の種類や好みが作業効率に及ぼす影響

学校における子どもたちの居場所について

SNS依存度と自己没入および孤独感の関係

ろうそくのリラクセーション効果

動物に対する好き嫌いが与える心理的影響

　テーマ

人と人との関係、人と集団との関係は、社会生
活の基本です。社会的態度、援助行動、攻撃行
動、消費者行動といったトピックを学び、模擬社
会ゲームを通して体験します。

社
会
心
理
学

山
本 

雅
代 

准
教
授

人は生涯変化を続けます。背が伸びてできること
が増えるのも、体力が衰えできないことが増える
のも発達的変化の一部です。多様な人生の変
化を学び、発達とは何かを考えます。

生
涯
発
達
心
理
学

竹
村 

明
子 

准
教
授

赤ちゃんからお年寄りまで人は生涯にわたり成
長、変容していきます。その歩みを理解し、その過
程で生じる様々な課題に対して、実践的な心理
的支援の方法を考えていきます。

発
達
臨
床
心
理
学

吉
水 

ち
ひ
ろ 

准
教
授

心の問題は様々なかたちで表れます。それらの問
題がどのように発生し維持されるのか。また回復
や治療、および予防をいかに行なうのか。心理学
の視点から考えていきます。

臨
床
心
理
学

渡
辺 

克
徳 

准
教
授

外界からのさまざまな情報を、目や耳などの感覚
器官を通して、どのように獲得し利用しているの
か。人間理解の基礎となるこの機能について、
行動と生理反応から検討します。

知
覚
心
理
学

森
本 

文
人 

講
師

ヒトの心を知るために、動物たちの行動や学習
過程を調べ、その共通点や相違点を明らかにし
ます。また、ヒトと身近な動物との心の関係も大
切なテーマです。

動
物
心
理
学

氏
田 

麻
美 

助
教

本当に知りたいことを導き出す
チャレンジが、社会に活きる。

EVALUATION

最初に自分が決めたテーマで最後まで、初志貫
徹で頑張っていました。本当に知りたいことをどう
導き出すか考えるのは大変な作業です。実験の
条件を設定するのはもちろんのこと、身体的な変
化にも目を向けての生理反応計測も行い、時間
がかかったぶん成果は多かったと思います。日常
の中で気になった事象、それについて調べていく
方法を見つけることはとても時間がかかることで
す。卒業研究を通して培った論理的思考を社会
でも活かしてほしいと思います。

〈指導教員〉

森本 文人 講師　

学校において、一人ひとりの子どもが出会う問題
の解決を援助し、子どもの成長を促進させること
はとても大切です。教育現場の心理社会的課題
と必要な支援について、理解を深めます。

学
校
心
理
学

坂
井 

祐
円 

准
教
授
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心理学科

OB・OG MESSAGES

現在、ICTスタッフ（営業職）として主にキヤノン商品全般
の販売からサポートまでを担当しています。学生時代は勉
強面はもちろんのこと、部活動のダンスサークルなどを通し
て「人との関わり方」を身につけることができました。先輩・
後輩をはじめ、イベントがあれば関係者など、さまざまな人と
関わる機会も多く、コミュニケーション力がより高まったと感
じています。特に現在、ICTスタッフとして仕事をしている
ので、大学での経験がとても役立っています。今後の目標
は、すべてのお客様から信頼されるようなICTスタッフにな
ることです。そのためには社内業務の理解や営業スキル、
商品知識など、覚えるべきことも数多く、まだまだ課題は山
積みですが、まずは一人で仕事をこなせるよう精一杯頑張
りたいと思います。

心理学科の授業は座学だけでなく、グループワークやディス
カッションといったコミュニケーションが必要なものが多く、そ
の中で自分の意見を的確に伝える方法や、逆に相手の意
見を聞き入れる姿勢も学べたと思います。また、バレーボー
ル部での活動からは、先輩からアドバイスをいただき、それを
受け入れて活かす大切さも理解できました。改めて振り返る
と、学生時代は勉強と部活を通じて、社会人に求められる
基礎力を鍛えることができたと感じます。これらの基礎力は、
現在お客さまと接するときはもちろん、仕事でわからないこと
が発生した時に先輩にたずねるなど、郵便局員としての仕
事を進める上で大変役に立っています。地域に貢献したい
という思いを掲げて就職したので、これからも初志貫徹のス
タンスで仕事に取り組んでいきたいです。

介護職に就いたのは、大学時代に自己分析をして、人と関
わる仕事への関心が高いと気づいたからです。もともとお
年寄りが好きで、インターンシップや実習で福祉施設の仕
事を体験し、とてもやりがいを感じていました。ここは職員が
笑顔で生き生きと働く姿が印象的で、託児所もあり働きや
すい環境が魅力です。私の仕事は、利用者の方々の生活
の介助、リハビリやレクリエーションによる身体機能の維持
向上の援助などです。認知症の高齢者に対するコミュニ
ケーションのとり方など、心理学科で学んだことが活きてい
ます。また先生方やゼミの仲間、友人との出会いは一生の
財産だと思っています。将来的には介護福祉士、社会福祉
士の資格試験にも挑戦し、利用者やご家族、他の職員から
も信頼される存在になりたいです。

営業 ● 福井キヤノン事務機器株式会社

配達・営業 ● 日本郵便株式会社　福井中央郵便局

介護職 ● 社会福祉法人 藤島会

間所 雅智
心理学科

2015年3月卒業

横山 真子
心理学科
2015年3月卒業

水野 真紀子
心理学科

2018年3月卒業

学生時代の4年間で
コミュニケーション力が高まりました。

心理学科で得た学びを活かして、
大好きなお年寄りと関わる仕事に。

勉強と部活から得られた
社会人としての基礎力。

【卸売業,小売業】アミング、アロック・サ
ンワ、越前隊、ENEOSグローブエナ
ジー、エフレ、OOKABE GLASS HD、
大阪屋ショップ、カーボ、かじ惣、京呉服
平田、銀座メガネ、近新、久保田電機、
ゲンキー、ザカモア、サンエツ、サン
キュー、滋賀特機、セブン-イレブン・ジャ
パン、ダイキンHVACソリューション北
陸、太陽スポーツ、タケウチグループ、タ
ナックス、中部薬品、富山県生活協同
組合、トヨタカローラ富山、日産プリンス
福井販売、ネッツトヨタ福井、ハシノメ
ディカル、バローホールディングス、広
撚、福井県米穀、福井県民生活協同組
合、福井精米、福井ゼロックス、福井ダ
イハツ販売、福井トヨタ自動車、富士薬
品、PLANT、北陸電機商会、ホンダクリ
オ福井、丸文通商、三崎商事、メガネトッ
プ、メガネのハラダ、ヤスサキ、山岸、ユニ
フォームネクスト、吉岡幸

【医療,福祉】足羽福祉会、一乗谷友愛
会、永平寺町社会福祉協議会、慶長
会、光道園、祥穂会、慈心会、双和会、
長寿幸元会、ハスの実の家、日の出善
隣館、福井循環器病院、ふくい福祉事
業団、藤島会、穂仁会、みんなでいきる、
雄久会、洋和会、吉江学園

【サービス業】アイ・ケイ・ケイ、アイビック
ス、アサンテ、アスピカ、出雲記念館、伊
藤会計事務所、イマージュ、エームサービ
ス、オーイング、オークス、さくら、ダイエイ、
TSUKIWA、ヤングドライ

【製造業】オーディオテクニカフクイ、共
栄電子、倉茂電工、グリーンコップ、鯖江
村田製作所、サンエー電機、J.P.C、セー
レンケーピー、立花機業場、坪内設計、
東洋染工、福井村田製作所、ふじや食
品、北陸リトレッド、松原産業、松文産
業、ミルコン、リム精工

【公務】防衛省自衛隊、防衛省一般曹
候補生、法務省刑務官、大阪府警察、

富山県警察、福井県警察、福井県庁
（警察事務）、福井市役所
【宿泊業,飲食サービス業】グランディア
芳泉、六大陸

【情報通信業】Ai LINK、ALL CONNECT、
くみあい電算センター、ケーブルテレビ若
狭小浜、天晴データネット、パワーシステ
ム、ハンジョウ、Bigmac、福井テレビ開
発、北銀ソフトウェア

【運輸業，郵便業】えちぜん鉄道、エムケ
イ、京福バス、ユーニック

【複合サービス事業】JA越前丹生、JAた
んなん、JA花咲ふくい、JA福井県経済
連、JA福井市、日本郵政グループ

【金融業，保険業】富山銀行、長岡信用金
庫、福井銀行、福井信用金庫、福邦銀行

【建設業】永和住宅、関組、ヤマカ木材
【不動産業，物品賃貸業】レオパレス21
【教育，学習支援業】Teams、チモロ
【進学】仁愛大学大学院、兵庫教育大
学大学院、福井大学大学院　ほか

就職先一覧（過去3年間）

心理学科 就職率（2017年度）98.3%

GRADUATE MESSAGES

就活を通していろいろな企業にふれるにつれて、大学まで
ずっと暮らしてきた地元福井に恩返しがしたいと思うようにな
りました。下から支えるサポート業務になりますが、会社がま
すます福井に貢献できるよう大きく成長させていくとともに、
自分自身も人として女性として成長していければと思います。

面接対策講座は3年生のときに受講しました。時期が早いの
でゆっくり教えていただけるかと思ったら意外と厳しくて（笑）。
おかげで自分の考えをしっかり考えて話せるようになりました。
エントリーシートも毎日のように添削していただき、就活を終えて
も役立つ文章力を身につけることができました。

3年の春から就職ガイダンスで企業やキャリア支援センター
の方の話を聞き、自分に合った業界や性格の分析を始め
ました。当初、県内には希望していた事務職の募集がな
く、関西でも活動して内定までいただきましたが、その後県
内で募集があると聞き、こちらに絞って試験に臨みました。

仁大生の未来

2019
卒業生

メッセージ

社会に出てからの夢・目標は？

大学で活用したサポートは？

内定までどんな活動を？

Q.

Q.

Q.

業種別

職種別

卸売業,小売業
35％

事務職

30％

販売・営業職

28％

医療,福祉
15％

サービス業

12％
製造業
11％

社会福祉
専門職

11％

生産工程従事者 3％

情報通信業 4％

運輸業,郵便業 4％

建設業 2％

金融業,保険業 2％

複合サービス事業 4％

宿泊業,飲食サービス業 5％

公務（国家2%・地方4%） 6％

運輸・清掃・包装等従事者 5％サービス職業
従事者

 9％

保安職業従事者 3％

記者・編集者 2％

情報処理技術者 2％

その他

 7％

舘 萌未
心理学科
2019年3月卒業
アイシン・エィ・ダブリュ工業株式会社
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コミュニケーション学科

大学に入るまでは漠然としていた将来

が目の前に迫ってきて、最近はちょっと

悩むことが多くなりました。職種とか、具

体的に見えてきたからだと思います。空

港やホテルなどでの接客に興味がある

ので、もっと耳を鍛えて英語に慣れてい

くのが今の目標です。

大学に入学したときは、すぐにでも起業

したいと考えていました。でも今は一度

就職して社会を知っておくことも必要か

な、と。たとえばテレビの制作会社とか、

裏で何かを仕掛ける仕事を経験してか

ら、自分が本当にやりたいことに挑戦し

ていきたいですね！

小林 さくら
コミュニケーション学科 3年
羽水高校出身

伊藤 有紗
コミュニケーション学科 4年
仁愛女子高校出身

英語
コミュニケーション

コース

企画・
マネジメント

コース

人間学部│Dep a r tmen t  o f  C ommun i c a t i o n

仁愛STYLE

コミュニケーション学科

コミュニケーション学科では、人と人とのコミュニケーションを通じてさまざまな人 を々つなぎ、

主体的に課題解決ができる人材の育成を目指します。その学びを経済の視点から捉えると、

マーケティングから企画･開発、生産・営業、海外展開などあらゆる分野で活きてくることがわかります。

言い換えれば、どの業界のどんな分野でも求められる能力。地域活性化や社会調査、国際交流などの

実践的な学びを通して、卒業後には現代社会を舞台に、幅広く活躍できる力を習得します。

人と人、人と地域をつなぎ、世の中をより良くする。

基幹科目は「コミュニケーション学基礎／専
門」に分かれており、基礎では理論的知識と
プレゼンテーション・語学・情報発信などの汎
用的なスキルを身につけられます。一方の専
門には、コースの垣根を越えて学科生全員が
触れておくべき専門科目を配置しています。

2年次から分かれる「企画・マネジメント」「英
語コミュニケーション」「情報社会」の3コース
では、各分野について体系的に学べるように
科目を配置。2〜4年まで連動した科目によ
り、段階的に学習を深めていくことができる一
貫教育プログラムを設けています。

現場経験の豊富な教員による実践的な指導
や、充実した学内の講義はもちろん、地域と
連携したイベントや海外留学、地域社会の調
査・研究など、学外で実践的に学ぶ機会も充
実。知識だけでなく、自分で考え、表現し、行
動する力を身につけられます。

コミュニケーション学の
基礎を修得する基幹科目

段階的に学び専門性を高める
応用科目3コース

実践力が身につく学内外の
多彩な学びのフィールド

POINT

01
POINT

02
POINT

03

学びの特色

● 公務員・一般企業
　● 企画・開発

　● 広報

　● 総務部門

　● 広告・デザイン・出版関係
　● 地域活性化　など

● 公務員・一般企業
　● 貿易・海外事業部門

　● 英語を必要とする業務

　● 観光関係　など

● 中学校・高等学校教員（英語）

● 公務員・一般企業
　● 調査・研究部門

　● マーケティング
　● 商品開発部門

　● 観光振興

　● 地域文化振興　など

３
コ
ー
ス
共
通
の
基
礎
力
養
成
・
専
門
分
野
の
学
び
を
深
め
る
準
備

基
礎
力〈
基
幹
科
目
〉

取
得
可
能
な
資
格
・
免
許

情報社会
コース

英語
コミュニケーション

コース

企画・
マネジメント

コース

●

中
学
校
教
諭
一
種
免
許
状（
英
語
）

●

高
等
学
校
教
諭
一
種
免
許
状（
英
語
）

●

Ｔ
Ｏ
Ｅ
Ｉ
Ｃ
Ⓡ

●

社
会
調
査
士

●

Ｉ
Ｔ
パ
ス
ポ
ー
ト

社会調査士資格が
取得できる北陸でも

数少ない大学。

卒 業 後 の 進 路身 に つ く 力

構 想 ・ 実 行 力
柔軟な発想によるアイディア出しから、多角的

な考察に基づく企画立案、情熱を伴う実行力

まで、プロセス全体にわたる実践力を身につ

けます。画像や映像なども用いて、斬新なアイ

ディアを社会に提案・発信し、課題の解決に

主体的に取り組んでいける人を目指します。

実 践 的 英 語 力
リスニング、スピーキング、リーディング、ライ

ティングの4つのスキルをバランスよく習得。

北陸地域のグローバル企業で必要とされる

英語運用能力、コミュニケーション力を身に

つけます。また、教職課程では優れた知識と

技能、豊かな人間性の習得を目指します。

情 報 活 用 力
情報処理や社会調査の知見と技術や、情

報メディアコンテンツを活用したデータの

収集・分析の手法を学び、社会への発信力を

育成。現代社会における複雑な諸問題に主

体的に取り組み、地域社会に対して、多角的

な視野をもって貢献できる力を身につけます。

学びの詳しい内容へP27

福井に本社があるIT系の会社に内定し

ています。若い会社で、誰にでも活躍

のチャンスがあるのが魅力。社会的マ

イノリティやダイバーシティを積極的に

受け入れる制度が整っているので、情

報社会コースで学び、活動してきた経

験を今後も活かしていけると思います。

野村 凌
コミュニケーション学科 2019年3月卒業
武生東高校出身

情報社会
コース

学びの詳しい内容へP27

学びの詳しい内容へP27
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コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
学
の
基
礎
知
識
と
ス
キ
ル
な
ど
を
身
に
つ
け
た
上
で
各
コ
ー
ス
の
応
用
理
論
に

触
れ
、段
階
的
に
学
び
を
深
め
ら
れ
る
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
で
す
。全
コ
ー
ス
共
通
で
学
べ
る
基
幹
科
目
の

中
に
も
専
門
的
な
科
目
が
充
実
し
て
お
り
、多
様
な
分
野
の
専
門
知
識
を
身
に
つ
け
ら
れ
ま
す
。

さ
ら
に
、実
践
的
な
講
義
や
豊
富
な
学
外
活
動
を
通
し
て
、情
報
を
読
み
解
き
、多
角
的
な
視
野

か
ら
物
事
を
考
え
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
発
信
で
き
る
高
度
な
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
を
養
成
し
ま
す
。

起業したいと思っていたので、このコースがある仁愛大
学に入学を決めました。起業のための基礎を学びたかっ
たのと、自由な発表やプレゼンの機会が多そうだったの
で。他コースの授業も必要と感じたら履修しています。

「プロジェクト･デザイン演習」「企画開発論Ⅰ」
たとえば、「もし屋根のない家に住んだらどうする？」と
か、突飛なテーマについてアイディアを出し合い、発表
する授業。想像力が豊かになるし、話し合ううちに人見
知りも改善。学校へ行くのが楽しみになりました。

2・3年混合のグループで、それぞれが考えた課題解決の
ために取り組む授業。どうせやるなら大学の枠を出ようと、
私たちは福井のブランド米「いちほまれ」PRのための商品
開発に挑戦。学外の業者の方たちと一緒に活動中です。

ワタシが
選んだ理由

ボクが
選んだ理由

ワタシが
選んだ理由

「英作文演習」「英語音声学」
主にCDを聴きながら、英語の発音練習をする授業で
す。発音記号に合わせた口や舌の使い方を考えて練
習するので、文法中心だった高校までの授業とはまった
く違い、英語力のスキルアップにつながると感じました。

この授業では作文全体の流れを重視。最初はイントロダク
ションで、次は…といった具合に起承転結を学びます。国
語も英語も得意ではないけれど、毎回の宿題をこなすうち
に少しは中身のある文章になってきたかなと感じています。

「情報・社会調査演習」「日本語口頭表現」
ユニークな自己紹介をしてみたり、テーマに添ったプ
レゼン、グループワークなど、盛りだくさんな授業。伝
えたいことをどう組み立てて話すか、相手の意図をど
うくみ取るか、表現のスキルを学ぶことができました。

自分でテーマを決め、調査から分析、報告書の作成まで行
う本格的な社会調査の授業です。SPSSという専用の分
析ソフトを使い、約270のサンプルを分析。さらに違う角度
からの分析を加えて、卒論にもデータを活用しています。

英語が好きというより将来的に役に立つかなと思っ
たので、このコースを選択。1年のとき2週間留学
し、一生懸命自分で考えた英語が通じたことがう
れしくて、もっと勉強したいと思うようになりました。

1年のときは英語コミュニケーションコースも視野に
入れていましたが、家族社会学の授業で興味をそそら
れ、情報社会コースへ。昔から社会問題には関心が
あり、LGBTや貧困問題などの活動も行っています。

全
コ
ー
ス
共
通
の
学
び
か
ら
自
分
が
深
め
た
い
コ
ー
ス
を
見
つ
け
よ
う

 コース選択

企画・マネジメントコース

英語コミュニケーションコース

情報社会コース

情報社会
コース

● 家族社会学　
● 情報・社会調査基礎
● 社会調査方法論　

● 観光社会学
● 統計学
● データ解析法ａ

● 企画開発演習Ⅰ　● コミュニケーション技法Ⅰ・Ⅱ　● ライティング技法
● メディア･デザイン　● メディア・コミュニケーション論
● プロジェクト･デザイン基礎

企画・
マネジメント

コース

● オーラル･コミュニケーションⅡａ・Ⅱｂ　
● TOEIC英語Ⅰ
● メディア英語　

● 英作文演習

英語
コミュニ

ケーション
コース

CURRICULUM

1年次 2年次
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
学
科
の
4
年
間

基幹科目

応用科目

コミュニケーション学基礎

コミュニケーション学専門

コミュニケーション学の
基礎知識・技能を習得

専門的な応用理論に触れ、
3コースの学びを深める

● 人間関係論　
● 異文化理解ａ

● 企画開発基礎演習
● 地域研究概論

● デジタル･デザイン
● コミュニケーション概論
　

●  オーラル･コミュニケーションⅠａ・Ⅰｂ
● 日本語概論　 ● 情報メディア
● 日本語口頭表現

● 日本の言語文化ａ
● 言語コミュニケーション論
● 情報社会論

● 企画開発論Ⅰ
● 日本の言語文化ｂ
● 地域経済論　

● 公共政策　
● プレゼンテーション技法

● デザイン文化論
● 情報システム論
● 英語学Ⅱ

● 英米文化論
● 英文講読ａ・ｂ● 社会学入門

● 社会言語学

● 英語学Ⅰ● 共生社会論
● 異文化理解ｂ
● 英語音声学

〔カリキュラム〕

● 社会調査法 ● 現代社会研究
● データ解析法ｂ
● プログラミング

● 現代文化研究● 情報・社会調査演習ａ・ｂ
● 企業と情報

● デザインマネジメント論
● プロジェクト･デザイン研究

● 企画開発論Ⅱ
● 企画開発演習Ⅱ
● マルチメディア演習

● デザイン実務演習
● プロジェクト･デザイン演習

● 英語コミュニケーションａ・ｂ　● 英語学研究　
● TOEIC英語Ⅱ　● 英語文学研究　
● 英語文章表現法　● ビジネス英語ａ・ｂ

● 異文化コミュニケーション　

3年次 4年次
ゼミを選択し、研究テーマを
設定し主体的に学ぶ

卒業研究にむけて
専門的に探究する

コミュニケーション学科

卒 業 研 究
3年次から始まる「コミュニケーション特別演習（ゼミ）」では、
学生自身が自主的な発表やディスカッションを行いながら研
究を進め、「卒業研究」として論文を書いたり、作品を制作し
たりします。

● 仏教の人間観　● 人間と宗教
● 仏教の思想

● 哲学の世界観　● 生命の倫理
● 人権と法　● 日本国憲法
● 人間の教育　● 文学の世界
● 芸術の世界　● 歴史と地域文化

● 人間と環境A・B・C　● ふくい総合学
● スポーツと健康　● スポーツA・B・C

● 英語Ⅰa・b　● 英語Ⅱa・b
● 英語Ⅲa・b　● フランス語Ⅰa・b
● フランス語Ⅱa・b　
● ドイツ語Ⅰa・b　● ドイツ語Ⅱa・b
● 中国語Ⅰa・b　● 中国語Ⅱa・b
● 海外語学研修

● 情報リテラシーa・b　● 情報活用a・b
● 情報処理演習a・b

● 基礎演習　● 日本語文章表現
● キャリア・デザインⅠ・Ⅱ
● フィールドワーク演習（インターンシップ）
● フィールドワーク演習（ボランティア）
● フィールドワーク演習（国際交流）

学部共通科目

全学共通科目

人間学関連科目

環境・健康科目

外国語科目

情報科目

修学基礎・キャリア形成科目

● ビジネス能力論
● ビジネスコミュニケーション研究
● 日本文化論

教職科目（英語コミュニケーションコース対象）

特別演習
● コミュニケーション特別演習Ⅰａ・Ⅰｂ ● コミュニケーション特別演習Ⅱａ・Ⅱｂ

● 教育原理
● 教職論　● 教育心理学　● 教育課程論　● 教育の方法と技術　
● 英語科教育法Ⅰ・Ⅱ　● 特別支援教育論　
● 特別活動及び総合的な学習時間の指導法

● 教育経営論　● 英語科教育法Ⅲ・Ⅳ　● 道徳教育の理論と方法　
● 生徒・進路指導論　● 事前･事後指導　● 教育実習Ⅰ

● 教育相談　● 教職実践演習
● 事前･事後指導　● 教育実習Ⅱ

 基幹科目  応用科目

PICK UP 
01

PICK UP 
01

PICK UP 
02

PICK UP 
04

PICK UP 
04

PICK UP 
05

PICK UP 
05

PICK UP 
06

PICK UP 
06

PICK UP 
02

PICK UP 
03

PICK UP 
03

伊藤さんの
場合

小林さんの
場合

野村さんの
場合

2827



DEPARTMENT FEATURES

コミュニケーション学科のキャンパスは大学の中だけにとどまりません。

様々な地域交流プロジェクトに関わり、地域の人 と々交流しながら課題を発見し、解決できる力が身につくカリキュラム。

同時に、資格や免許取得に向けた対策講座など、きめ細やかな支援で幅広いキャリア形成をサポートします。

〔学科の特徴〕

地域をまるごとキャンパスにして

実践的な活動で学びを深める。
地域交流
プロジェクト

主な
科目紹介

企画・マネジメントコース

学生自ら調査を計画し、実施･分析する授業です。今年は平成30年2月に福
井を襲った「30豪雪」について、市役所職員の方、商店主の方たち、除雪業
者さんといった地域の方々にインタビュー調査を実施。37年前の「56豪雪」
との比較から、現在の問題点も明確にしました。学生たちは複数の角度から
問題を掘り下げる力を培うと共に、社会の体制についても学んでいきます。

● 情報・社会調査演習

「30豪雪」インタビュー調査

ボランティア活動を通じて地域の課題解決、イベントの企画運
営などを実践的に学ぶ演習です。今年は市民団体とコラボレー
ションし、武生中央公園で若い世代が集まるイベントを企画。約
半年をかけて自分たちで資金集めや広報などに取り組み、カフェ
の出店やイルミネーション、ダンスイベントを実現させました。試
行錯誤した経験を3年次以降のゼミ活動につなげていきます。

● フィールドワーク演習
  （ボランティア活動）

武フェス  i n

武生中央公園

プロジェクト・デザイン メディア・デザイン
チームでイベントを企画立案し、プレ
ゼンテーション、実施までをトータル
に体験。終了後は評価検証も行い
ます。発想力や企画力、実行力とと
もに、チームでのコミュニケーション
力を身につけます。

Macを用いたデザインスキルの向
上を目指します。テキスト、画像、
映像、図、音響などを駆使して、
様々なメディアを媒体としたコンテ
ンツの作成能力と表現力を身に
つけます。

メディア・デザイン

コミュニケーション学科

資格・免許取得や

就職を見据えた

きめ細やかな支援を用意。

キャリア
支援

実習
体験記

英語コミュニケーションコース 情報社会コース

2週間の教育実習で2回の授業を受けもちました。
なるべく英語で進めた方がいいと言われていたの
で、実践。でもそこに集中しすぎて指示があいまいに
なり、生徒が何をすればいいのか戸惑うことも。ちゃ
んと質問してくれたので助けられましたが、反省点に
なりました。また、私の声は後ろまで通りにくく、先生
から「遠くに伝えるように話すと自然に大きな声が
出るよ」とご指導もいただきました。今回の課題も含
め、生徒が英語をより多く使える授業を心がけて、次
回の実習も頑張ります。

教員採用試験対策講座

社会調査士

ITパスポート資格取得支援

TOEIC®︎受験支援

教職課程履修生を対象に、教員採用試験（筆記・

面接試験）に向けた学習をサポートする対策講座

を開講。デジタル教科書や教材、教職関係参考

図書、パソコンやプロジェクターなどの機器を揃え

た共同学習室では、教員志望の学生が自学自習

したり、情報交換することができます。

社会調査士とは、一般社団法人社会調査協会が定

める科目を履修、単位を取得して大学を卒業するこ

とで得られる資格です。社会調査を遂行する能力お

よび収集したデータを読む分析力は、研究教育機関

や官公庁をはじめ多くの企業でニーズが増加。本学

科では資格取得へ向けた支援体制を整えています。

ITパスポート試験とは、これからの社会人・学生に

必要なITに関する基礎的な知識の修得を証明で

きる国家試験です。ITの高度化が進むなか、企業

はIT力を持つ人材を求めています。1年次の「情報

メディア」では、試験の最新傾向や重要なポイント

など、ITパスポート取得に向けた知識が学べます。

新カリキュラムとしてTOEIC®対策の英語科目を開

講。また、本学の英語教育センターが主催するTOEIC 

IPで所定のスコアを達成すれば、コミュニケーション

学科独自の支援として受験料の一部もしくは全額の

補助が得られます。その他の英語検定の受験料補助

もあり、継続的な支援で英語学習をサポートします。

英語文章表現法オーラル・コミュニケーション
メッセージを効果的にわかりやすく
伝える“コミュニカティブ・ライティン
グ”の力を養成。エッセイの構成や
展開方法を学ぶほか、社会問題に
ついて読んだり議論しながらスキル
を高めていきます。

プログラミング
パソコンを操作しながらさまざまな
センサーを動かすプログラミングを
体験。また、EXCELのマクロ機能
を使ったプログラミングなど、情報
社会で役立つ実践的な技術を習
得します。

自分の考えを伝えたり会話を弾ま
せるためのオーラル・コミュニケー
ション能力を養成。ロールプレイな
どを通して英会話に慣れ親しみ、
役立つ表現や関連のある語彙を
身につけていきます。

観光社会学
グループワークなどを通じて地域と
観光の関係を考察し、社会学・文
化人類学的観点から観光を学びま
す。またコミュニケーションツールの
活用法を習得し、文化交流のため
の表現力を身につけます。

伊江 尚子
コミュニケーション学科 4年 鯖江高校出身

英語で授業しながら
指示はわかりやすく。
課題が見えた実習でした。

オーラル・コミュニケーション

地域連携
プロジェクトの
流れ（一例） 地域活性化、情報

発信、教育支援な
ど、プロジェクトの目
的を明確化。

社会調査や情報メ
ディアコンテンツを
活用し、地域や対象
者の現状を分析。

調べた情報をもと
に、解決すべき課題
を発見し、明確化。

課題を解決するた
めの企画・計画を
立案。

イベント主催者など
との打ち合わせを重
ね、必要な道具など
を準備。

目的を達成するため
に、臨機応変に対応
しながら、とことんや
り遂げる。

イベント主催者と活
動を振り返り、良かっ
た点や改善すべき
点を確認。

振り返りで気づいた
点を次回に活かせ
るように改善策を練
り、後輩に伝える。

目的の
明確化

調査
・

分析
課題
発見

企画
立案 準備

イベント
・

活動実施
振り
返り 改善

▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

学外向けイベント・
プロジェクト実績一覧

●サイバー防犯ボランティア
●公開講座「サイバー犯罪の現状」
●ふくいきらめきフェスティバルワークショップ
　「性の多様性を考える」
●学生と市役所職員との共同プロジェクト（選挙啓発）	
●万葉中学校 福井県警との合同講演「サイバー犯罪の現状」
●越前市を知る観光ツアー「TRICKツーリズム」
●ふくま夏祭り
●FBCサマーフェスタ2018
●オオカミ型ロボットの獣害対策効果を検証
●武生中央公園イルミネーション企画「武フェス」
●ふくいソフィアの会ワークショップ
　「皆にとって心地よい社会にするために
　～世代間のギャップについて若者と語りませんか～」　
●基礎演習『越前市で学ぶ』越前和紙の里 紙すき体験
●多文化共生「戦国フットサル」
●仁愛大学世灯祭「性の多様性」展示・レインボーフェイスペイント
●服間小学校（越前市）の総合的学習(授業)支援	 	
●わくわくICT×チャレンジリサイクル
●越前市坂口地区での地域資源調査
●ファッションショーの開催
  など　
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GRADUATION RESEARCH

それぞれの専門性を掘り下げ、学びを深めてきた4年間。

その集大成となるのが卒業研究です。ゼミに所属し、先生方のアドバイスや

友人たちの研究に刺激を受けながら、自分なりの考察を論文にまとめ上げていきます。

〔卒業研究〕

〔教員・研究一覧〕

〔テーマ〕

宮本 太陽
コミュニケーション学科
2019年3月卒業
丹南高校出身

日本ではIoTやAIを活用した新た
な社会の形をSociety5.0として
施策に掲げていますが、その実現

に向けた課題のひとつが情報格差です。ネットや電
子マネーの普及、行政手続きもオンライン化されるな
か、人口減少と高齢化が進む池田町で、地域や年齢
による情報格差の実態を探ってみることにしました。

目 的 調査に入る前に、まずは日本の
今の施策を調査。内閣府や省
庁が出している情報通信白書な

どの刊行物から、情報格差になり得る指標を抽出し、
その項目を入れ込んだアンケートを作成しました。政
府刊行物を読み解き、アンケートに落とし込むまでに
は時間と頭をすごく使って、本当にたいへんでした。

準 備 アンケートは高齢者のお宅に
飛び込みで訪問。最初はネット
の調査というだけで怪しまれま

したが、すれ違う人に挨拶するなど距離を縮め、約
100世帯のご協力を得ることができました。「そもそ
もネットとは何か？」の説明に始まり、お茶やお菓子
をいただくことも。楽しく貴重な経験になりました。

調 査

日本近代文学の作品を取り上げ、文化的・社会
的背景や表現・内容の分析、原作と映画の比較
を行い、いま読む意義を考えます。過去を探り、
現在を知りましょう。

日
本
文
学

大
河 

晴
美 

教
授

言語習得に関する理論的研究をベースにして、
どう学びどう教えれば英語を効率的に習得でき
るか考えます。さらに模擬授業などを通して、英
語の効果的な指導方法を身につけます。

英
語
教
育
学

紺
渡 

弘
幸 

教
授　

私たちが「常識」と見なしている事柄の多くは、
実は西洋思想に由来しています。哲学では、この
ような常識の根源を西洋の哲学・思想のうちに
探っていきます。

哲
学
橋
本 

武
志 

教
授　

異なる文化的背景を持つ人との相互理解を目
的とした英語の学習、そして世界の多様な文化
の学習を通し、多文化化する社会に対応できる
若い世代の育成を目指します。

異
文
化
間
教
育
学

加
藤 

優
子 

准
教
授

社会学の面白さは、自分の持っている「当たり
前」が他人にとっては「当たり前」ではないことを
知ることです。事柄を相対化する視点を大学で
身につけていきましょう。

社
会
学
・
地
域
社
会
学

江
南 

健
志 

准
教
授

集団・組織におけるコミュニケーションを通じて発
生するさまざまな事象と原因を探求することによ
り、実社会とつながるコミュニケーションのあり方
について考察していきます。

組
織
研
究

升
田 

法
継 

准
教
授

英語らしさを考える「英語学」と日英対照など言
語の普遍性を考える「言語学」。それぞれの視点
を通して言語に関する理解を深め、言語コミュニ
ケーションについて学びます。

英
語
学
・
言
語
学

矢
橋 

知
枝 

教
授

日本の情報施策と現状との差異
について調べる、という目的に対
して得られたのは、差異は明確に

認められるという結果。70代80代の高齢者は、災
害時の情報収集は有線放送やテレビなどの従来メ
ディアを重視しており、パソコンやネットについては必
要性さえ感じていないという現状が見えてきました。

考 察

他
に
も
こ
ん
な
卒
論
が
！

コミュニケーション学科

インプット・アウトプットから見る効果的な英単語学習

福井県における働く女性のワーク・ライフ・バランス 
―20代既婚女性へのインタビューから―

スーパーモンスターウルフを用いた獣害対策についての調査報告

日本人の韓国に対する印象の変化 ―K-POPが与える影響―

ハリウッド映画におけるジェンダー表現の変容 
―アクション・ヒロインの登場を事例として―

LGBT Awareness on Campus: 
A Look at Student Awareness in Japan and the U.S.

万葉恋歌ライブ（報告書） 
―「恋のパワースポットエリア」完成記念イベント―

未明童話における異界と色彩 
―「白い門のある家」・「砂漠の町とサフラン酒」―

共生社会におけるブラインドサッカーの可能性 
―ツエーゲン金沢BFCの取組みを通して―

日本人の宗教観における仏教とキリスト教の影響について 
―歴史調査および学生に対するアンケート調査より―

「南越駅」の開発と地域空間の未来像 
―福井県越前市の事例から――

創作集「Kirschbaum―桜―」

体罰の捉え方と勝利至上主義 
―高等学校野球部員の意識調査をもとに―

現代結婚式におけるプロトコルの考察 
―サプライズ行為に着目して―

テレビドラマからみる働く女性たち
 ―1995年～2016年の刑事ドラマの分析から―

Society 5.0に向けた新しい募金の形

　テーマ

情報学ではビックデータの解析手法やプログ
ラムでのモノづくりについて学びます。これらの
ICT(情報処理技術)を身につけることで、日々進
化する情報化社会への理解を深めます。

情
報
学・

コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ビ
ジ
ョ
ン

安
彦 

智
史 

講
師

デザインによる社会の問題解決や新たな価値
の創造を実践的に学びます。アイディアを生み
出す「センス」と、それをかたちにするための「技」
を共に磨いていきましょう。

企
画・デ
ザ
イ
ン

吉
村 

正
照 
准
教
授

ジェンダーとは文化的・社会的に形成された性差
のことです。男女間賃金格差など、社会的経済的
地位においてジェンダーで差異が生じるメカニズ
ムを、統計や社会調査を用いて研究しています。

社
会
学
・
ジ
ェ
ン
ダ
ー

織
田 

暁
子 

講
師

Communication is in itself a social activity 
that requires the input and cooperation of all 
involved parties. To express one's ideas and 
opinions effectively, one must work with 
others in a cooperative and supportive manner.

E
nglish D

idactics

M
atthew

 H
auca 

講
師

Learning a language is different from learning other 
core disciplines. In the language classroom, the 
learning processes and students’ emotional states 
are unique. It is essential to take this into account 
to create an ideal language learning environment. 

Foreign Language A
nxiety 

Learner M
otivation 

Robert Dykes 

講
師

問題を具体化すれば、解決すべき
次のステップが見えてくる。

EVALUATION

膨大な政府刊行物を読み解き、その類似点から自
分なりの指標をつくる、というのはかなりたいへん
で評価すべき作業です。また、苦労しながら訪問
調査をやりきったのも、自分の研究の問題点を理
解し妥協しなかったから。その成果である調査結
果には、社会調査専門の先生からもお褒めの言
葉をいただきました。何か問題が見えたとき、大事
なのはどう問題なのか、どんな手段で解決できるの
かを具体的に落とし込む思考力。そうした問題解
決能力を社会に役立ててほしいと思っています。

〈 指 導 教 員 〉

安彦 智史 講師

『限界集落地における
 情報格差の実態調査』
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コミュニケーション学科

OB・OG MESSAGES

医療の現場に興味があり、人の役に立つ仕事がしたいと
思ったので、病院を志望しました。直接的な医療行為はでき
ないけれど、事務という立場だからこそできることがたくさんあ
ると思っています。仕事では、50人近い入院患者様の日々
の医療行為についてデータを作成しています。毎日医師や
看護師、患者様などさまざまな立場、年代の方と接する機
会がありますが、限られた時間の中で話さなければいけない
ことも多いので、学生時代にたくさんの人との会話やふれ
あいを通して身につけた「相手が何を言いたいのかを察す
る力」が大いに役立っていると感じます。今後は多職種の
中でも事務目線からのアドバイスを随時発信できるようにな
りたいので、日々勉強だと思って業務に取り組んでいます。

世の中に目立たず埋もれている価値あるものを世間にア
ピールしたい、時代の最前線を知り、多種多様な業界と仕
事がしたい、という思いを持ってマスコミ業界を志望しまし
た。現在は、営業として企業の新卒採用活動の支援を行っ
ています。契約が取れない時期が続いたりお客様からのク
レームに落ち込んだりもしますが、頑張れるのは新しい契約
をいただいたり新卒採用が成功するなど嬉しい瞬間がある
からです。今の私があるのは、大学時代にダンス部の部長と
して組織をどう動かしていくか、人間関係や様々な問題にど
う向き合うかを学び、苦しくもやり終えたときの達成感を知る
ことができたから。この経験は、大きく仕事に活かされていま
す。将来的には、営業職で経験を積み、サイトやイベント等
を企画することが目標です。

営業 ● 株式会社マイナビ

事務 ● 福井赤十字病院

故郷であり、母校・仁愛大学のある越前市が大好き。越前
市を元気にできるような仕事がしたい！と思い、市役所に就
職しました。仕事は人と関わりを持ちながら進めていくもの。
人にはそれぞれの立場や思いがあるなかで、自分以外の視
点を想像して行動することはとても大切です。大学での企
画の授業、学友会活動、ゼミ活動を通じて、その基礎を学ん
だことが今とても役に立っていると感じます。特に、一方的に

「伝えたつもり」ではなく、きちんと相手に「伝わる」表現方
法を、グループワークなどで実践的に身につけられたことは、
仕事でのコミュニケーションの大きな助けに。卒論やレポー
トで鍛えた論理的思考も活きています。先生との距離が近
く、温かくアットホームなあの環境は、仁愛大学ならではだっ
たのかなと改めて感じています。

公務員 ● 越前市役所

吉田 馨

太田 未奈美

コミュニケーション学科
2017年3月卒業

コミュニケーション学科
2016年3月卒業

山崎 悠平
コミュニケーション学科
2014年3月卒業

部活やゼミ活動、授業から見えてきた
広い世界が今につながっている。

学んだ想像力、論理的思考を活かして
故郷 越前市を元気にしたい！

大学で身につけた「察する力」が
医療の現場で役立っている。

【卸売業,小売業】 イオンリテール、イガ
ラシ、井上金庫販売、栄月、エクセレント
メディカル、エスティーサービス、MXモバ
イリング、江守商事、大津屋、オザキス
ポーツ、カーボ、キムラ、ゲンキー、ザカモ
ア、サンキュー、滋賀特機、スズキ自販
北陸、大電産業、轟産業、トヨタ部品福
井共販、日産部品販売北陸、日産プリ
ンス福井販売、ネッツトヨタ福井、端野メ
ディカル、バローホールディングス、広
撚、ファイブスター、福井キヤノン事務
機、福井県民生活協同組合、福井シー
ド、福井ゼロックス、福井ダイハツ販売、
福井トヨタ自動車、福井トヨペット、北陸
マツダ、ホリタ、前澤商会、丸和、メガネ
のハラダ、山岸、山崎金属、ユニフォー
ムネクスト、リコージャパン

【製造業】アイシン・エィ・ダブリュ工業、
アタゴ、エクスタイル、エル・ローズ、カズ
マ、カツクラ、金津技研、ギャレックス、

倉茂電工、光生アルミニューム工業、
国府印刷社、酒井化学工業、鯖江村
田製作所、シャトル、スガイ化学工業、
セーレン、TOP、日海不二サッシ、平林
印刷、ポリマー化成、松文産業、マルイ
チセーリング、ミツヤ、モンスター、吉中
精工、ロート製薬

【情報通信業】アイバック、ウララコミュ
ニケーションズ、永和システムマネジメン
ト、FBC福放、MJE、ALL CONNECT、
天晴データネット、日刊県民福井、マイナ
ビ、メディアミックス

【金融業,保険業】敦賀信用金庫、福井
銀行、福井信用金庫、福邦銀行、三井
住友銀行

【公務】福井県警察、福井県庁（司書）、
越前市役所、南越前町役場

【サービス業】アイビーエージェント、アス
ピカ、芝政観光開発、田辺建築事務
所、ピュアラル、ホーコーズ、名鉄観光
サービス

【複合サービス事業】JAたんなん、JA花
咲ふくい、JA福井県経済連、日本郵政
グループ

【宿泊業，飲食サービス業】ダイニング、
よろづや観光

【建設業】石黒建設、永和住宅、関組、
タッセイ、ほくつう、三谷セキサンエンジニ
アリングサポート

【運輸業,郵便業】アップル流通、福井
鉄道

【不動産業,物品賃貸業】住みかえ情報館
【医療,福祉】双和会、福井厚生病院、
福井循環器病院

【進学先】 福井大学大学院 ほか

就職先一覧（過去3年間）

コミュニケーション学科 就職率（2017年度）100%

GRADUATE MESSAGES

周りの人たちが快適に働けるよう、業務が円滑に進むよう、
的確な事務作業でサポートしていきたいです。会社にはい
ろいろな年代の方がいるので、たくさんの人との積極的な
交流を通して自分のスキルも上げていきたい。社会人として
行動に責任を持ち、取り組んでいきたいと思います。

履歴書はほとんどすべて添削をしてもらいました。志望理由
に自分の強みをうまく結びつけていく文章の流れなどは、自
分では気づかない視点でした。模擬面接では、考えながら
話すと笑顔でいられないことを相談。でも、誠実さも大切な
ので大丈夫と言われ、安心することができました。

自分で発信していくよりサポートのほうが合っていると思い、
事務職を希望。インターンシップで地元の製造業に魅力を
感じましたが、金融関係なども受けていました。最後の日程
だった同社では、自分の強みであるサポート力をアピールし、
無事に内定をいただくことができました。

仁大生の未来

2019
卒業生

メッセージ

社会に出てからの夢・目標は？

大学で活用したサポートは？

内定までどんな活動を？

Q.

Q.

Q.
北野 佑衣
コミュニケーション学科
2019年3月卒業

業種別

職種別

卸売業,小売業

35％

製造業

18％
情報

通信業

14％

販売・営業職

51％

事務職

31％

デザイナー 5％

サービス業 5％
公務 5％

サービス職業従事者 5％

金融業,
保険業

12％

教員（中学校講師） 2％

複合サービス事業 5％

情報処理技術者 2％

教育,学習支援業 2％

生産工程従事者 2％

その他専門的職業従事者 2％

宿泊業,飲食サービス業 2％
建設業 2％

株式会社福井村田製作所
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学位授与の方針（ディプロマポリシー）

教育課程編成・実施の方針（カリキュラムポリシー）

入学者受け入れの方針（アドミッションポリシー）

●健康栄養学科

●健康栄養学科

●健康栄養学科

●子ども教育学科

●子ども教育学科

●子ども教育学科

健康栄養学科は、仁愛大学の建学の精神である「仁愛兼済」の仏教精神を基本において、健康と
栄養に関する高度な専門知識と技術を有し、医療、地域、保健、福祉、教育、産業のあらゆる分野に
おいて人々の健康の保持・増進に貢献することのできる管理栄養士を養成したいと考えています。
このような考えに立ち、健康栄養学科は次のような人を求めます。

健康栄養学科の教育課程は、豊かな人間性と倫理観を身につけ、幅広い視野から物事をとらえ
る能力及び現代の人間生活の諸課題の解決や支援に当たりうる幅広い教養を身につけるための

「学部共通科目」と管理栄養士国家試験受験資格および栄養士、栄養教諭、食品衛生管理者、
食品衛生監視員の免許・資格を取得するための「専門科目」によって構成しています。「専門科目」
は①基礎分野、②専門基礎分野、③専門分野、④特別演習・卒業研究、を積み上げ、⑤関連科
目、⑥教職科目（栄養教諭）を体系的に配し学習効率を高めるカリキュラム構造になっています。

健康栄養学科は、豊かな人間性と倫理観を身につけ、幅広い視野から物事をとらえ、現代の
人間生活の諸課題の解決や支援に当たりうる幅広い教養と確かな知識・技能を学び、健康
と栄養に関する高度な知識と技術を有し、医療、地域、保健、福祉、教育、産業のあらゆる分
野において人々の健康の保持・増進に貢献することのできる管理栄養士の養成を目的として
います。そのため、健康栄養学科では、学則にもとづいて所定の単位を修得した学生に「学士

（栄養学）」の学位を授与します。

子ども教育学科の教育課程は、豊かな人間性と倫理観を身につけ、幅広い視野から物事をとらえ
る能力及び現代の人間生活の諸課題の解決や支援に当たりうる幅広い教養を身につけるための

「学部共通科目」と小学校教諭、幼稚園教諭、保育士、児童厚生一級指導員の免許・資格を取
得するための「専門科目」によって構成しています。

子ども教育学科は、豊かな人間性と倫理観を身につけ、幅広い視野から物事をとらえ、現代の人
間生活の諸課題の解決や支援に当たりうる幅広い教養と確かな知識・技能を学び、子どもの教
育と保育に関する教授研究を通して、支援の技術を備え、子どもの健全な育成と福祉の向上に
貢献できる有為な人材を育成することを目的としています。そのため、子ども教育学科では、学則
にもとづいて所定の単位を修得した学生に「学士（教育学）」の学位を授与します。

子ども教育学科は、仁愛大学の建学の精神である「仁愛兼済」の仏教精神を基本において、豊か
な感性と愛情をもって、子どもの生きる力と学ぶ意欲を育てる教育者・保育者を養成することを目
標に掲げ、人間生活の諸課題の解決に向けて主体的に取り組み、子どもの健全な育成と福祉の
向上に寄与できる教育者・保育者を養成したいと考えています。
このような考えに立ち、子ども教育学科は次のような人を求めます。

● 管理栄養士を目指すのにふさわしい、高等学校の教育課程における
基礎的で幅広い学力を有し、向上心と探究心を有する。

● 保育者・教育者を目指すのにふさわしい、高等学校の教育課程におけ
る基礎的で幅広い学力を有し、向上心と探究心を有する。

● 食と健康の関係を大切に考え、健康の保持増進に興味・関心を持ち、
それらの諸課題について様 な々知識や情報をもとにして論理的に考え、
口頭または文章で表現できる。

● 教育や福祉等、人間生活の事象に関心を持ち、それらの諸課題につ
いて様々な知識や情報をもとにして論理的に考え、口頭または文章
で表現できる。

● 4年間の学びを通して管理栄養士免許取得を目標に知識・技能を修得
する強い熱意と意欲を持っている。

● 協調性を有し、社会活動への応用能力を身につけたいと願っている。

● 4年間の学びを通して保育士、幼稚園教諭、小学校教諭、児童厚生
員となるために求められる知識・技能を修得する強い熱意と意欲を
持っている。

● 人との関わりを大切にし、豊かな人間性と周囲との協調性を身につけ
ながら、何事にも積極的に取り組もうとする。

健やかな心と身体を育む、

スペシャリストを育成。

知識・理解・技能

知識・理解・技能

思考力・判断力・表現力

思考力・判断力・表現力

関心・意欲・態度

関心・意欲・態度

　「おとなは、だれも、はじめは子どもだった。しかし、そのことを忘れずにいるおとなは、いくらもいない。」これ
は、サン＝テグジュペリ『星の王子さま』の献辞にある言葉です。
　私たちは、成長するまでに周りの大人の手をずいぶんと煩わせ、お世話してもらってきました。今ではその
ことをすっかり忘れていますが、今度は自分たちがお世話をする番。育てられる人から育てる人・支える人へ
という、命の循環を自ら振り返りながら学ぶところに、人間生活学部の学びの特徴があります。
　健康栄養学科も子ども教育学科も、ともに広い意味での対人援助職を目指す学科です。それぞれに求
められる専門的な知識を幅広く学ぶとともに、地元での多彩な学外実習を通して現場を経験し、確かな実
践力を身につけます。仕事の質の向上にはチーム医療・チームティーチングといった、職員の連携協力が
不可欠です。授業の中では、学生相互の活動や実験を多く取り入れ、協働性のスキルと意識を身につけ
ていきます。
　命のつながりの尊さと相互敬愛の気持ちを持ち、将来の仕事の意義と責任の重さをしっかりと感じ取っ
て、自分の出番を明るい笑顔で拓いていってくれることを期待します。

育てられる人から育てる人へ、命のつながりと尊さを感じて。

人 間 生 活 学 部
健 康 栄 養 学 科Hea l t h  an d  N u t r i t i o n

子ども教 育学 科Ch i l d  E d u c a t i o n

人間生活学部長 ： 石川 昭義 教授
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国家試験対策講座や模擬試験は印象に残っています。

模試は勉強を頑張った分だけ点数が伸びるし、過去問の

見直しもできて力がつきました。試験対策だけでなく、一

番お世話になったのはやっぱり先生。専門に特化した先

生方から、文献プラスαの知識をたくさん教わりました。先

生方自身の現場経験もとても参考になったし、今でも仕

事で迷うたび相談しています。働き出してから改めて、先

生ってすごいんだと気づくことばかりです。

Q.大学で活用したサポートは？

患者さんの栄養状態を良くするために食事の指導をした

り、医療チームの一員として医師と連携しながら協力して

働く仕事です。食べられなかった患者さんが食べられるよ

うになったり検査の数値が良くなったり、目に見える変化

がやりがいにつながっています。患者さん個々のライフス

タイルや人柄も見極めながら少しずつアプローチを変え

てみたり、医療の進展とともに自己研鑽することも簡単で

はないからこそ楽しめています。

Q.管理栄養士はどんな仕事？やりがいは？

多くの人に正しい栄養知識を持ってもらおうと、研修会や

講演会などで積極的に活動を行っています。また、子ども

関係の活動にも関わるようになり食育の勉強も始めまし

た。僕自身も最近結婚したので、子どもに与える親の食

生活の影響や、年齢によって異なる必要な栄養素につい

て、実践を交えて学んでいきたいですね。

Q.これからの夢・目標は？

健康栄養学科
人間生活学部│Dep a r tmen t  o f  H e a l t h  a n d  N u t r i t i o n

仁愛STYLE

健康栄養学科

医療現場でチーム医療の一員として医師や看護師などとともに治療に貢献したり、

新しい食品を開発したり、地域で市民や子どもを対象に食育活動を行ったり、

栄養と健康に関わる多彩なフィールドでの活躍が期待される管理栄養士。

本学科は、食品や調理、栄養の知識から人体や疾病など医学的な分野まで、

広く深い専門知識と確かな実践力を備えた専門家を養成します。

医療現場から食品開発、食育まで、
栄養と健康を追究。

3・4年次には、医療施設や給食施設、健康
福祉センターなどの管理栄養士が働く現場
で4週間の臨地実習を行い、実践力を養いま
す。また、食育関連イベントなどの企画や運営
から参加するフィールドワーク活動も重視して
おり、地域との連携を深めています。

実践力を養う、豊富な
学外実習とフィールドワーク

POINT

03

栄養と健康について学ぶにあたり、化学や生
物学は欠かせません。しかし、高校でそれらの
科目を十分に学習していない学生もいるた
め、基礎分野に「基礎化学」「基礎生物学」

「分析化学」「有機化学」「生命科学」の5科
目を設定。基礎から学べるので安心です。

化学や生物の基礎から
学べる理系科目支援

POINT

01

給食センターのような大量調理は、食材が多
くなるだけでなく、使用する調理機器も大きく
異なります。また、食品成分の分析や栄養素
の働きを調べる際には理化学的な実験も行
います。本学科には、そうした調理や実験に
対応した研究設備が充実しています。

大量調理や高度な実験もできる
充実の研究設備

POINT

02

学びの特色

1年次から段階的に始まる国家試
験対策により、本学の管理栄養士
国家試験合格率は、全国平均を大
幅に上回る数値となっています。

98.4％

全国平均合格率は60.4％

※全国の管理栄養士
　養成課程（新卒） 95.5％

仁愛大学 管理栄養士
国家試験合格率

（第33回管理栄養士国家試験）

国家資格であり、免許を取得すると、傷病
者に対する療養のために必要な栄養の
指導や、健康の保持増進のための栄養
の指導、給食施設等における管理業務
等を行えます。

管理栄養士
とは

資格は、所定の単位を修得することで、卒業時に取得できます。

取得可能な免許・資格

管理栄養士
（国家試験受験資格）

栄養士免許 栄養教諭
一種免許状

食品衛生
管理者（任用）

食品衛生
監視員（任用）

社会福祉
主事（任用）

山本 雄基
福井中央クリニック 
管理栄養士
健康栄養学科
2014年3月卒業

管理栄養士国家試験対策の
バックアップ体制

科目演習の学内講座
授業の復習や疑問点の解消に向けた学内教員による講座を
実施し、基礎力の強化を図っています。

苦手分野の克服や国家試験受験に対するモチベーションを高
めるために、1年次より定期的に個別面接指導を行っています。

個別面接指導

1Suppor t

学内講座に加え、さらに国家試験対策に卓越した学外の講師
による集中講座を実施し、試験で着実に合格点をとるための学
力の強化を図っていきます。

学外講師による集中講座

2Suppor t

模擬試験の実施・解説
国家試験の過去問題や出題傾向に基づいた模擬試験を実
施、その解説講座を実施することで、基礎力・応用力の確認を
行います。

3Suppor t

ゼミ担当教員が、質問や相談のしやすい環境で学生個人ごと
のサポートを行っていきます。

ゼミ単位における個人指導

4Suppor t

5Suppor t

免許・資格とサポート

一般企業保健福祉

医　療

教育分野

管理栄養士のワーキングフィールド

吉川 明里
健康栄養学科 3年
丸岡高校出身
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CURRICULUM

1年次 2年次
健

康

栄

養

学

科

の

4

年

間

小テストの繰り返しで
疑問をため込まず
理解していける。

基礎分野

専門分野

仕事に直接つながる
専門的な授業で、
基礎の大切さを実感。

基礎分野 専門基礎分野

「基礎化学」「基礎生物学」は必須科目、「分析化学」
「有機化学」は選択科目です。高校が食物科だったの
で専門分野は学びましたが、化学や生物は心配で。で
も化学の授業は私のように苦手な人に合わせたペー
ス。こまめにテストがあり、テスト部分の勉強を積み重
ねていれば、わからないことも放っておかず理解できま
す。また、生物学は植物の観察やブタの腎臓の解剖な
ど、教科書だけではない、わかりやすく楽しい授業です。

1年で学んだ化学や生物の基礎を踏まえて、衛生学
や調理、運動や病気と栄養の関係といった、専門的
な授業が増えてきました。違う科目で同じ病気の名前
が出てくるなど、つながっているんだなという実感も。
実験やレポートは難しくなってきましたが、先生はみん
なの反応を見ながら進めてくださるし、わからないときは
授業後に質問に行っています。春休みの実習に向け
て、今のうちに基礎を固めておきたいと思っています。

大下 貴子
健康栄養学科 1年
美方高校出身

加藤 望美
健康栄養学科 2年
金沢桜丘高校出身

  専門基礎分野

栄養学分野

栄養教育論分野

臨床栄養学分野

健康・栄養の
基礎知識・スキルを習得

基礎をふまえて
レベルアップした講義内容

● 基礎化学　
● 分析化学

● 応用栄養学 Ⅱ（栄養・体力アセスメント）
● 応用栄養学 Ⅲ（ライフステージ栄養学）
● 応用栄養学 Ⅳ（ライフスタイル・スポーツ栄養学）

● 基礎生物学
● 有機化学

● 生命科学

● 健康管理概論
● 食品分析実験
● 食品機能学

● 基礎栄養学実験　● 基礎栄養学 

● 応用栄養学Ⅰ （成長・発達・加齢、食事摂取基準）

● 公衆衛生学　
● 基礎生化学
● 基礎生化学実験
● 臨床医学概論

● 微生物学
● 調理学実習　
● 解剖生理学
● 食品学総論

● 食品衛生学　
● 調理科学実験
● 公衆衛生学実習
● 病理学

● 食品加工学　● 調理学
● 解剖生理学実験
● 応用調理学実習
● 微生物学実験

● 食品加工実習
● 食品衛生学実験
● 運動生理学
● 栄養生化学

〔カリキュラム〕

● 応用栄養学実習

● 栄養教育論 Ⅰ（栄養教育論）

● 栄養総合演習 Ⅰ

公衆栄養学分野

給食経営管理論分野

関連分野

教職科目

● 分子栄養学　● 国際食糧・栄養情報論　
● 食品品質評価演習

	● 教職論 　● 教育心理学　　● 教育課程論 
● 教育の方法と技術	

● 公衆栄養学 Ⅰ（地域栄養活動）

● 給食経営管理論 Ⅰ（給食計画）　● 給食経営管理論 Ⅱ（マネジメント）
● 給食経営管理論実習　● 給食運営実習

3年次 4年次

わかりやすく伝え、
食べやすく調理する。
その難しさを知る授業。

専門分野

病院実習が控えているので、病気や症例に応じた栄養
管理や食事療法など病院の仕事を想定した授業が多く
なっています。たとえば病院の健康教室で食事療法や
食品の選び方をいかにわかりやすく説明するか、班ごと
にパワーポイントを使って発表。また、病気療養食の献
立を考え、自分たちで調理して食べる授業もあります。
説明はわかりやすいか、献立は食べにくくないかなど、
実際に経験することで仕事の難しさを実感しています。

堂村 真莉耶
健康栄養学科 3年
仁愛女子高校出身

現場を体験する
臨地実習で実践力を強化

資格試験も視野に
より専門性を深める

● 社会福祉論
● 栄養生化学実験

● 臨床栄養臨地実習
● 栄養総合演習 Ⅰ・Ⅱ

健康栄養学科

卒 業 研 究
3年次から始まる「健康栄養特別演習」でテーマを設定し、
調査・研究を進めます。その成果を「卒業研究」として論文
にまとめます。

● 仏教の人間観
● 人間と宗教
● 仏教の思想

● 哲学の世界観
● 生命の倫理
● 日本国憲法
● 文学の世界
● 音楽の世界
● 美術の世界

● 生活と環境A・B・C・D
● ふくい総合学
● スポーツと健康
● スポーツA・B

● 英語Ⅰa・b
● 英語Ⅱa・b
● 英語Ⅲa・b
● フランス語入門a・b
● ドイツ語入門a・b
● 中国語入門a・b

● 情報基礎Ⅰ
● 情報基礎Ⅱ

● 基礎演習
● キャリア・デザインⅠ・Ⅱ

学部共通科目

全学共通科目

人間学関連科目

環境・健康生活科目

外国語科目

情報科目

修学基礎・キャリア形成科目

● 栄養教育論 Ⅱ（子ども・高齢期栄養教育論）　● 栄養教育論実習
● 栄養教育論 Ⅲ（行動療法・カウンセリング）
● 栄養教育論 Ⅳ（健康栄養情報処理演習）

● 臨床栄養病理学　● 臨床栄養臨地実習　● 臨床栄養学 Ⅰ（栄養療法）
● 臨床栄養学 Ⅱ（栄養アセスメント）　● 臨床栄養学 Ⅲ（チーム医療）
● 臨床栄養学 Ⅳ（臨床栄養管理）　● 臨床栄養学実習 Ⅰ（食事療法）
● 臨床栄養学実習 Ⅱ（栄養アセスメント）
● 臨床栄養学実習 Ⅲ（臨床栄養管理）　● 栄養総合演習 Ⅰ  

● 生涯発達心理学　
● 食文化論

● 教育相談　 ● 教職実践演習（栄養教諭）
● 事前・事後指導（栄養教諭）　 ● 教育実習（栄養教諭） 
● 特別活動及び総合的な学習時間の指導法

● 給食経営管理論 Ⅲ（食料商品学）
● 給食経営管理臨地実習

● 学校栄養教育の理論と方法
● 食育指導の理論と方法　 ● 心と健康

● 教育経営論
● 道徳教育の理論と方法● 教職科目

● 生徒指導論
● 特別支援教育論

● 公衆栄養学 Ⅱ（栄養疫学）　● 公衆栄養学実習　● 公衆栄養臨地実習

〈 主 な 科 目 紹 介 〉

PICK UP 
01

食品分析
実験

食品の成分分析に必要な技術の理論と原理を
理解します。様々な分析を実際に行うことで、食品
成分表に記載されている成分について、その科学
的特性など座学で学んだ知識をより深めていき、
客観的に評価・考察できる力をつけます。

PICK UP 
03

栄養教育論Ⅰ
（栄養教育論）

栄養教育プログラムをマネジメントするために必
要となる、栄養状態、食行動、食環境等について
学び、栄養教育の実践力を育成。健康と生活の質

（QOL）の向上を目指した行動科学の理論につ
いても説明できる能力を身につけます。

PICK UP 
02

運動生理学

体力づくりや健康維持･増進に欠かせない運動に
ついて正しい知識を学び、個別の栄養評価プログ
ラムの提案能力を身につけます。生理機能の変
化や疾患の運動療法など幅広く学ぶことで、日常
生活における運動の促進支援を目指します。

PICK UP 
04

臨床栄養学Ⅲ
（チーム医療）

チーム医療における管理栄養士の役割について
理解し、チーム医療の一員として栄養管理の面か
ら貢献できる能力を身につけます。また、医療・介
護保険における管理栄養士業務についても学
び、体系的な知識・技能を育成します。

PICK UP 
01

PICK UP 
02

PICK UP 
04

PICK UP 
03

注：各学生の学年表記は、2018年度年次で表記しています。
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OFF-CAMPUS TRAINING
健康栄養学科

医療施設や給食施設、健康福祉センターなど豊富な実習先があるので、

管理栄養士が活躍する現場を実際に体験しながら実践力と専門性を高めることができます。

豊富な臨地実習で、さまざまな現場経験を積むことができます。

マナー講習会で基本的なビジネスマナーを身につ
けたり、実習ノートの記入方法を学んだりするほか、
一人ひとりが実習テーマを設定します。また、実習直前にはお世話になる
施設へあいさつに行き、事前打ち合わせをして注意事項などを確認します。

実習報告書をまとめて提出し、授業でも発表して各施設での実習内容を学
生間で共有します。また年に1回、実習施設の指導者の方 を々招いて行う臨
地実習報告会は、学生が実習で経験した内容を発表するほか、本学教員と
実習先管理栄養士との意見交換の場ともなっています。

〔学外実習〕

全部で3回ある実習のうち2回を終えましたが、衝撃を受けたのは学校給食センターの実習でした。
大学でも100食の大量調理は経験していましたが、給食センターは桁違いの約3,000食 ！ 下処理
の作業の速さが凄すぎました。実習テーマの衛生面についても、手洗いはもちろん、大量の料理に
対して細かく中心温度を測るなど温度管理が徹底されていて、現場の想像以上の厳しさを感じまし
た。４年次夏に予定している病院か老人保健施設での臨床実習は、病気の知識も求められるいっ
そう難しい現場。より多くの知識を身につけて、対象者に伝わる栄養指導の手法を学んでいきます。

約3,000食の大量調理と作業の速さは桁違い！
小中学校給食を担う給食施設で現場の厳しさを実感。

木谷 朱里
健康栄養学科4年
羽水高校出身

実習
体験記

最新設備で基礎から
しっかり学べる

調理実習室

精密機器室

理化学実験室

実習・研究設備

教員の手元をカメラで撮影してモニターに投影
できるので、包丁の使い方などの調理技術を初
歩から学ぶことができます。また、高さが変えられ
る調理台やIHも備わっています。

実験系の授業や卒業研究などで使用する多様
な精密測定機器を完備しています。

食品の成分分析や栄養素の働きを調べるな
ど、理化学的な実験ができる部屋。人体組成を
学ぶための生理学実験室もあります。

学校や学校給食センター、病院、福祉施設、
地元企業の社員食堂などの給食施設で、栄
養士業務を体験する実習です。下処理や盛
り付け、配膳など、厨房での現場体験が中心
となります。

小学校または中学校で行う教育実習です。
食育指導の授業実習を行うほか、給食放送
指導や配膳指導、後片付け指導、学校行事
などにも参加。児童・生徒の発達段階や学級
機能の特性を観察し、個人指導や集団指導
の実態について把握します。

実
習
事
前
指
導

実
習
事
前
指
導

実
習
事
前
指
導

実
習
事
前
指
導

実
習
事
前
指
導

実
習
事
後
指
導

実
習
事
後
指
導

実
習
事
後
指
導

実
習
事
後
指
導

実
習
事
後
指
導

学校や病院、福祉施設、事業所など
の給食施設で、管理栄養士業務を体
験。献立作成や発注、検収といった
日々の業務を体験しながら、現場の管
理栄養士が業務をスムーズに進める
ために工夫している点（人員配置、衛
生管理、喫食率向上など）を学びます。

都道府県の保健所および市町村の
保健センターなどで、3歳児検診や母
子の栄養相談といった管理栄養士が
行っている公衆栄養マネジメントを体
験。地域の健康な人や未病の人を対
象とした啓発活動など、栄養行政の
役割について理解を深めます。

病院や老人保健施設で、傷病者を対
象とした臨床栄養管理を体験。栄養
評価や判定の仕方、栄養食事指導
の実習をするほか、NST（栄養サポー
トチーム）における管理栄養士の役
割や、医師・看護師・薬剤師など他職
種との連携の実際を学びます。

2年次 4年次3年次

※それぞれの資格・免許を取得する際に必要な実習 …栄養士免許栄 …管理栄養士受験資格管 …栄養教諭一種免許状教

給食運営実習
（1週間）

教育実習
（栄養教諭）

（1週間）

給食経営管理
臨地実習
（1週間）

公衆栄養
臨地実習
（1週間）

臨床栄養
臨地実習
（2週間）

2月末〜3月上旬 9月上旬〜中旬8月末〜9月上旬

8月末〜9月上旬

2月末〜3月中旬

栄 教管

管

管

or

●加賀市医療センター　
●小松市民病院　
●金沢医科大学病院　
●金沢大学附属病院
●市立砺波総合病院　
●南砺市民病院　
●富山県済生会高岡病院　

●富山赤十字病院
●富山大学附属病院　
●黒部市民病院　
●長岡赤十字病院　
●新潟県立新発田病院
●福井県立病院　
●織田病院　

●福井大学
  医学部附属病院　
●福井県済生会病院
●福井赤十字病院　
●公立丹南病院　
●福井県立すこやか
  シルバー病院

●福井勝山総合病院　
●国立病院機構
  敦賀医療センター
●各福祉施設　
●各健康福祉センター　
●各保健所　など　

主な実習先

医　療

一般企業

保健福祉

教育分野

● 病院
● 医療施設

● 食品メーカー
● 外食産業
● 流通産業

● 福祉・保健施設
● 保健所
● 給食施設

● 小・中学校
● 栄養ケア
　ステーション

ワーキングフィールド

実習事前指導
について

実習事後指導
について
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GRADUATION RESEARCH

『インカートクッキングシステムによる  
 嚥下困難者食調理の可能性の検討』

それぞれの専門性を掘り下げ、学びを深めてきた4年間。

その集大成となるのが卒業研究です。

ゼミに所属し、先生方のアドバイスや友人たちの研究に

刺激を受けながら、自分なりの考察を論文に

まとめ上げていきます。

〔卒業研究〕

〔教員・研究一覧〕

〔テーマ〕

内川 侑香／大戸 優希子／岸本 えんじゅ／下島 七星
大滝 彩夏／猪嶋 幸／出倉 愛実／清水 莉歩

健康栄養学科
2019年3月卒業

病院食や介護食の配膳用
フードカート。そこに自動調理
機能を付加したのが、鯖江の
漆器メーカーが開発した「イン

カートクッキングシステム」です。このシステムを
活かして、介護食を安全で衛生的・簡易的に提
供する可能性を探るため、アンケート班と調理班
に分かれてゼミ生全員で取り組みました。

目 的
福井と石川の44の病院や介護
施設に、介護食についてのアン
ケートを実施。インカートを導入
すれば介護食調理の種々の問

題を解決できるか、その糸口を探りました。介護食は
調理後にミキサーにかける手間などがかかり、また衛
生面でも不安、との意見の一方で、見た目や味付け
を課題と捉える声がより多く、予想とは違いました。

調 査
介護食をインカートでつくると、加
熱前に食材をミキサーにかける
ので加熱後は手を触れることなく
衛生的です。また、少人数分だと

どうしても味が薄くなりがちな煮込み料理も、インカー
トなら個別の専用食器内で調理するので一定の
水分量でも焦げつかず美味しくできました。このよう
に調理実験でインカートのメリットが見えてきました。

実 験

「傷病者に対する療養のため必要な栄養の指
導」を扱う分野です。患者さんの疾病のみをテー
マにするのではなく、目の前の患者さん全体を
テーマにすることが重要です。

臨
床
栄
養
学

佐
藤 

裕
保 

教
授　

健康の維持増進は毎日の適切な食生活の積み
重ねによって成り立ちます。栄養学の修得も同様
に毎日の地道な積み重ねによります。何事も基
本を大切にし、実践的に教育・研究を進めます。

公
衆
栄
養
学

三
浦 

努 

教
授

栄養アセスメントおよび診断、栄養補給法、各
疾患時の栄養素の代謝変化について学び、さら
に、健康増進、疾患予防や治療に関する臨床
栄養学的課題について教育・研究を進めます。

臨
床
栄
養
管
理
学

山
本 

浩
範 

教
授

身体の構成成分の構造・機能と、それらがいか
に代謝されるかを学びます。また食物が遺伝子
発現に及ぼす影響を、生物共通の仕組みと人ご
とで異なる体質の両面から考えます。

分
子
栄
養
学

尼
子 

克
己 

教
授

基
礎
栄
養
学

ヒトの身体形成や生命の維持に栄養素の摂取は不
可欠です。食事から取り込まれた栄養素が体内で利
用される過程を理解するために、人体の構造とその
機能および各種栄養素の役割について学びます。

解
剖
生
理
学

鳴
瀨 

碧 

教
授

栄養学の分野は、ヒトが食物から栄養素を摂取
利用し、成長促進や健康の保持増進を図る際
の代謝過程について基礎から応用まで最新情
報を提供して教育研究を進めます。

鈴
木 

和
春 

教
授　

給食運営の資源（給食の組織や経費および食品の
流通など）を総合的に判断し栄養面、安全面、経済
面全般で質の高いマネジメントを行う能力を養いま
す。また、マーケティングの原理や応用を理解します。

給
食
経
営
管
理
論

樽
井 

雅
彦 

教
授

本研究の目的だった、嚥下困
難者食の調理の可能性は実
証することができました。まだ
改善点はあるものの、現場の

声をもとに献立も今後増やしていけば、介護食
への応用も広がるだろうとの結論に至りました。
ゼミ生全員で意見を出し合い、理解と一体感が
深まる研究になったと感じています。

結 論

他
に
も
こ
ん
な
卒
論
が
！

健康栄養学科

悪性リンパ腫化学療法後食欲不振

悪性リンパ腫患者の化学療法後の体重減少に関する検討

県産コシヒカリによるグルテンフリーパンの開発

女子大生における習慣的なカルシウム摂取量と
月経前症候群（PMS）の関連性について

授乳婦における野菜摂取量に関わる因子

梅果汁粉末がラットのミネラル利用に及ぼす影響

福井県産紅映梅果汁粉末を用いた白飯用調味料および炊飯法の開発

減塩醤油のナトリウム・カリウム濃度に関する
現状調査および6年前との比較

食餌性リンが時計遺伝子の発現に及ぼす影響

自発運動が生体リン代謝に与える影響

高校生男女に対する骨密度及び日常生活調査

大学生におけるSNSと食に関する調査

高校生陸上競技選手の栄養摂取状況と栄養教育内容の実践
及びその効果について

成長期ジュニアクラシックバレエダンサーの体型・食事に対する意識と
栄養摂取状況・身体状況との関連

若年者における食生活習慣と食事摂取状況について
ー朝食欠食と野菜類・乳製品の摂取状況の関連性ー

　テーマ

産学協同の研究成果を活かして、
配膳効率化と人材ニーズの拡大へ。

EVALUATION

インカートクッキングシステムを開発した下村漆器
店と協力し、このゼミで研究に取り組むのは今年で
4年目。人手不足がいわれる給食現場でインカート
は人材面や衛生面でもメリットが多く、全国的に注
目度が増し、問い合わせが来ています。今後は、イ
ンカートが使える管理栄養士として、ゼミ卒業生の
人材ニーズも高まることが期待されます。健康栄養
学科では全学年を対象にセミナーなども行ってお
り、インカートの可能性を広げるゼミ研究と共に、現
場ニーズに応える人材育成に取り組んでいます。

〈 指 導 教 員 〉

樽井 雅彦 教授　

栄養教育は、健康の保持増進や生活の質の向
上のために、単に栄養知識の伝達を行うのでは
なく、健康的な行動の形成や不健康な行動の
変容に向けて、人 を々支援する分野です。

栄
養
教
育
論

細
田 

耕
平 

講
師

食物の生産から消費までのすべての段階において、食品
媒介性感染症や食中毒の原因となる病原微生物などのリ
スク要因を把握するとともに、食品の安全を保障するため
の法制度・行政施策・食品衛生技術について学びます。

食
品
衛
生
学

野
村 

卓
正 

准
教
授

応用栄養学では、ライフステージごとの身体状況
や栄養状態に応じた栄養管理の考え方を学び、
健康維持・増進および疾患予防のための研究を
行います。

応
用
栄
養
学

石
黒 

真
理
子 

講
師

食物を介して栄養素を取り入れて利用する生体
のしくみについて、実験を通して具体的な理解を
促し、栄養学の実践に必要な基本的な知識と
応用力を養います。

栄
養
生
化
学
・

基
礎
栄
養
学

池
田 

涼
子 

教
授

病気の原因と発生機序を解明し、診断を確定す
る事を目的とした医学領域の一つで、治療法を
決定するために必要不可欠な分野。病理学を
通して病気の本態に迫り、その理解を深めます。

病
理
学

岸 

慎
治 

教
授

食品科学では、食品の栄養・美味しさ・機能性に
関わる成分について学び、食品を科学的な観
点でとらえ、食品成分が体に及ぼす影響など他
の専門科目と結び付けて考える力を養います。

食
品
学 

浦
本 

裕
美 

教
授

調理科学では、嗜好・安全・栄養価の向上に適う調
理の実現方法を研究します。調理のコツを体得す
るために、調理時に起きる現象を主観的な評価と
ともに客観的な評価で理解する方法を学びます。

調
理
科
学

佐
藤 

真
実 

准
教
授

〈上左から〉
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健康栄養学科

OB・OG MESSAGES

実家から通える施設で管理栄養士として働くことが、大学
時代の夢でした。現在、夢が叶って介護が必要な利用者さ
んに対して栄養管理を行うのと、手作りおやつや行事食な
どを提案する仕事をしています。たとえばひと言で嚥下…飲
み込むといっても、口の中の状態や食べるときの癖などに
よって飲み込みやすさには違いがあります。あるいは認知症
が進んで飲み込む行為自体を忘れてしまっている場合も。
元気な人から寝たきりの方までいるなかで、皆さんが満足で
きる食事やおやつを提供できるよう、介護士さんや看護師
さんの意見を聞きながら工夫しています。月に一度、県内の
高齢者施設の栄養士が集まる研究会は、貴重な情報収
集の場に。また、大学時代の友だちと先生のゼミ室に伺っ
てお互いの話をすることも、仕事の励みになっています。

大学の公衆栄養学実習で、健康な人への幅広い栄養指
導に興味を持ち、地域全体の健康増進に関われる公務員
の道を選びました。この研究所での仕事は、一人ひとりが
担当する食品の研究課題を進めること、食品業者さんから
の技術相談に対するアドバイス、細菌検査などの依頼分
析の大きく3つです。実験器具の使い方など大学で学んだ
ことはすぐに役立ちましたが、それをベースに実践的に学ぶ
ことがとても多く、貴重な経験の連続。特に分野の違う専
門職の方たちに指導していただけるのは、この職場ならで
は。管理栄養士としての知識以外のこともできるだけ学ぶ
努力をしています。先輩から学ぶにも外部の方と接するに
も、コミュニケーション力は本当に大事。グループワークが
多かった仁愛大学で協調性が身についたと感じています。

管理栄養士 ● 福井県 食品加工研究所

管理栄養士 ● 金津雲雀ヶ丘寮

学内で作っている給食の献立を考えたり、兼務している学
校も含め、5つの小中学校で食に関する指導を行っていま
す。毎日給食を食べている様子を見て回り、子どもたちと
話をしながら味や量などの感想を直接聞けるのはやりがい
があります。子どもたちと接していると、朝ごはんを食べてい
なかったり偏った食生活をしていたり、あるいはマナーや姿
勢の悪い子どもも目につきます。そうした課題を解決するた
めに、おうちの人にどう話せば伝わるのか。ストレートに話を
するのではなく、これから母親になる私が子育てについて
教えてもらう姿勢で話しかけるなど工夫しています。産休後
も、できるだけ早く復帰してまた子どもたちの食の健康を支
えたいです。そして好き嫌いない子どもを育てていきたいと
思っています。

栄養教諭 ● 越前市白山小学校

山田 麻由
健康栄養学科

2017年3月卒業

山口 友希
健康栄養学科
2015年3月卒業

藤澤 真未
健康栄養学科

2013年3月卒業

【公務（専門職）】 福井県庁（栄養士）、福
井県教育委員会（栄養教諭）、あわら市役所

（管理栄養士）、池田町役場（栄養士）、坂
井市役所（栄養士）、敦賀市役所（管理栄
養士）、高岡市役所（栄養士）、七尾市役所

（管理栄養士）
【病院・医療施設（専門職）】 石川県勤労
者医療協会、今立中央病院、大滝病院、
大森整形外科、片山整形外科、上六ツ川
内科クリニック、木村病院（至捷会）、久藤
総合病院、黒部市民病院、厚生連高岡病
院、国立病院機構（東海北陸グループ）、
済生会横浜市東部病院、嶋田病院、松南
病院、高岡駅南クリニック、つくし野病院、
中村記念病院、福井愛育病院、福井温泉
病院、穂仁会、丸川病院、洋和会、吉江レ
ディスクリニック、吉田医院

【福祉施設（専門職）】相生会、射水万葉
会、一喜会、勝山福祉会、金津福祉会、喜
峰会、久寶会、九頭竜厚生事業団、ケア・

フレンズ、敬仁会、光道園、坂井福祉会、慈
心会、慈豊会、城南会、新清会、新横江保
育園、双和会、竹伸会、敦賀市社会福祉
協議会、篤豊会、日光保育園、はぎの保育
園、白山会、眉丈会、福井ゆうあい会、福聚
会、藤島会、牧羊福祉会、ほっとリハビリシ
ステムズ、愛育保育園、たいら保育園、たん
ぽぽ保育園、浪花認定こども園、二葉保育
園、妙安寺こども園、もみじ保育園、弥生福
祉会、幼保連携型認定こども園竹里、米
納津保育所、わかば保育園

【給食委託会社（専門職）】イフスコヘルス
ケア、魚国総本社、エームサービス、さくら、シダ
ックス、トージツフーズ、東洋食品、日清医療食
品、日本海給食、富士産業、メフォス、LEOC

【卸売業,小売業】アロック・サンワ、大津屋、
カワグチ、クスリのアオキ、ザカモア、サンキュ
ー、スギ薬局、中部薬品、デリアテール、ネッツト
ヨタ福井、バローホールディングス、福井機工、
福井ヤクルト販売、ベネフレックス、南大阪ヤク
ルト販売、明祥、森八大名閣、ヤクルト北陸

【教育，学習支援業】ABC Cook ing 
Studio、おうみ教育社、チモロ、富山育英セ
ンター、福井仁愛学園

【製造業】エル・ローズ、オーカワパン、カシ
イ、カズマ、幸伸食品、米五、小林化工、ス
ギヨ、武生製麺、日の出屋製菓産業、福井
村田製作所、ふじや食品、ブシロード、ホシ
ザキ北信越、ボン・リブラン

【複合サービス事業】JA共済連福井県本部、
JA花咲ふくい、JA福井県経済連、JA吉田郡

【建設業】タマホーム
【情報通信業】オファシム
【金融業,保険業】野村證券
【宿泊,飲食サービス業】エムアンドケイ、加賀屋
【医療，福祉】同友会、日研医学、ハスの実
の家、福井循環器病院

【サービス業】アウトソーシングテクノロジー、クー
ル福井、ジェイエムシー、山田寿治税理士事務所

【公務】あわら市役所
【進学】大阪市立大学大学院、徳島大学
大学院 ほか

就職先一覧（過去3年間）

健康栄養学科 就職率（2017年度）100%

GRADUATE MESSAGES

管理栄養士として採用になりましたが、最初は調理から
担当することになります。まずは利用者さん一人ひとりの
状態を把握して、その人に合った料理を提供すること、ゆ
くゆくはどんな料理がその人に合っているのか、丁寧に考
えて計画を立てられる管理栄養士になっていきたいです。

履歴書を添削していただきました。そのときに面接の流れ
についても練習することができました。以前、就活情報サイ
トでみた“面接の極意”のような資料には、かなり細かな心
得が書いてあり戸惑っていたのですが、キャリア支援セン
ターでその不安を解消してもらうことができました。

学内の合同企業説明会で話を聞いたときから、ひかりケア
ホームに興味がありました。家から近く、併設の外科病院を
よく知っていたからです。募集案内が送られてきてすぐに履
歴書を送りました。随時見学とあったので見学に伺い、後日
一般教養と作文、面接試験を受けて内定をいただきました。

仁大生の未来

2019
卒業生

メッセージ

社会に出てからの夢・目標は？

大学で活用したサポートは？

内定までどんな活動を？

Q.

Q.

Q.

地域の健康増進に幅広く関わりたくて。
今は多彩な専門性に触れ、学ぶ毎日。

子どもや保護者と気軽に関わることで、
家庭でも食の意識を高めてほしい。

利用者さん全員が楽しめるよう
栄養だけでなく行事食なども企画。

業種別

職種別

医療,福祉

32％

サービス業

32％ 製造業

12％

販売・営業職

18％

管理栄養士・栄養士

64％

教育,学習支援業 8％

卸売業,小売業

11％

公務 1％

その他 4％

事務職 7％

生産工程従事者 5％

その他専門的職業従事者 3％

情報処理技術者 3％

猪嶋 幸
健康栄養学科
2019年3月卒業
医療法人 雄久会
ひかりケアホーム
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小学校入学当初、教室を歩き回るなど、私自身が小1プロブレムを経

験。だからこそ、幼・保から小学校へのつながりを支援できる先生にな

りたくて、小学校教諭、保育士、幼稚園教諭すべての免許が取れる

仁愛大学を選びました。保育所や幼稚園の実習に行き、障害を持

つ子どもへの援助をもっと学びたくなって、特別支援教育を履修。ま

た、教科教育法を学ぶ中では、子どもたちの“気づき”が途切れない

授業の大切さを実感。知りたいことややってみたいことがどんどん増

えた4年間でした。仁愛大学

での学びを糧に、子どもたち

や保護者、地域の方々に信頼

される先生を目指します。

きっかけは自分も経験した
“小1プロブレム”。広がり、深めた
学びを現場にしっかり届けたい。

今井 星那
子ども教育学科
2019年3月卒業
石川県教育委員会

子ども教育学科
人間生活学部│Dep a r tmen t  o f  C h i l d  E d u c a t i o n

仁愛STYLE

子ども教育学科

保・幼・小の連携や地域・家庭との協力、子育て支援、次世代育成支援など、

今、大きな変動期を迎えつつある子ども教育の現場では、

従来の枠におさまらない、より豊かな能力や人間性が求められています。

本学科は小学校教諭、幼稚園教諭、保育士、児童厚生員の免許・資格に対応。

子どもを長期的な視野でとらえ、現場でリーダーシップをとれる人材を育成します。

０歳から小学生まで、とことん子どもに向き合う。

福井県の小中学生は学力・体力ともに全国
の上位にランクイン。さらに「福井型18年教
育」の推進など独自の取り組みをしており、全
国が注目する教育先進県となっています。こ
こ仁愛大学では、子ども教育の最新の動向を
間近で感じながら学ぶことができるのです。

保育所や幼稚園から小学校に入学するとど
んな一日を過ごすのか、逆に小学生はどんな
乳幼児期を過ごしてきたのか。発達段階を連
続的にとらえ、子どもを取りまく環境の変化へ
の理解を深め、子どもの心身の健やかな成長
を支えられるスペシャリストを目指します。

小学校教諭一種、幼稚園教諭一種、保育
士、そして児童厚生一級指導員という4つの
免許・資格をすべて取得できるカリキュラム。0
歳から18歳まで幅広い年代を対象として学び
を深め、幅広い知識と指導力、行動力など、教
育現場で求められる力を身につけられます。

教育先進県の福井県で
子ども教育を学ぶ

乳児から小学生へ子どもの
発達を連続的にとらえる

多様な年代の子どもを
支援できる4つの資格

POINT

01
POINT

02
POINT

03

学びの特色

なりたい！夢に合わせて選べる7つのサポート

子どもに関わる4つの免許・資格が取得できる子ども教育学科。各職場で求められ
るスキルには重なる部分が多いため、本学科学生の半数以上がすべての免許・資
格を取得しています。

4つの「免許・資格」サポート1CHO I C E

教員採用試験に向けて、教職教養対策の講座を開講している
ほか、キャリア支援センターと連携して模擬授業や面接の練習を
する機会もあります。

教員採用試験
対策講座2CHO I C E

保育士・幼稚園教諭を志す学生を対象として、専門科目の試験
対策を行っています。また、実技試験を実施している園も多いた
め、ピアノ補習講座も開講しています。

専門職就職
対策講座3CHO I C E

充実した
「実習環境」

仁愛女子短期大学附属幼稚園で現場見学や学外実習を行え
るほか、福井市の子育て支援室・相談業務とも連携するなど地
域とのつながりが強く、就職にも有利に働きます。

7CHO I C E

公務員受験
対策講座4CHO I C E

公立園の保育士・幼稚園教諭になるためには公務員試験に合格
しなければなりません。この講座では一般教養の膨大な出題範囲
の中から頻出分野を集中的に学び、着実な合格を目指します。

5CHO I C E
地域と連携した

「公開授業」

越前市内の連携協力校（幼稚園・小学校・中学校）で実施する
「学校公開授業」に参加可能。実習が始まる前に教育の現場を
見学し、教材の使い方や授業の進め方などを学ぶことができます。

福井県内の私立幼稚園や認定こども園、民間保育園を仁愛学
園内に招いて、合同説明会を開催。じっくり対話しやすい環境
で、各園と学生が双方の理解を深める機会となっています。

6CHO I C E
仁愛独自の

「合同説明会」

〈2017年度
免許・資格取得状況〉

 幼稚園
教諭

一種免許状
保育士資格

小学校
教諭

一種免許状

児童厚生
一級

指導員

専門職就職率

70％
小学校教諭

正規採用（既卒者含む）

9人
公務員正規採用

31人
（62％）

〈2017年度 就職状況〉夢をかなえる、万全の就職サポート！
小学校教諭も正規採用！

多様化した課題に直面している現代の教育・保育の現場において、乳児から小学校まで子
どもの発達の連続性を見通してアプローチできる人材が求められています。保・幼・小連携に
対応できる知識と技術を身につけた本校の学生は、就職活動においても評価されています。

就職状況
・

実績

2016年度 9名（福井県5名、石川県2名、富山県1名、新潟県1名）

2017年度 9名（福井県7名、石川県2名）

2018年度 3名（福井県2人、石川県1人）

（既卒者含む）

（既卒者含む）

（既卒者含む）

My Choice List
4つの免許・資格

1CHOICE

専門職就職対策講座

3CHOICE

合同説明会
6CHOICE

教員採用試験対策講座

2CHOICE

公務員受験対策講座

4CHOICE

公開授業
5CHOICE

実習環境
7CHOICE

保育士
30%

全取得
28%

2免許
（保・幼）

16%

3免許（保・幼・児） 
44%

一般職
30%

保育教諭
20%

小学校教諭
（講師含む）  　　 14%

3免許（保・幼・小）　6%

幼稚園教諭  　6%

3免許（保・児・小）　2%

無　4%
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CURRICULUM

1年次 2年次
子
ど
も
教
育
学
科
の
4
年
間

ピアノで始まる
1週間は、
リラックスして楽しい。

基幹科目

展開科目

特別演習

関連科目

各教科

各教科指導法

保　育

実践演習・総合演習・実習科目

子どもが見ている
世界に気づき、
好奇心をかき立てたい。

基礎ピアノⅠ･Ⅱ 保育内容指導法（環境）

授業は初心者から上手な人まで5段階のグレード別。
先生と相談して、自信がなければ低めのグレードからで
も始められます。私はグレード3から。今はまだ弾き方の
練習が中心ですが、2月の幼稚園実習に向けて歌いな
がら弾く練習に入ります。子どもたちの様子にも気を配
れるよう、余裕をもって弾けるようになりたいです。授業
があるのは月曜日。ピアノでスタートする1週間はリラッ
クスした気分で過ごせて気に入っています。

身近な環境が子どもたちにどんな影響を与えるかを学
ぶ授業。教室の外に出て、この植物は何？空はなぜ青
いの？といった、子どもならではの疑問について考え、子
どもの目線で環境に触れていきます。また、班ごとにア
ルコールランプやリトマス紙を使った、理科の模擬授業
のような体験もします。子どもの疑問は、自分たちにとっ
てもわからないことだらけ。好奇心をかき立てて、深い
興味につなげていければと思います。

北川 唯月
子ども教育学科 1年
勝山高校出身

竹本 勇士
子ども教育学科 2年
丸岡高校出身

PICK UP 
01

PICK UP 
02

子どもの教育学の
基礎知識・スキルを習得

学ぶ範囲をさらに広げて
基礎力を充実

● 教職論　
● 保育者論

● 教育課程論 Ⅰ
● 発達心理学 Ⅰ
● 教育原理　

● 国語 　● 音楽 Ⅰ・Ⅱ 　● 図画工作 Ⅰ

● 算数科教育法 　● 理科教育法

● 社会 　● 算数 　● 理科 　● 生活 　● 体育 Ⅰ

● 保育原理 Ⅰ
● 子ども家庭福祉
● 保育基礎演習

● 教育心理学
● 教育の方法と技術
● 社会的養護Ⅰ

● 教育課程論 Ⅱ
● 社会福祉　

● 音楽表現 Ⅰ・Ⅱ　
● 発達心理学 Ⅱ
● 子どもの保健 
● 社会的養護Ⅱ
● 保育内容指導法（人間関係）

● 基礎ピアノ Ⅰ・Ⅱ
● 保育内容指導法（表現A）
● 保育内容指導法（子どもの文化）

● 保育実習指導 Ⅰ
● 保育実習 Ⅰa・Ⅰb

● 保育内容指導法（環境）
● 保育内容指導法（言葉）
● 保育内容指導法（表現B）
● 障がい児保育　 ● 乳児保育 Ⅰ・Ⅱ 　　
　　 　　　 ● 子どもの健康と安全 　

● 保育内容指導法（健康）
● 保育内容指導法（表現C）

● 事前・事後指導（幼稚園） 　● 教育実習 Ⅰ（幼稚園）

● フィールドワーク演習

PICK UP 
01

PICK UP 
02

〔カリキュラム〕

3年次 4年次

絵本の歴史を学ぶ
だけでなく、制作も。
絵本の力を知る授業。

小学校での実習は、
保育士としての
幅が広がる貴重な体験。

絵本・児童文学論 教育実習（小学校）

絵本や児童文学の歴史を学ぶ授業ですが、特に印
象に残っているのは自分で考えた絵本を制作したこ
と。5〜6ページの小さな絵本ですが、ストーリーも絵
もすべて自作で、ハードカバーをつけて製本しました。
実習などでも使っていけそうだし、自分だけの絵本がで
きたことは何より自信になりました。また、あたりまえに
知っている昔話に実は意外な歴史があることなども学
び、絵本の力の大きさを改めて実感した授業です。

卒業後は地元敦賀市の、市立保育園に勤務します。
採用試験が教育実習の直後なので教職課程を諦める
ことも考えましたが、もともと仁愛大学を選んだのは幼・
保・小など、子どもに関わる4つの免許資格がとれるか
ら。保育実習でも小学校との合同行事を体験し、小1
プロブレムに対応する連携の大切さを感じました。教育
実習で、学年による発達段階や、先生方の工夫や考
え方に触れ、保育の視野が広がった気がしています。

根石 友美
子ども教育学科 3年
小松市立高校出身

大野 由貴
子ども教育学科 4年
敦賀高校出身

PICK UP 
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PICK UP 
04

さまざまな実習を通じて
実践能力を強化

採用試験も視野に
より専門性を深める

● 家庭　 ● 英語

● 教育経営論
● 道徳教育の理論と方法

● 特別活動及び総合的な学習時間の指導法

● 社会科教育法
● 音楽科教育法
● 家庭科教育法

● 音楽演習
● 子育て支援
● 精神保健

● 保育原理 Ⅱ
● 児童福祉援助技術
● 子ども家庭支援論

● 理科総合　 ● 図画工作Ⅱ　 ● 体育Ⅱ

● 保育実習 Ⅱ・Ⅲ
● 保育実習指導 Ⅱ・Ⅲ
● 保育実践演習
● 教育実習 Ⅱ（幼稚園）

● 子どもと英語教育
● 子どもの発達臨床

● 地域福祉学演習
● 保育とソーシャルワーク

● 教職実践演習（幼・小）
● 教育実習（小学校）
● 事前・事後指導（小学校）
● 児童館実習　● 保育実習Ⅲ

● 生徒・進路指導論
● 教育相談

● 国語科教育法
● 生活科教育法
● 図画工作科教育法

● 子どもの食と栄養
● 保育内容総論
● 子ども家庭支援の心理学

● 子ども教育特別演習 Ⅰ ● 子ども教育特別演習 Ⅱ・Ⅲ　 ● 卒業研究

● 事前・事後指導（幼稚園）
● 事前・事後指導（小学校）

● 絵本・児童文学論
● 児童館論　

● 子どもと食育
● 子どもの映像文化

● 児童館活動内容 a
● 特別支援教育論

● 児童館活動内容 b

● 体育科教育法
● 英語科教育法

子ども教育学科

卒 業 研 究
3・4年次の「子ども教育特別演習」でテーマを設定し、調査・研
究を進めます。その成果を「卒業研究」として論文にまとめます。

● 仏教の人間観
● 人間と宗教
● 仏教の思想

● 哲学の世界観
● 生命の倫理
● 日本国憲法
● 文学の世界
● 音楽の世界
● 美術の世界

● 生活と環境A・B・C・D
● ふくい総合学
● スポーツと健康
● スポーツA・B

● 英語Ⅰa・b
● 英語Ⅱa・b
● 英語Ⅲa・b
● フランス語入門a・b
● ドイツ語入門a・b
● 中国語入門a・b

● 情報基礎Ⅰ
● 情報基礎Ⅱ

● 基礎演習
● キャリア・デザインⅠ・Ⅱ

学部共通科目

全学共通科目

人間学関連科目

環境・健康生活科目

外国語科目

情報科目

修学基礎・キャリア形成科目

PICK UP 
03

PICK UP 
04

注：各学生の学年表記は、2018年度年次で表記しています。
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OFF-CAMPUS TRAINING

仁愛女子短期大学附属幼稚園をはじめとする多様な学外実習で実践力を高められるほか、

福井市の子育て支援室・相談業務と連携し、現場を臨床的な学びの場としています。

1〜4年次にわたる多様な現場実習で実践力を高めます。

〔学外実習〕

実習が充実している、というのが仁愛大学を選んだ理由のひとつです。教育実習は4年次なので
これからですが、保育所や幼稚園実習ではやっぱり子どもと関わる仕事をしたいと強く確認する
ことができました。1年の実習では手助けの必要な子どもがいるとすぐに手伝ってしまいましたが、
やってあげるだけでなく見守ることも援助の方法。一人ひとりに合わせた援助をするために、しっか
り子どもを見ていることが大切だと気づくようになりました。こうして養われた子どもたちの力が小学
校の学びにどう結びついているか、教育実習で体験して将来に活かしていきたいと思っています。

援助とは、全部やってあげることじゃない。
体験して、学び直して、また体験できるから身につきます。

五十嵐 知代
子ども教育学科 4年
鯖江高校出身

実習
体験記

小学校教諭一種の免許取得に必須の介護
等体験。本学科では1年生全員が社会福祉施
設で実習をし、対人援助職の基本を学びます。

保育所以外の児童福祉施設等で実習を行
い、施設の役割をはじめ、子どもや利用者とそ
の生活について理解を深めます。

特別支援学校の1日の流れを知るとともに、
「個人の尊厳」と「社会連帯」への認識を
深めます。

1年次 2年次

※それぞれの資格・免許を取得する際に必要な実習 …保育士免許保 …幼稚園教諭一種免許状幼 …小学校教諭一種免許状小 …児童厚生一級指導員児

仁愛女子短期大学附属幼稚園で1日の流れ
を知り、発達段階に応じた活動を見通すほか、
手あそびなどを通して幼児を観察・理解します。

実
習
事
前
指
導

実
習
事
後
指
導

教育実習〈幼稚園〉
（1週間）

2月幼

実
習
事
前
指
導

実
習
事
後
指
導

介護等体験
（5日間）

8月〜9月小

児童福祉施設としての保育所の社会的機能
を理解するとともに、観察や関わりを通して乳
幼児の発達を理解し、保育技術を習得します。

実
習
事
前
指
導

実
習
事
後
指
導

保育実習〈保育所〉
（2週間）

8月保

実
習
事
前
指
導

実
習
事
後
指
導

保育実習〈施設〉
（10日間）

9月保

実
習
事
前
指
導

実
習
事
後
指
導

介護等体験
（2日間）

2月小

子ども教育学科

各種実習を行う前に、実習の目的や意義、取り組む内容、方法および留意事
項などを理解するとともに、実習日誌の記録や指導計画の作成、実践に必要
な基礎的な技能・技法についても学習する機会を設けています。

実習終了後は、個別指導などで各自の実習の成果・課題を確認し、それをふ
まえて保育士や幼稚園教諭、小学校教諭についての理解を深めます。また、
実習後の学習課題を明確にしていくための場でもあります。

現場で活かせる
実践力を育む
施設設備

音楽レッスン室
ピアノ練習ができる個室が多数あり、空き時間
などに学生が自由に使えるように開放している
ので、思う存分練習することができます。

図工室
電動糸のこぎり、はさみ、色紙や画用紙など図工
に必要な道具や材料が揃っています。広い作業
机もあり、大きな作品もつくりやすい環境です。

総合演習室
開放感あふれる空間。壁の一面がガラス張りに
なっており、自分の姿を確認しながら身体を動か
し、身体表現に磨きをかけることができます。

小学校1〜6年の児童期での実習授業の指
導案を作成し、実際に授業を行いながら教科
や児童の理解を深めていきます。

児童館・児童センターで子どもと関わり、子ど
もの理解を深めるとともに遊びの指導や生活
指導、児童厚生員の職務について学びます。

3年次 4年次

実習事前指導
について

実習事後指導
について

幼児の心身の発達、興味や関心、生活や遊び
などへの理解を深め、幼児と関わりながら、保
育の方法と技術を実践的に習得していきます。

実
習
事
前
指
導

実
習
事
後
指
導

教育実習〈幼稚園〉
（3週間）

9月幼 実
習
事
前
指
導

実
習
事
後
指
導

教育実習〈小学校〉
（4週間）

6月小

2年次の実習経験をふまえ、保育全般に参
加して保育技術を習得し、乳幼児や保育士
の職務に対する理解を一層深めていきます。

実
習
事
前
指
導

実
習
事
後
指
導

保育実習〈保育所〉
（2週間）

11月保 実
習
事
前
指
導

実
習
事
後
指
導

児童館実習
（10〜16日間）

8月児

居住型児童福祉施設または児童館において、
子どもの個人差への理解を深め、対応方法を
習得。また、援助計画を立案し、実践します。

実
習
事
前
指
導

実
習
事
後
指
導

保育実習〈施設〉
（10〜16日間）

2月〜3月保

運動遊び
遊びを通してルールを学び、運動神経
も育っていきます。子どもたちを優しく見
守り、時にフォローもしてあげることで、
怪我やトラブルを未然に防ぎます。

子どもは好奇心のカタマリ
机の上に広げられた絵本に子
どもたちは釘付け。興味や好奇
心をいかに学びへとつなげてい
くか、先生の腕の見せ所です。

成長の記録
子どもたちが自分で好きな色を選び、手形をとっていま
す。写真とはまた違った思い出になることでしょう。
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GRADUATION RESEARCH

それぞれの専門性を掘り下げ、学びを深めてきた4年間。

その集大成となるのが卒業研究です。ゼミに所属し、先生方のアドバイスや

友人たちの研究に刺激を受けながら、自分なりの考察を論文にまとめ上げていきます。

〔卒業研究〕

〔教員・研究一覧〕

〔テーマ〕

幅岸 颯太
子ども教育学科
2019年3月卒業
大野高校出身

一般的にゲームは良くないも
の、とされていますが、僕自身
ゲームが好き。度を超しては

良くないけれど、何か良い影響もあるのではない
か、と思い研究テーマに選びました。文献を探り
先行研究にヒントを得て、今回は集中力との関
係性にフォーカスして調べることにしました。

動 機 ゼミの友だちに協力を依頼し、
まず同じゲームを30分した後、
計算問題をして回答数と正答

率を調べていきました。日を変えて時間を60分、90
分と増やしていき、回答数と正答率を集計。ゲーム
時間が長くなるほど回答数が落ちる一方、正答率
は上がっていく、という予期しない結果が出ました。

測 定 ゲームの前、ゲーム中、ゲーム
後でストレスの変化もアンケー
トで調査。イライラするか、目

に疲れを感じるか、頭に痛みがあるか、といったス
トレス度合いを調べたところ、ゲーム時間が長く
なるほどゲーム中とゲーム後のストレスが多くな
ることがわかりました。

調 査 調査前はゲーム時間が長いほ
ど回答数も正答率も下がると
思っていましたが、意外にも正

答率は高くなる結果に。スピードは落ちても集中
力は落ちないのかもしれない、との考察に至りまし
た。ただ今回は時間を合わせてゲームをするという
条件がなかなか整わず、調査に課題も残りました。

考 察

他
に
も
こ
ん
な
卒
論
が
！

子ども教育学科

アンデルセン童話「人魚姫」は”子どものため”だけの物語であるのか
 ー絵本制作を通してー

算数授業における「数学的な見方・考え方」を働かせた学習のあり方を求めて

保育における大型絵本の活用　ー通常絵本との比較からー

保育所における絵本の読み聞かせ方の国際比較
ーアメリカのダイアロジックリーディングと比較してー

福井市におけるデジタル公園マップの制作

語彙を豊かにする俳句学習の一考察

ランドセルの色とジェンダー

未就学児のスマートフォンやタブレット型端末の使用状況
ー保護者が感じる効果と抱える不安についてー

音楽の聞き方や捉え方の違い
 ー生演奏と録音されたものを比較してー

小学校の教員と児童にとって使いやすい理科実験器具の管理

アイスブレイクの分類と活用について

子育て支援ガイドブックの現状 ー父親支援に着目してー

保育内容に関する保育者の意識の変化に関する一考察
ー幼児期の終わりまでに育ってほしい姿の意識を中心にー

　テーマ

「保育」という試みは、人間にとって尊い、情愛
の深い営みです。ここに、「仕事と家庭の両立」、

「少子化対策」といった社会的文脈を織り込み
ながら、保育の意義と子どもの成長を考えます。

保
育
学

石
川 

昭
義 

教
授

絵を描いたり、ものをつくったりすることは、人の
持つ特性の一つです。なぜ人は表現するのかを
考えながら、造形表現の魅力を探っていきます。

造
形

伊
東 

知
之 

教
授　

教育心理学、発達心理学の授業を担当。①教育
心理学では、勉強の教え方や学び方、あるいはそ
のしくみを学びます。②発達心理学では、学校・園
や家庭で見られる発達の特徴と道筋を考えます。

我が国の子どもたちは、算数・数学に対する認
知的な学力は高いものの、情意面はそうなってい
ません。算数・数学の楽しい授業づくりについて
いっしょに学んでいきましょう。

教
育
心
理
学

教
科
教
育
学

（
算
数
・
数
学
）

大
野
木 

裕
明 

教
授　

伊
禮 

三
之 

教
授　

幼児期、学童期には子どもたちの体格や体力、
運動能力がめざましく発達を遂げます。子どもた
ちの体力特性とこれらに影響を及ぼすさまざまな
要因との関連性について考えます。

体
育
学

野
田 

政
弘 

教
授

子どもの育ちを支えるためには、保護者や家族を
支えることも必要となります。専門職として保護
者や家族を支援する場合に大切な理論や技術
について考えていきましょう。

ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
ク

青
井 

夕
貴 

准
教
授

コンピュータやインターネットを教育・保育の現場
で活用し、子どもの学習を支援するための知識と
技術を修得します。ウェブ、映像、音声などのマル
チメディアを活かす教材制作を目指します。

情
報
メ
デ
ィ
ア
学

篭
谷 

隆
弘 

教
授

子どもとはどのような存在なのでしょうか。最近の
作品だけでなく、明治・大正期の児童文学や絵
本も読み比べることで子ども観の時代性につい
て考えてみてください。

児
童
文
化
史

柿
本 

真
代 

講
師

幼児期は、子どもの人格形成の基礎を培う重要
な時期です。自発的な遊びや活動を通して子ど
もの発達を促す幼児教育の指導や環境構成を
計画的に考えていきます。

幼
児
教
育
学

鈴
木 

智
子 

准
教
授

教育は、私たちにとってあまりに身近なことだから
こそ、一度つきはなした視点で教育をとらえ直し
てみることも大切です。歴史や思想に学びなが
ら、現代の教育を「見る眼」を養います。
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生活環境に応じて年々変化している子どもの体
力や運動能力を「測定」し、「評価」することで明
らかになったことを基に、子ども達の好ましい発
育発達について考えてみましょう。
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みなさんが演奏し、歌う音楽は、子どもたちが初め
て身近に触れる「生の音楽」となります。ピアノ
の基礎と音楽理論を学ぶことで、保育現場で必
要な音楽能力を身につけます。
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科学教育では自然に親しみ関心を寄せ、仮説を
立てて観察や実験を行い洞察する力を育成しま
す。子どもたちが科学的な見方や考え方を身に
つけるための指導方法も研究します。
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適切に表現したり、正確に理解したりする力は、
全ての教科の基礎であり、社会に出てからも必
要です。そのような力をつける斬新な国語科教
育指導法をともに考えていきましょう。
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数値を客観的に評価し、
物事を考える手順を身につけて。

EVALUATION

たとえば、「ボール投げの練習をすると投球フォー
ムが良くなるか」、「起床就寝時間は核家族と同居
世帯で変化があるか」、など学生によってテーマは
様々。共通するのは、ある条件の下で何かを測定し
て数値化、そしてそれを客観的に評価するということ
です。なぜそれに興味を持ち、どんな目的意識と方
法で調べ、うまくいかなければ新しい課題に対してど
うやって解決していくのか。そうした物事を考える手
順、科学的思考を身につけることで、これからの社
会生活を充実したものにしてほしいと思っています。

〈 指 導 教 員 〉

出村 友寛 准教授

『テレビゲームと
 集中力の関係性』
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子ども教育学科

OB・OG MESSAGES

中学生の頃、友達に勉強を教えた際「分かりやすい」と言っ
てもらえたことをきっかけに、教員への夢を抱くようになりまし
た。大学在学中は、幼稚園・保育園・小学校へ実習に行き
ましたが、勉強を教えることのできる小学校の実習が、私に
とって一番楽しかったのも、小学校教諭を選んだ理由の一
つです。今は、クラスの担任を受け持っています。1年目より
も仕事に慣れたこともあり、笑顔の時間が増えました。子ど
もの成長が目に見えて分かるのがとてもうれしいです。45
分間という授業時間、子どもが飽きないよう、補足のイラスト
をテレビ画面に映して見せたり、子どもにチョークを持たせ
て黒板に考えを書かせたりと、工夫しています。今後の目標
は、すぐ先生に頼るのではなく、どう対処すればいいのか、子
どもが自ら考える力をつけられるよう、指導していくことです。

小さい頃からオーケストラに所属してクラリネットを演奏して
いました。中高生になると、一緒に演奏をしている小学生の
子たちが可愛いと感じ、保育士に興味を持つように。大学
入学後は保育園への実習で、ますます保育士への夢が膨
らみました。在学中は同じ夢を志す友達と一緒に「ちいさな
音楽隊」というサークルに所属。施設で子ども向けに絵本
を読み聞かせしながら演奏をする活動もしていました。就職
して1年目、保育や子ども達のことで悩んだときに、大学の
講義のプリントを見て振り返って活かしました。今でもプリン
トを見て学び直すことがあるので、とても役立っています。ま
だまだ勉強することばかりですが、将来的には男性保育士
ならではのダイナミックさや、自由さを取り入れつつ、子どもと
一緒に歩んでいけたらと思います。

教諭 ● 福井市小学校

幼稚園教諭 ● 仁愛女子短期大学附属幼稚園

保育士 ● 坂井市公立保育園

前川 聖奈

前澤 里奈

関 琢登

子どもがより生き生きできるよう
興味を引き出す授業を心がけています。

今でも講義のプリントを読み返すことも。
現場で役立つことが学べたと感じています。

保・幼・小、すべての実習を
経験して幼稚園教諭になろうと
決心しました。

【小学校】
石川県教育委員会（小学校教諭）、富
山県教育委員会（小学校教諭）、新潟
県教育委員会（小学校教諭）、福井県
教育委員会（小学校教諭）

【公務（専門職）】 
福井県庁（保育士）、あわら市役所（保
育教諭）、池田町役場（保育士）、越前
市役所（保育士、保育教諭）、金沢市役
所（保育士）、坂井市役所（保育士、保
育教諭）、鯖江市役所（保育士、保育教
諭、幼稚園教諭）、津幡町役場（保育
士）、敦賀市役所（保育士）、富山市役所

（保育士）、南砺市役所（保育士）、福井
市役所（保育士）、南越前町役場（保育
士）、村上市役所（保育士）

【幼稚園】
エンゼル幼稚園、小鳩幼稚園、仁愛女
子短期大学附属幼稚園、福井加茂学
園、藤島幼稚園

【認定こども園】 
あおいこども園、いちひめこども園、おお
しょう保育園、認定こども園里山ほの
か、昭和認定こども園、千寿たんぽぽこ
ども園、新田塚幼稚園、認定こども園梅
圃幼稚園、ひまわりこども園、藤島幼稚
園、福井佼成幼稚園、みかわこども園、
みどりこども園

【保育所】
あおい保育園、開成保育園、篠座保育
園、新横江保育園、つくし会、つぼみ保
育園、はぎの保育園、もみじ保育園

【児童養護施設】
慶長会

【学童保育所】
どんぐり学童保育所

【医療,福祉】
かすみが丘学園、つつじ会、藤島会、穂
仁会

【公務】
あわら市役所、越前市役所、南越消防組合

【卸売業，小売業】
赤ちゃん本舗、江守商事、ネッツトヨタ福
井、ハシノメディカル、メガネのハラダ、ユ
ニフォームネクスト、ライトオン

【製造業】
アイシン・エィ・ダブリュ工業、東洋染工、
松文産業

【情報通信業】
福井新聞社

【金融業,保険業】
アクサ損害保険、福井信用金庫

【複合サービス事業】
JA越前たけふ

【サービス業】
スタジオアリス

【進学】
福井大学大学院 ほか

就職先一覧（過去3年間）

子ども教育学科 就職率（2017年度）100%

GRADUATE MESSAGES

何より自分が楽しくなければやりがいが持てず、子どもたち
が楽しめる園にもできないと思うんです。ポジティブに生活
することを心がけ、子どもから大好き ！ と言われるような先生
になりたいです。吹奏楽の経験を活かしてマーチングにも関
わっていけたらうれしいですね。

サイトで求人票が見られることを知らず、キャリア支援セン
ターにしょっちゅう通っていました。でも、パンフレットを見たり
問題集を借りたり、行かないと手に入らない情報も。履歴書
の添削では、自分がどう働きたいかを伝えた方がいいよとア
ドバイスをいただき、活かすことができました。

3年の終わり頃から私立の園に絞って活動。先輩に聞いたり
自分で調べて電話し、8つの園でボランティアをさせていただ
きました。そのうちひとつの園が、職場の雰囲気がとても良く、
子どもたちがマーチングに取り組んでいる姿にも感動。園から
もぜひと言っていただき、面接を経て内定をいただきました。

仁大生の未来

2019
卒業生

メッセージ

社会に出てからの夢・目標は？

大学で活用したサポートは？

内定までどんな活動を？

Q.

Q.

Q.

業種別

職種別

教育,学習支援業

40％

医療,福祉

38％

保育士

30％

教員
（保育教諭）

20％
教員

（小学校教諭・講師含む） 

14％
教員（幼稚園教諭） 6％

卸売業,小売業 4％

製造業 6％

公務 8％

情報通信業 2％

金融業,保険業 2％

社会福祉専門職 6％

販売・営業職 4％

その他 4％

事務職

 16％

子ども教育学科
2017年3月卒業

子ども教育学科
2018年3月卒業

子ども教育学科
2017年3月卒業

髙原 亜由美
子ども教育学科
2019年3月卒業
さくら認定こども園

昔から小さい子が大好きで、将来は子どもと関わる仕事がし
たいと思っていました。幼稚園の先生、保育士、教師のどれ
になりたいとは決められていなかったのですが、実際に実習に
出てみると、就学前の子どもたちの、基礎となるところにかか
わっていきたいと思うようになり、幼稚園教諭を目指しました。
卒論のテーマは「ヒヤリハットの認知度を高めるためのWeb
教材開発の可能性」。このテーマに決めたきっかけは、実習
中子ども同士の「噛みつき現場」を目撃し、そのときどう対応
すればいいのか、とっさの判断ができなかったからです。現在
は2才児クラスを担当していますが、一緒に遊んでいる時間
が一番楽しいです。子どもそれぞれの個性や性格に合わせて
対応するよう、心がけています。素晴らしい先生方に囲まれて
働いているので、良いところをどんどん吸収していきたいです。
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本大学院は、一人ひとりが自分の思いを尊重されながら健や
かに自己実現していける社会のために、人間学的な視点を
持って個に寄り添える公認心理師・臨床心理士を育成。心
の専門家としての基本的態度を身につけるとともに、医療・
福祉、教育・学校、産業・組織など、さまざまな分野に応じた
専門的知識や技術を習得できます。

本大学院は少人数教育を徹底しているため、大学院生同
士はもちろん、教員スタッフとの距離も近く、日常的にアカデ
ミックなディスカッションができる環境です。特に毎週行われ
るケースカンファレンスでは、事例をもとに話し合い、個に添
った援助の基本的な姿勢を体験的に学修し、臨床感覚を養
うことができます。

社会の多様な分野に応じた学びで、
個に寄り添える臨床心理の専門家に。

ディスカッションを通して
専門知識を深められる少人数教育。

大学院
仁愛大学│Gr a d u a t e  S c h o o l

仁愛STYLE

仁愛大学

大学での学びをさらに専門的に深めたい人が進学するのが、大学院。

本大学院の人間学研究科臨床心理学専攻では、修了と同時に

公認心理師・臨床心理士資格試験の受験資格が得られます。

仁愛大学心理学科の卒業生はもちろん、全国各地から集まった学生が、

心理臨床家を目指して、研究・研修に取り組んでいます。　

福井県唯一の第１種指定大学院※で臨床心理の専門家に。
人 間 学 研 究 科

臨 床 心 理 学 専 攻

本学教員による日常的な指導に加え、学外の実務経験豊富な臨床心理
士や精神科医をスーパーバイザーとして、一対一でカウンセリング方法など
の指導を受けられる「スーパービジョンプログラム」を整備。大学院生一人
ひとりのカウンセラーとしての育ちを支えます。

経験豊富なスーパーバイザーの指導で
臨床心理のセンスに磨きをかける。

学内にある附属心理臨床センターには、面接室やプレイセラピー室が備わ
っており、教員や臨床心理士が地域の方々にカウンセリング等を行っていま
す。センターは大学院生の臨床実習施設としても活用されており、教員の指
導のもと、センターを訪れた方のカウ
ンセリングなどの臨床実践に取り組
んでいます。また、大学院修了後も研
修員としてセンターに在籍し、引き続
き研修をすることができます。

附属心理臨床センターがあるから
日常的に臨床実践に取り組める。

学びの特色

1POINT 2POINT

地域の学校や病院、児童相談所など複数の機関に実習として一定期間通
い、さまざまな心理臨床の現場を体験します。実習施設の臨床心理士からそ
れぞれの現場に即した指導を受けられるとともに、実習中および実習後に
大学で教員や他の大学院生と一緒に体験を振り返ることで、現場での実践
力を培います。

複数の機関で現場実習に取り組み、
さまざまな現場での実践力を培う。3POINT

〈臨床心理学専攻 / カリキュラム〉

C u r r i c u l u m
演習や実践をまじえながら、心理臨床の研究能力と実践力を高めるカリキュ
ラム。さまざまな心理臨床の分野に対応できる専門的知識や、心理検査・心
理療法などの技術を習得し、公認心理師 • 臨床心理士としての基本的態
度を身につけて専門的職業能力を高めます。

年に一度、正規の授業とは別に、越前の大自

然を感じながら学びを深められる合宿形式の

事例研究会を行っています。心理臨床の第一

線で活躍している学外の講師を招き、教員や

大学院生、さらに修了して社会で活躍している

先輩も一緒になって事例検討を実施。いつも

とは違った視点から事例を見つめ、日頃の研究

についてじっくり議論を深めることができます。

多様な視点で考察を深める
事例検討合宿

高校で出会った先生のように、生徒たちが心のバランス
を保つ助けになれる存在を目指して、カウンセラーを志
望。必要な資格を取るため大学院に進みました。大学院
では、学部で学んだ知識を身をもって実感。実際の相談
事例に対して意見を出し合う「ケースカンファレンス」で
は、クライアントさんに対するアプローチの多様さに驚い
ています。学部ではそこまで実践的に掘り下げることが
なかったので、とても勉強になりますね。将来は小学校
や中学校のスクールカウンセラーが目標。予防的な側
面に関心をもっていて、早い段階でのカウンセリングに
関わっていければと考えています。

学部で勉強してきたことが
実感に変わる深い学び。

中道 秀尚 大学院修士課程2年 
京都文教大学 臨床心理学部 臨床心理学科 卒業

※（公財）日本臨床心理士資格認定協会より第1種指定大学院に認定

院生
メッセージ
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英 語 教 育センター ENGL ISH EDUCAT ION CENTER

すべての学生の英語コミュニケーション能力の向上を目指す英語教育センター。

全学の英語教育や海外留学プログラムの運営・実施、ユニークな活動やイベントの開催、

TOEIC®の学内実施、個人留学のサポート、英語検定試験情報の発信、そして自主学習支援などを通して、

英語力・異文化理解力を高めるための環境を提供しています。

英語教育センターは、授業はもちろん、授業以外でも、

生きた英語・異なる文化に触れる環境を提供しています。

Greetings from the Director of the English Education Center

The importance of English as a lingua franca or a common language 
has been increasing in the present-day global society, where cross-
cultural communication plays a critical role for interdependence 
and coexistence. A new system of English education is to be 
implemented in elementary schools throughout our country in 
2020 in order to further develop Japanese people’s communicative 
competence in English. 
The English Education Center is open to all the students at Jin-
ai University. We provide quality education programs and useful 
activities such as reading and TOEIC clubs and overseas study 
options, and strong support to improve their overall English abilities. 
Please come and visit the English Education Center soon. 〈左から〉

センターインストラクター Robert Dykes 講師
センター主任 Matthew Hauca 講師

英語の発音も上達、
ライティング力もアップ。
リスニング力をもっと伸ばしたい！

マルチ・カルチャーなカナダで
過ごした９か月間。英語力も
自分自身にも自信を持てるように。

英語母語話者に囲まれた英語漬け
の生活が送りたくて、語学留学に出
発。異文化理解について仁愛大学
でしっかり学んだので、留学中も特
に不安になることはなかったです。語
学学校ではクラスメートにも恵まれ、
授業で聞きとれず焦っていると、さり
げなく助けてもらったり。今後の目標
は、英検準1級とケンブリッジ英語検
定FCEレベル。さらに英語が好きに
なりました。

カナダの語学学校で半年英語を学ん
だ後、現地でボランティア活動をした
り、南米コロンビアに旅行したり、長
期留学ならではの経験ができました。
カナダ人YouTuberのインタビュー番
組に出演するなんて、留学する前の
自分だったら考えられなかったです。異
なる文化や考えを持った人 と々の出
会いがあったからこそ、その気になれ
ばできないことはない！と気づけました。
日本に戻った今も、最初から無理と
決めつけず、いろいろ挑戦しています！

自分の行きたいところへ、希望する期間の留学ができる
留学情報誌を取り揃えたE-Loungeで情報を収集したら、EECスタッフによる留学相談を受けてみましょう。英語圏出身あるいは留学経験のあ
るセンタースタッフが強力にバックアップ。留学先・奨学金・渡航などの事前準備はもちろんのこと、渡航中も必要に応じてサポートが受けられま
す。EECを通して個人留学を行えば、単位認定も可能です。

個人留学

MY EXPER IENCE〔留学体験〕

大森 健太
コミュニケーション学科 3年
羽水高校出身

中村 朝美
コミュニケーション学科
2019年3月卒業
福井南高校出身

「スコアがなかなか上がらない！」「勉強の仕方が分からなくて不安！」など、
TOEIC®テストに関する悩みは人さまざま。でも、学科学年が異なるクラブ
メンバーと毎週集まって勉強することで、楽しみながら試験準備を進めるこ
とができます。

センター・インストラクターの英語ネイティ
ブ教員と、自由に英会話を楽しむ時間帯
を設けています。個人でもグループでも
予約OK ！ リラックスできる環境で、自分に
合った英語コミュニケーション力・異文化
理解力を高めませんか。

英語教育センターの活動
全学の学部共通科目「英語」（必修・選択）を運営し、「通じる英語」「身近な異文化」を目標に、次の活動を行っています。

活動内容

1.本学全体でのTOEIC®テストの導入
入学時の1年次前期にはTOEIC Bridge® IPテストを、1年次後期には
TOEIC® IPテストを全員が受験します。また、2年生からは、TOEIC® IPテスト
を年2回学内で受けることができます。

2.留学プログラムの実施
正課プログラムである姉妹校カリフォルニア州立大学フラトン校（アメリカ）お
よびアルバータ大学附属語学学校（カナダ）の2つのプログラムに加え、個
人留学（短期・長期）や奨学金の相談・申請支援も行っています。

3.特別クラスの実施
学生スタッフと共に、英語圏・非英語圏の文化を理解するための特別クラスと
して、学内外からゲストを迎えたり、イベントを行ったりしています。

4.学習支援の実施
英会話・資格取得などに関する支援を行っています。

長期留
学

短期留
学

TOEIC®

１０% Up Club

Talking with
Mr.Dykes

本学の正課（授業）プログラムとして、カリフォルニア州立大学フラトン校[アメリカ]（2週間）とアルバータ
大学附属語学学校[カナダ]（3週間）があり、仁愛学園後援会より助成金を受けています。
フラトン校プログラムでは、姉妹校ならではの国際交流が魅力の一つ。特に、日本語学科・歴史学科での
授業参加やクラブ活動参加を通して、アメリカの大学生生活を体験できます。また、アルバータ大学プログ
ラムでは、実践的な英語が学べる授業とカナダ文化体験が組み合わされたカリキュラムに加え、研修期
間中はカナダ人家庭でホームステイ。異文化を体験しながら、英語力を効果的に高めることができます。

留学
プログラム

カリフォルニア州立大学 フラトン校姉妹校

前田/まずロサンゼルス観光をして、フラトン市
へ移動し、週末は2泊3日のホームステイをし
ました。
稲田/州立大学フラトン校では、日本語専攻
の学生さんたちに日本の文化や仁愛大学に
ついて紹介。日本語カルタを使って日本語を
教える経験もできました。
前田/ホームステイ先では、16歳のホストシス
ターと仲良くなって、海や川で遊びました。もっ
ともっと一緒にいたかったです。
稲田/私のホストファミリーには、同年代のホス
トブラザーが2人いました。英語がうまく話せな
くて困っている私に、日本語で話しかけてくれ

たり、日本文化に興味を持ってくれたり。特に
折り紙が気に入ってくれたようで、一緒に鶴を
たくさん折りました。
前田/以前からほしかった海外の友だちがで
きたことが、一番うれしいですね。SNSで今も
つながっているし、また絶対アメリカに会いに
行きたいです。
稲田/フラトン校の学生さんたちと過ごすなか
で、もっともっとコミュニケーションを取りたい ！ 
となって。自分から挨拶して、しっかりアイコン
タクトを取って、どんどん親しくなれました。アメ
リカに行ったからこそ得られた積極性、これか
らも活かしていきたいです。

今しかない、と決意。自分が変わるきっかけがもらえた。

留学
対談

D IALOGUE〔留学対談〕

フィールド
ワーク演習

（国際交流
）

前田 芽里
コミュニケーション学科 2年
武生高校出身

稲田 萌乃
心理学科 4年
金津高校出身センター長 紺渡 弘幸 教授

6059



家の事情で地元の福祉を学べる短大に進みましたが、最初から編入学を希望し
ていました。中学の頃から学びたいと思っていた心理学が学べる仁愛大学に編
入学し、すべてが楽しくて思った以上に充実した毎日を送っています。福祉も心理
学も学んできた自分の強みを将来にしっかりと活かしていきたいと思います。

大好きな心理学を学べる今がすごく幸せ。
福祉と心理学を学んだ強みを活かしたい！

VO ICE殿岡 彩樹
富山福祉短期大学 社会福祉学科から3年次に編入

心理学科 4年

学生 支 援 センター

仁愛大学で学ぶ4年間を有意義なものとして、未来につなげてほしいから、

心身ともに健やかに、じっくり学びに集中できる環境を整備。

さらに奨学金制度や特待生制度など、経済面のサポート体制も充実しています。

「とことん学びたい！」という意欲を大切にして

生活面からも経済面からも、学生をしっかりサポート。

STUDENT SUPPORT CENTER

毎日の暮らしはキャンパスライフの基本となるから、
安心して快適な日 を々送れるようにサポート体制を整えています。

学生サポ
ート

保健
管理室

学内での体調不良やケ
ガに、医師・保健師が対
応。また、一人暮らしの
学生も気軽に健康相談
ができます。

学生
相談室

人 間 関 係や進 路 、恋
愛、学生生活に悩んだと
きには、専門の心理カウ
ンセラー（臨床心理士）
に相談できます。

大学指定
マンション

入居者はすべて仁愛大
学の学生。宅配便預か
り所や駐車場、学生同
士のコミュニケーション
スペースもあります。

スクール
バス運行

JR武生駅や大学指定
マンションなどを結んで
走るシャトルバスは、大
学関係者なら無料でご
利用いただけます。

本学が独自に用意している奨学金制度は3種類あり、どれも給付型のものです。
学業の奨励や学習意欲の向上はもちろんのこと、学業以外の諸活動を奨励する奨学金もあります。
また、「日本学生支援機構奨学金」も利用することができます。奨学金

制度

※地方公共団体の奨学金は、各自が居住する都道府県、市町村の教育委員会が窓口となります。

大
学
独
自
の
奨
学
金

学
外
奨
学
金

世灯奨学金（学業奨学金）

心理学科・コミュニケーション学科・子ども教育学科

健康栄養学科

250,000円

10,000円～300,000円

該当学期の学納金の半額

30,000円

給付

貸与

前期

後期

貸与

卒業までの
最短修業年限

在学中に1回 制限なし

給付 随時 制限なし

給付 3年次 8名以内

奨学金額内　容名称

学部 学期 初年度学納金（内授業料）入学金

種別 給付時期 採用人数

日本学生支援
機構の

採用人数による

卒業までの
最短修業年限

日本学生支援
機構の

採用人数による

（自宅通学生）54,000円

735,000円（335,000円）

250,000円
485,000円（335,000円）

前期

後期

785,000円（385,000円）

535,000円（385,000円）

（自宅外通学生）64,000円

課外活動等奨学金

応急奨学金

日本学生支援機構奨学金

学業奨励および学生の学習意欲の向上を目的として、在学中の学業成績が
特に優れた学生に対して支給。3年生を対象に募集・選考。

学生の家庭における主たる家計支持者の死亡・疾病や災害により家計が
急変し、修学が困難となった場合に支給。

学生生活における学業以外の諸活動の奨励を目的として支給。体育系およ
び文化系の課外活動の公式活動における上位入賞者、ボランティアなどの
社会奉仕活動や特色のある個人や団体の活動を展開している学生が対象。

全学年が対象で、無利子奨学金（第一種）と有利子（第二種）の2種類。
毎年4月に希望学生を募集。

第
一
種
奨
学
金

20,000円～
120,000円（月額）
（1万円単位の金額の中から選択可能）

第
二
種
奨
学
金

心理学科・コミュニケーション学科・子ども教育学科

健康栄養学科

前期

後期

学部 学期 初年度学納金（内授業料）入学金

735,000円※（335,000円）

※初年度学納金前期分には、入学金250,000円が含まれています。

250,000円※
485,000円  （335,000円）

前期

後期

785,000円※（385,000円）

535,000円  （385,000円）

さまざまな人の意欲に応え、多様な学びの環境を用意。
社会に、地域に開かれた大学づくりを進めています。

「学びたい」という意欲を大切にして、社会人入学制度や短大卒業と同等以上の学歴を有する人を対象にした3
年次への編入学制度を設けています。また、公開講座の開講など、地域貢献に積極的に取り組んでいます。

学びたい分野の科目を科目ご
とに履修して単位を取得でき
る科目等履修制度や、キャリ
アアップを目指す方や興味・
関心を深めたい方のために仁
愛大学ならではの聴講制度を
用意。学外の人々にも広く門
戸を開いています。

　科目等履修・聴講制度

希望する講義を受講できる〔短大 ▶  3年次編入〕

生涯学
習

週に2回ほど、授業が始まる前や空き時間に
図書館を利用しています。借りる本は小説が
多いですが、ビジネス本や、買うにはちょっと
高い専門書などもあるので助かっています。
また、PCを借りてレポート作成をすることも。
2階のラーニング・コモンズは私語もOKなの
で、友だちと雑談したり一緒に課題に取り組
んだりしています。ここはアットホームな雰囲
気でとても落ち着ける空間。知識や情報を必
要に応じてインプットできる、自分にとってなく
てはならない場所です。

VO ICE

情 報 資 源センター

アクティブ・ラーニングをハードとソフトの両面からサポートする情報資源センター。

書籍や雑誌、インターネット、視聴覚資料など多種多様な情報資源を豊富に揃えており、

学生たちがそれらを活用しながら主体的に学べる環境を整えています。

豊富な情報資源と快適な学習環境を整備し、

学生のアクティブ・ラーニングを促進。

INFORMAT ION RESOURCE CENTER

〔図書館利用者〕

多様な学びを支えるラーニング・コモンズ。

学べる
3つの
エリア

視聴覚エリア
DVDなどの映像資料が見られる視
聴用機器を揃えたエリア。個人で視
聴できるブース席もあります。

電子黒板やホワイトボードなどがあ
り、グループでの討論やプレゼンテー
ションなどに適しています。

プレゼンエリア
可動式の机や椅子があり、グループ
の人数や目的に合わせて自由にレイ
アウトを変えて活用できます。

ワークエリア

附属図書館の2階にあるラーニング・コモンズは3つのエ
リアからなり、複数の学生が集まって情報資源を活用し
て議論したり発表をしたり、能動的に学べる場です。エ
リア全体がガラス張りで開放感があり、自然と交流が生
まれる環境となっているので、学年や学部の枠を越えて
学生が相互に交流しながら学ぶことができます。

ラーニング
・コモンズ

附属図書
館（敬田館

）

学習意欲を刺激し、ニーズに応える
長時間滞在型図書館。
平日は9:00〜21:30まで、土曜日は9:00〜18:30まで利用できる図書
館。エアコンのほかに床暖房も設置しているので、夏は涼しく冬は暖か
く、快適な環境で勉強や読書に集中できます。

■図書館の活用方法を指導
1年生全員を対象に、授業やガイダンスにおい
て図書館の利用方法や資料の探し方などを指
導。さらに卒業論文に取り組む3・4年生には、
学術論文などの検索方法も指導しています。

■どこでも使えるWi-FiとPC
常設のデスクトップPC32台のほか、館内貸
出用ノートPC10台・タブレットPC20台も用
意。図書館内はどこでもWi-Fiがつながるの
で、自分の好きな場所で情報に触れられます。

■多彩なイベント・企画
長期休暇には冊数無制限・長期貸出を行う

「かりな祭
さい

」を行うほか、年間に約20件以上
のイベント・企画を実施。コンテスト等学生参
加型イベントも行っています。

■豊富な蔵書・情報資源
学術書を中心に約13万冊の蔵書があるほ
か、雑誌約300誌、視聴覚資料約5,600点
を所蔵。また、インターネット上にある論文や
文献のデータベースにもアクセス可能です。

高価な本やPCも借りられる、
アットホームで落ち着く空間。

中田 和喜
コミュニケーション学科 3年 科学技術高校出身

PCやICTに関わる学習環境をサポート。
パソコン演習室やMac室、学内のネットワークを管理している情報ネットワーク管理室。
パソコン演習室は平日の8:30〜19:00まで開放しており、授業で使用していない時間帯には自由に使えます。
また届け出をすれば、時間外でも23:00まで使用時間を延長できるほか、土日の使用も可能です。

情報ネット
ワーク管

理室

常駐スタッフが、パソコンの個別指導や質問への対応を行っているので、パソコンやネットワーク
について分からないことがあればいつでも相談できます。また、ノートPCや周辺機器、ビデオカメ
ラやデジタルカメラ、ICレコーダーなどの情報機器の貸出も行っています。

学生の情報サポート

PCのOSやソフトウェアのアップデートなど、学習に適したPC環境の整備。パソコン演習室の管理

ネットワークIDの管理や、学生が持参したPCを学内のWi-Fiに接続する際のサポート。情報ネットワーク環境の管理

e-ラーニングシステムの環境整備と、活用推進のための各種サポート。e-ラーニング支援
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キャリア支援センター

学生一人一人が個性や能力を最大限に活かし、社会で自分らしく活躍できるよう、

1年次の4月からキャリア支援プログラムをスタート。

早い段階から就職に対する意識を高め、

実践的な個別指導までトータルにサポートすることにより、

社会のさまざまな分野において即戦力となれる人材を育成しています。

一人一人の個性に合わせたきめ細かなサポート。

CAREER SUPPORT CENTER

公務員試験で行われることが多いグループディスカッションで、どの

ようにアピールすべきか、講座でポイントを学んだ後は、随時希望者

を募って実践的な練習に取り組めます。

グループ
ディスカッション対策

一般企業でも公務員でも実施される集団面接は、就職試験に

おいて欠かせないものとなっています。常に本番を想定して練習を

重ねます。
集団面接対策

希望する企業や公務員の採用試験を受けた卒業生の報告書に基

づき、その試験に特化した練習ができます。就職活動のピーク時に

は1日に6〜7人が模擬面接に取り組みます。
個人面接対策

現場で活躍されている栄養士、保育士、教員の方々の
講演を通して、専門職のやりがいや教員採用試験の
最新動向について学ぶセミナー。今後の進路を考えるう
えで有意義なガイダンスとなっています。

専門職
セミナー

各業界を代表する企業の採用担当者を招いて開催する
セミナー。それぞれの業界の現状や将来への展望、採用
状況などについて学び、最新の業界動向に触れられる
貴重な場となっています。

業界研究
セミナー

「仕事のやりがい」「業界の状況」「自分の就職活動」
「学生と社会人の違い」など、職業観や社会について
学ぶ交流会を開催。OB・OGだからこそ聞ける生の情報
を得ることができます。

OB・OG
交流会

１〜3年生を対象に、県内の企業を訪問する
バスツアーを実施しています。実際の職場の
雰囲気を肌で感じ、そこで働く魅力を発見する

など、地元企業や仕事への
理解を深める見学会となっ
ています。

職場見学バスツアー

業界・企業研究シート

在学中に企業などで実際
に働く体験を通して、将来の
キャリアに必要な知識や理
解を深められるインターンシッ

プ・プログラム。人間学部においては、授業の一環として
夏期休暇中に5日間程度で実施しており、本学の卒業
単位として認定されます。

インターン
シップ

人気の高い公務員試験対策をはじめとして、

各種資格取得・採用試験対策のための

講座や模擬試験を実施しています。

公務員試験対策や

資格取得など

各種講座で徹底サポート

● 公務員受験対策講座（模擬試験含む）

● 地方公務員上級試験採用模擬試験

● 教員採用試験対策講座（教職教養）

● 教員採用模擬試験

学内合同
業界研究会

本学に県内外の優良企業を
招いた合同業界研究会は、
採用担当の方から業界・企
業の情報を得る機会。また、

個別企業による説明会では、少人数制でゆっくりと時間を
かけて説明を聞くことができます。ディスカッションや質疑応
答などもあり、企業と真剣に向き合える場となっています。

福祉のしごと
説明会

福祉の分野に関心があり、就職を考えている学生を対
象に、説明会を開催。求人の動向や仕事の内容、職員
に求められる資質など、福祉の仕事を深く理解する場と
なっています。

福井県内の私立幼稚園や認定こども園、民間保育園
を招いて、合同説明会を仁愛学園内で開催。園の採用
担当の方々と学生がコミュニケーション並びに情報交
換ができる場面を提供しています。

仁愛学園内
幼・保等

合同説明会

学生一人一人の個性や能力を活かし、  

希望に沿ってサポート！

インターンシップ（就業体験）やバスツアー、

最新動向に合わせた充実した支援。

学生の適性や希望進路にふさわしい就職先を見つけられ

るよう、専任担当者が丁寧かつ親身に個別指導を実施。

3年次には、全学生を対象に進路個別面談を実施し、

希望に添ったアドバイスやサポートを行っています。

個 別 指 導

約3,000件/年間5.8回/1人
相談件数

相談内容ランキング

● 公務員希望学生ガイダンス

● 公立保育士・公立幼稚園模擬試験

● 公務員キャリアトーク

● 自治体説明会

徹底した
個別指導

充実の
セミナー
説明会

万全の
サポート

体制

就職ハンドブックの配布

● 

キ
ャ
リ
ア
形
成
科
目

　
「
キ
ャ
リ
ア・デ
ザ
イ
ン
Ⅰ
」

● 

大
学
生
基
礎
力
レ
ポ
ー
ト

　

フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
ガ
イ
ダ
ン
ス
①
②

● 

大
学
生
基
礎
力
レ
ポ
ー
ト

● 

労
働
法
講
座

　
「
社
会
人
に
な
る
に
あ
た
っ
て
」

● 

就
職
活
動
本
番
で
の
取
り
組
み

● 

専
門
職
セ
ミ
ナ
ー（
人
間
生
活
学
部
対
象
）

● 

仁
愛
大
学
求
人
シ
ス
テ
ム
に
つ
い
て

● 

グ
ル
ー
プ
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
講
座

● 

面
接
対
策（
集
団
／
個
人
）講
座

● 

論
作
文
講
座

● 

エ
ン
ト
リ
ー
シ
ー
ト・
履
歴
書
の
書
き
方
講
座

● 

業
界
・
企
業
研
究
の
進
め
方

● 

就
職
活
動
の
進
め
方

● 

マ
ナ
ー・
身
だ
し
な
み
講
座

● 

筆
記
試
験
対
策
講
座

● 

新
聞
の
読
み
方

● 

自
己
分
析
の
進
め
方

● 

就
職
支
援
サ
イ
ト
の
利
用
法

就職活動の支援

個 別 指 導

就職活動
の本番

全員に進路個別面談を実施

インターンシッププログラム

1年次

年次3

4年次

進路・就職への
意識づけ

● 

キ
ャ
リ
ア
形
成
科
目「
キ
ャ
リ
ア・デ
ザ
イ
ン
Ⅱ
」

● 

ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
ガ
イ
ダ
ン
ス

キャリアプラン
の形成

2年次

キャリア支援プログラム
将来の夢や目標、そこに向かうための道筋は千差万別です。

キャリア支援センターでは、一人一人の希望進路の実現のため、

4年間を通じたキャリア支援プログラムを実施しています。各年次に

応じたきめ細やかなプログラムで、職業観や勤労観を育て、

また、社会人としてのマナーや知識の養成を目指します。

1位  模擬面接

2位  履歴書・応募書類添削

3位  進路相談

4位  グループディスカッション

5位  企業選択
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講義やゼミでしっかり学んで、いろいろな友だちと交流して、クラブ・サークルなどのアクティビティも活発に……。

充実した4年間を過ごすステージは、あらゆる先端設備が整う、広 し々たキャンパス。

豊かな緑がやさしくそよぐ開放的な空間は、学びを究め、友情を深め、将来の夢に近づくのに理想的な環境。

さあ、未来へ向けて、ここから一歩を踏み出しましょう。

駐車場

F号館

駐車場

世灯館
（課外活動棟）

敬田館
（附属図書館）

体育館

G号館

多目的グラウンド・野球場

テニスコート

E号館

C号館

正門

A号館

シンボルタワー

こころの広場

コミュニケーション広場

B号館

広い正面玄関が目印。事務室・管理室・会議室・大中
講義室があり、各施設にアクセスできます。

A号館（管理・講義棟）1

最新の心理学実験機器の揃った実験室など、心理学
科の講義室・実験演習室を中心に配置されています。

B号館（講義・実験棟）2

人間学部の講義室・ゼミ室のほか、1階には学生食堂
や販売部もあり、いつも学生で賑わっています。

C号館（講義・ゼミ棟）3

CAMPUS
G U I D E
仁愛キャンパスガイド

写真のQRコードを
スマホで読み取ると、

上下左右360°のイメージを
ご覧いただけます。

キャンパスを360°
動かして見てみよう！

1

2
3

4

5

6

7

8

9

10

最新の機器を備えたCG演習室やCALL演習室など、
コミュニケーション学科の講義室・演習室があります。

E号館（講義・演習棟）4

大学院生のために、一人ひとりが集中して研究できる
環境を整備。附属心理臨床センターも併設。

F号館（大学院棟）5

人間生活学部の講義室・ゼミ室を中心に構成。調理実
習室や工作室などの実習設備も揃っています。

G号館（人間生活学部棟）6

自然光がふんだんに差し込む図書館。2階には学生の能
動的な学習を促すラーニング・コモンズがあります。

敬田館（附属図書館）7

インドアスポーツ系のクラブ・サークルの活動に使わ
れるほか、学内イベント等にも広く使用されています。

体育館8

世灯館（課外活動棟）近くにあるテニスコートのほか、
陸上競技や野球ができる多目的グラウンドも整備。

テニスコート9

噴水のせせらぎと、芝生の緑が心地よい空間。学生が行
き交い、自然と会話が生まれる憩いの広場です。

コミュニケーション広場10

5

8

1

7

9

4

2

106

3
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最上階にあるオープンテラスは、授業の合間のリフレッ
シュやおしゃべりにもちょうどいいスペースです。

4Fテラス9

少人数でテーブルを囲むスタイルのゼミ室は発言しや
すい雰囲気で、活発な議論が繰り広げられます。

ゼミ室10

子ども教育学科が使用する音楽レッスン室。ピアノの
個室も多数あるため、練習に打ち込めます。

音楽レッスン室11

PCが対面するように並び、コミュニケーションをとりな
がら使えるので、グループでの使用にも便利です。

情報演習コーナー12

人間生活学部棟にあるプレゼンテーションルームは、講
義や会議などのさまざまな用途で使用されています。

プレゼンテーションルーム13

調理実習の試食はもちろん、盛りつけやテーブルセッ
ティングまで学ぶことができるスペースです。

調理実習室14

給食経営管理論実習で作った給食を実際の食堂と
同様に配膳して試食します。

試食室15

英語の授業で使われるほか、空き時間には英語学習ソ
フトなどを使って自主学習もできるスペースです。

E号館：CALL演習室3

最新のPCが揃ったパソコン演習室。全学生にユーザー
IDが付与され、インターネットやメールも使えます。

E号館：パソコン演習室2

天井が高く開放的な雰囲気の学食では、カフェテリア
スタイルでさまざまなメニューを楽しめます。

C号館：学食1

生きた英語に触れられるラウンジ。授業時間外にはイ
ンストラクターとの英会話も自由に楽しめます。

E号館：E-Lounge4

学生スタッフだけで運営しているカフェ。1杯ずつ豆か
らひいて淹れるコーヒーが好評です。

E号館：J'S CAFE5

約300席ある、学内で最も大きな講義室。階段教室で
大学の雰囲気を満喫しながら学習できます。

A号館：大講堂（A303）6

眼球運動や心拍などの生理反応を測定する機器や
記録装置が揃っており、研究の幅も広がります。

B号館：実験室（心理学科）7

Macintosh PCを整備。授業で企画するイベントの告
知フライヤーやポスターもデザインできます。

E号館：Mac室8

A・B・C・E
号館

C AMP U S  GU I D E

1 2

6

3 7

4

5 8

フローリングに、個性的な天井と照明が目を引く大空
間。講義や実習、セレモニーなどに利用されます。

総合演習室16

明るく開放感のある空間で、課題に取り組んだり交流し
たり、学生が自由に過ごせるスペースです。

学生ホール17

明るく開放感のあるス
ペースに、グループワー
クやプレゼンテーション
にふさわしい環境を整え
ています。（P.62へ）

ラーニング・コモンズ

約13万冊という充実した蔵書が揃う、大学附属
図書館です。講義やゼミの資料も揃っており、自
主学習にも使うことができます。南向きの窓のあ
る明るい吹き抜けの空間は、集中力が必要な勉
強にも、リラックスしながらの読書にもぴったり。

敬田館（附属図書館）

【開館時間】平日／9：00～21：30
	 土曜日／9：00～18：30 

附属
図書館

G号館

17

9 13

10 14

11 15

12 16

写真のQRコードを
スマホで読み取ると、

上下左右360°のイメージを
ご覧いただけます。

キャンパスを360°
動かして見てみよう！
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苦手だったコミュニケーションが笑顔でできて、人の役に立てている！
黒田 美優 心理学科 2年  福井高校出身

オープンキャンパスの学生スタッフは20人ほど。ほとんどが1年生なので入試のこともよく覚えている
し、それぞれが受けた入試についてを高校生に話したりしています。私は今まで、知らない人に自分か
ら声をかけたり顔を見て話すことが苦手でしたが、オープンキャンパスでは笑顔で声をかけ、目を見て
話すことができました。相手の役に立てている、という実感が持てて自信にもなりました。毎回来てくれ
る高校生に会うと私たちもうれしくて、もっと楽しんでもらおうと頑張っちゃいます。スタッフをしていると
違う学科の友だちもでき、とても充実しています。

オープンキャンパススタッフ
PICK
UP

仁愛STYLECAMPUS CALENDAR
キャンパスカレンダー

新仁さんいらっしゃ〜い 新仁さんいらっしゃ〜い 入学式 新入生歓迎会 新入生歓迎会 クリーンアップ大作戦 オープンキャンパス

● 新仁さんいらっしゃ〜い
● 入学式
● 新入生・在学生ガイダンス
● 新入生歓迎会
● 新入生オリエンテーション
● 前期講義開始

月 月 月 月 4 5 87● 開学記念日

● 学友会 夏イベント
● 前期講義終了
● 前期定期試験 ● 夏期休暇

入学式 新入生歓迎会

オープンキャンパスオープンキャンパス

オープンキャンパス

月 6 ● クリーンアップ大作戦 ● 後期講義開始

スタッフが力を合わせた世灯祭でみんなが喜んでくれたことが最高！
北出 菜々美 心理学科 4年 丸岡高校出身

10月の世灯祭に向けて、実行委員は6月頃から放課後や空いた時間を使い、各部門のリーダーを
中心にさまざまな企画を進めていきます。私は実行委員長として各部門の総括や全体のフォロー、
外部業者さんとの打合せなど幅広く関わりました。個性も考え方も違う何十人もの実行委員をまと
めるのは楽しいことばかりではなかったけれど、それだけに達成感も大きかったです。それに対人スキ
ルや観察眼、外部の年上の方に対する話し方などが身につきました。学年･学科の壁を越え、みん
なで世灯祭を成功させたこと、それが多くの人に喜んでもらえたことが大きな自信につながりました。

「世灯祭」実行委員スタッフ
PICK
UP

自主性を重んじる仁愛大学だから、自分たちで考え、つくりあげるイベントも多い。だからこそやりがいがあるし、達成感もひとしお！

仲間との絆も、先生との信頼関係も、固く強くなっていく。

ときには苦手だったことさえも得意に変えてしまう・・・、仁愛大学の毎日にはそんなパワーがあるみたい。

さぁ！4年後の自分が誇りに思えるキャンパスライフを、ここから始めてみよう！

楽しさノンストップ！仁愛大学の365日。

オープンキャンパス 世灯祭 世灯祭 世灯祭 卒業式

● 世灯祭
　（大学祭）

月 月 月 月 月 月 9 32110 12
オープンキャンパス

オープンキャンパス

● 春期休暇
● 学位記授与式
● 卒業記念パーティー

●  学友会
    冬イベント
● 冬期休暇

● 後期講義
    終了

● 後期
    定期試験

世灯祭 卒業式
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仁愛STYLECLUBS & CIRCLES

仲間ができて、好きだったカメラの楽しみ方が広がった！
塚崎 莉奈 心理学科 3年 足羽高校出身

2017年に立ち上げた新しい部です。月に一度福井新聞に投稿したり、
その他の写真コンテストにも積極的に参加しています。仁愛大学のホー
ムページにも載せていただいてます。写真は一人でも撮れますが、操作
方法を教え合ったり、互いに人物撮影の練習をしたり、仲間と試行錯
誤する楽しさを感じています。初心者ばかりでみんな仲が良く、部をつく
り上げていく団結感も生まれています。ぜひ一緒に技術を磨きましょう！

●ボランティア
●和太鼓“仁”
●創作研究 
●日本文化研究会
●Cooking　●軽音
●写真　●かるた
●アナウンス 

●すまいる工房
●J's Cafe＋
●JMGE  
●茶道
●吹奏楽
●BBS　●美術
●書道　●箏曲

写真 文化系クラブ・サークル
PICK
UP

クラブ＆サークル

軽音 J's Cafe＋ すまいる工房 茶道 和太鼓“仁” 吹奏楽

Cooking和太鼓“仁”

社会に出る前に、できればもっと視野を広くしておきたい。できればもっとチャレンジしておきたい。

そう。大学生活はなんだってできる絶好のチャンス！ スポーツや文化、ボランティアなど、

充実したクラブ＆サークルで徹底的に楽しむもよし、極限まで自分を高めるもよし。

仁愛大学の仲間となら勇気が沸くし、本気になれるから不思議。この仲間たちとの時間が、また明日からの力になっていく！

この時間が、この仲間たちが原動力。

仲良く楽しく。でも技術指導もあるので上達できます！
赤澤 侑紀 コミュニケーション学科 2年 鯖江高校出身

球技が好きで、見学してみると水球やサッカーにも似ていて面白そうだな
と思って入部。月曜日と木曜日の週に2回、体育館で練習しています。約
半数は未経験者ですが、基本からしっかりと技術指導してもらえるのです
ぐに上達できます。部活中も和やかな雰囲気で、和気藹 と々声をかけ合
いながら活動しています。初心者、経験者共に大歓迎！一度体験や見
学に来てみてください。

●弓道
●軟式野球
●ダンス
●バドミントン
●陸上
●卓球
●サッカー

●よさこい「我楽」
●女子バスケットボール
●男子バスケットボール
●男子バレーボール
●女子バレーボール
●ソフトテニス
●男女ハンドボール

体育系クラブ・サークル 男女ハンドボール
PICK
UP

よさこい ダンス テニス 軟式野球 男子バレーボール 男女ハンドボール

ダンス 弓道

●JIN-AI English Club （JEC）
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越前市

蔵の辻 1
 蔵の辻／立ち並ぶ白壁の蔵は、ギャラリーやカフェなどにリノベート
されていて、武生の町歩き必須スポット。レトロでおしゃれな雰囲気。

 村国山展望台／村国山中腹に設けられた展望台から、県下最大
級の美しい夜景を望むことができます。

 卯立の工芸館／昔ながらの道具による、原料作りや紙漉きなどの
紙を作る一連の工程も見学できます。

 武生中央公園／絵本作家かこさとしさんの監修で整備。「だるま
ちゃん公園」は子ども達に大人気。観覧車もあり親子連れにオススメ。

 タケフナイフビレッジ／越前打刃物の共同工房で、熱気あふれる
職人技を間近で見ることができます。製品の購入も可能。

1

2

3

4

5

卯立の工芸館3

5武生中央公園 タケフナイフビレッジ 54

村国山展望台2

越前おろしそば

ボルガライス

越前市
三大名物

紫式部公園

蔵の辻

武生中央公園

卯立の工芸館

タケフ
ナイフビレッジ

寺町通り

〈
J
R
北
陸
本
線
〉

〈
福
鉄
福
武
線
〉

至
福
井
・

　
金
沢

至
敦
賀
・

　
米
原

至
福
井
・
金
沢

越前
漆器の里サンドーム

福井

国
道
８
号
線

日
野
川

北
陸
自
動
車
道

仁愛大学

J
R
武
生
駅

越前
武生駅

村国山
展望台

武生
I.C.ちひろの

生まれた家
記念館

1

3

5

4 2

～ 仁 愛 大 学 の ロ ケ ー シ ョ ン ～

JIN-AI HOT SPOTS

教えて！仁愛の先輩たち!

武生駅前中華そば

仁愛大学のある越前市は、その昔、越前の国府が置かれ、北陸における政治や経済、

文化の中心地として栄えた地域。いにしえの物語がたくさんちりばめられています。

永い時間に紡がれた歴史と文化の息吹を感じられる街、

越前市の魅力を、仁大生と一緒にご案内します！

大学の指定マンションなら安心なので選びま
した。キャンパスから近い上にシャトルバスも
すぐ近くまで来るので、1限目の授業にも余
裕を持って出席できます。スーパーやホーム
センターは徒歩圏内にあり近所の人たちは
親切で、とても暮らしやすい街です。一人暮
らしはすべてが自由な時間。何をしてもいい
反面、しなければいけないことも増えて、簡単
な料理くらいなら作れるように。でも、たまには
帰って母の手料理を食べたいと思います。

実家の居心地の良さを
再発見しつつも
自由な毎日を満喫！

国内外から観光客が訪れる、ニッポンを代
表する古都。寺社や風情ある町並み散歩
にグルメ、おしゃれカフェなどお楽しみ満載！

※特急利用の場合
※特急利用の場合

加賀百万石の城下町の町並み
に話題のショッピングスポット、そ
して北陸新幹線開業と、全国で
最もホットな町の一つです。

福井県庁にもほど近い、福井県の
中心。百貨店やショッピングモー
ルもあり、さらに駅周辺の再開発
も進んでいる注目のエリア。

越前市の中心部。駅前にはショッ
ピングセンターがあるほか、周辺に
は藏の辻や寺町通りなど人気の
観光スポットもあります。
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黒坂 昇汰
健康栄養学科 2年
金津高校出身

小谷 祐太
子ども教育学科 4年
大聖寺高校出身

和田 葵
コミュニケーション学科 2年
北陸高校出身

松下 柚花
子ども教育学科 2年
羽咋高校出身

● 構造／鉄筋コンクリート造
● 1住居専有面積／洋室8.5畳
● 設備／バス、トイレ、エアコン、冷蔵庫、
　 　　　電気調理台、クローゼット など石森 愛加

子ども教育学科 3年
大野高校出身

高尾 迅
心理学科 2年
若狭高校出身

毛利 巴香
健康栄養学科 2年
三国高校出身

特急で京都だって

近いのだ♪

ショッピングは

ここで！

風情ある金沢を

散策しよう

大学の最寄り駅は

武生（たけふ）

和洋中が揃った

とってもおいしい

名物です！

LIVING
ALONE

一人暮らし

武 生

京 都

福 井

金 沢

大 学 指 定マンション間 取 り

7473


