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ゴールデンウィークに向けた新型コロナウイルス感染症予防対策について 
 

４月２０日から、大阪府、東京都など６都府県に加え、愛知県などの４県にも「まん延防止等

重点措置」が適用され、全国的に変異株を中心とした第 4 波の感染が拡大しています。福井県で

も、４月１６日から「感染拡大特別警報」が発令され、県外由来の変異株による感染が拡大して

いる状況です。変異株は感染力が強く、従来株よりも若年層への感染が多いという特徴があり、

重症化のリスクが高いとされています。 

本学では、現時点、授業第 4週目（5/10）から面接授業を中心に授業を実施する予定です。 

つきましては、ゴールデンウィークを含めた５月９日までの間、帰省（単身赴任元への帰宅を

含む）や他県等から親族を迎えることにより、高齢者と接する機会や飲酒・飲食の機会が多くな

ることが考えられますので、一人ひとりが感染予防対策を強化し、「うつさない、うつらない」た

めに、次の行動を心がけてください。 

 

なお、今後の感染拡大状況によっては、面接授業等の予定が変更となる場合がありますので、

最新情報などはグループウエア等で確認をお願いします。 

 

■県をまたぐ移動は、慎重に判断してください。 

○ 不要不急の移動や帰省は避け、時期をずらす、リモートにするなど、代替手段がないか再

検討してください。 

○ やむを得ず移動や帰省をする場合は、感染予防に細心の注意を払い、座席に余裕がある列

車や自家用車を利用してください。また、帰省先では、同居家族以外との接触を控えてく

ださい。 

○ 特に、「まん延防止等重点措置実施地域」との不要不急の往来は控えてください。  

 本県から当該地域へ行くことは極力控えてください。  

 当該地域からの来県についても、極力控えるよう県内から呼びかけてください。 

 やむを得ず往来がある場合は、家庭内でも極力マスクを着用するなど、最大限の注意を

心がけてください。 

○ 帰福後２週間は、会食などの感染リスクの高い行動を控えてください。 

 

■感染防止対策を徹底してください。 

○ マスクを着用し、手洗い、手指消毒、毎日の健康管理（検温等）を徹底してください。 

○ 外出時は、より一層の感染防止対策に努めてください。特に感染のリスクが高い行動（多

数が集まる密集場所へ行くことや、マスクを外した状態で会話をする、カラオケなどの大

声を出す等）は避けてください。また屋外を含めて一堂に会して飲食を行う会合等は自粛

してください。 

○ 不特定多数の人と接触するイベントへの参加は控えてください。 

○ 課外活動は、「仁愛大学対応方針」の段階的緩和の目安に準じてください。なお、福井県内

の現在の感染状況から、５月９日までは特別警報レベルとし、課外活動を禁止します。 

 

■体調に異変を感じたら、かかりつけ医や受診・相談センター等に電話で相談してください。 

○ 発熱、咳、喉の痛み、倦怠感、息苦しさ、臭いがしない等の症状のうち、いずれかの症状が

ある場合は、新型コロナウイルスの感染を疑い、電話で相談してください。 

受診・相談センター 〔TEL 0776-20-0795〕 

○ 症状が緩和しても、外出等の行動は慎重に判断してください。 

○ 濃厚接触者やＰＣＲ検査を受けることとなった場合は、直ちに大学に連絡してください。 

仁愛大学事務局総務課 〔TEL 0778-27-2010〕 


