
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

『幸せの種をまく人生  

福井発・「59 歳の起業」と「夢への挑戦」』 

野坂 弦司 著 （PHP 研究所） 

喜びと幸せをもたらす「十方

良し」の経営とは?定年後にコ

インパーキングの会社を創業

し、日本有数の企業へと成長

させた軌跡。 
（「BOOK」データベースより） 

『+1cm(プラスイッセンチ) 

たった 1cm の差があなたの世界をがらりと変える』 

キム・ウンジュ 監修 （文響社） 

韓国・米国で 75 万部

超えのベストセラーが

ついに日本上陸。  

心がスーッと軽くな

る。人生の処方箋にな

る一冊です。 
（Amazon.co.jp より） 

685.4 

NO 

『北陸朝市紀行 (私の大学テキスト版 8)』 

池田進一 著（こぶし書房） 

千年の歴史をもつ朝市は、今も

生活の中で息づいている。露店

のおばちゃんのことばに耳をか

たむけ、移り変わる四季が刻ん

だ彼女たちの表情をとらえた。

輪島、珠洲飯田(石川県)、福野

(富山県)、越前大野(福井県)を

めぐる旅。 
（「BOOK」データベースより） 

いつか IMPISH のようなチアダンスチー

ムを作ってアメリカに行く―。そんな固

い決意とともに、JETS を立ち上げてか

ら 3 年。裕子と二十名の生徒たちは、つ

いにフロリダの地に降り立った。 
（「BOOK」データベースより） 

『チア☆ダン  

「女子高生がチアダンスで全米制覇しちゃったホントの話」の真実』 

円山 夢久 著 （KADOKAWA） 

159 

KI 

781.8 

MA 

384.37 

IK 



 

596.21 

NI 

仁愛大学附属図書館 

『〈つながる/つながらない〉の社会学 ―個人化する時代のコミュニティのかたち』 

長田 攻一 編（弘文堂） 

“つながる”と“つながらない”のはざまで揺れる若者たち。facebook や LINE、

twitter など、誰かとつながるためのツールがさまざまに用意されている現代、我々

は強迫的に誰かと“つながる”ことを求め、その一方で“つながり”が遮断された無

縁社会を生きている。コミュニティカフェやオンラインコミュニティ、生活協同組合

といった事例を研究対象に、変容する“つながり”の意味と形を捉える一冊。 
（「BOOK」データベースより） 

『日本料理店のだし図鑑』 

柴田書店 編（柴田書店） 

日本料理の現場でどのような種類の“だし"

が作られ、どのような使われ方をされている

のか、さらにだしを大量に必要とするそばう

どん店ではどのような作り方をしているの

か、21 店の実例から解説する。 
（Amazon.co.jp より） 

361.45 

TU 

『不機嫌な長男・長女 無責任な末っ子たち  

「きょうだい型」性格分析&コミュニケーション』 

五百田 達成 著 （ディスカヴァー・トゥエンティワン） 

「きょうだい型」で、本当の自分が見えてく

る! あらゆる人間関係に役立つ! 相性チェッ

ク&ひとことフレーズ付き!  

「三つ子の魂百まで」と言いますが、家庭は

人間にとってもっとも原始的な社会・人間関

係を体験する場です。そこで大きく影響する

のが生まれ順、つまり、きょうだい構成=

「きょうだい型」です。（中略）思わず「あ

るある」と言ってしまうエピソードに加え、

それぞれのタイプを動かすためのひとことフ

レーズ、相性チェック表など、仕事、恋愛、

結婚、友人……あらゆる人間関係に役立つコ

ンテンツ満載の一冊。 
（Amazon.co.jp より） 

141.939 

IO 


