
『美術の物語』

累計800万部の
大ベストセラー
世界一売れている
美術の本

エルンスト・H・ゴンブリッチ(著) (河出書房新社)

君が幸せになるために
考えてほしい大切なこと

『なぜ僕らは働くのか』

『書くのがしんどい』
竹村 俊助 (著)(PHP研究所)

たった5分でバシッと伝わる! 
メール、資料・レポート作成
PRで効果絶大! 
SNSで話題&ヒット連発の編集者
が教える「伝わる文章術」

（(本書「はじめに」より)）

佳奈 (著), 池上彰 (監修) (学研プラス)

子どもたちの見える世界が広がり、
自分の持つ大きな可能性に
気づくことができる本。

（Amazonより抜粋）
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（Amazonより抜粋）
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前田量子 (著) (主婦の友社)

全レシピ動画あり!
初めて作っても、シェフの味!
おうちごはんで、お店気分。
簡単おいしい、前田式メソッ
ド公開!

（Amazonより抜粋）

村上 祥子 (著) (大和書房)

電子レンジの力を信じて、
60歳を過ぎたら、頑張らずに
作れる“レンチン1回”おかずで、
食べて健康!です。

（Amazonより抜粋）

ルイーザ・メイ・オールコットの

『「若草物語」
クックブック』

ウィニ・モランヴィル(著)
ルイーザ・メイ・オールコット他(著) (原書房)

愛すべきマーチ姉妹の大好物を
現代風にアレンジした50のレシピ。
世界的ベストセラー『若草物語』の
エピソードとすてきな料理が満載。

（Amazonより抜粋）

596

MO

60歳からは食べて健康に! レンチン1回で

『頑張らない
電子レンジのおかず』

おうちで一流レストランの味になる

『ロジカル洋食』

596

MU

596.23

MA



もしもに備える!

『おうち備蓄と防災
のアイデア帖』

島本 美由紀 (著) (パイインターナショナル)

日常生活に防災という視点を
加えておうち備蓄を始めましょう!!
もしもの時に役立つ、備蓄&防災
のアイデア満載です。369.3

SI （「BOOK」データベースより）

人づきあいが苦手な人のための物語

『この世の中を動かす
暗黙のルール 』
岡田尊司 (著) (日本図書センター)

人生の幸不幸を左右する
「暗黙のルール」。だれも教えて
くれなかったそんなルールを、
『愛着障害』『パーソナリティ障害』
などの著者、岡田尊司が物語形式
で伝えます。

361.454

OK

今日からできる! 

『暮らしの
感染対策バイブル』

堀成美 (監修) (主婦の友社)

コロナや感染症から自分や家族を
防ぎつつ安心して暮らす方法を
感染症の専門家がQ&A方式でわ
かりやすく解説。

（Amazonより抜粋）

498.6

KI

（「BOOK」データベースより）



地学教師でもあった宮沢賢治が作品内に描いた
地学的な知識や表現を手掛かりに、
高校までの地学の基礎を学び直せる新感覚の参考書シリーズ
賢治の童謡や詩を引用しながら、たくさんのカラー図版とともに
ダイナミックな地球科学の世界を解説します。

楽しく地学を学べる人気シリーズ

『宮沢賢治の地学読本』

『宮沢賢治の地学実習』

『宮沢賢治の地学教室』シリーズ第一弾

シリーズ第二弾

シリーズ第三弾

『我々は、
みな孤独である』
貴志祐介 (著) (角川春樹事務所)

『破局』
遠野遥 (著) (河出書房新社)

『コロナ黙示録』
海堂 尊 (著) (宝島社)

910.268
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910.268

SI

910.268
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柴山 元彦(著)
(創元社)


