
調べる・学ぶ・考える 教育相談
テキストブック
: 学校で出会う問題とその対応

森慶輔・宮下敏恵(編著)

いじめ、不登校、暴力行為ほか、
学校が直面する諸問題をテーマに、
個人向けの予習課題やグループで
検討できる事例ワークを通して、
教育相談をじっくりと学ぶための
テキスト。

5000人の白熱教室
マイケル・サンデル(著)

すべてをお金に換算する「市場主
義」の是非を問う前篇「すべてを
お金で買えるのか」、原発の再稼
動、電気料金の値上げなど、震災
後の日本が進むべき道を議論する
後篇「これからの日本の話をしよ
う」。簡単には答えの出ない難問
を議論する史上最大規模の特別講
義の模様を、日英対訳テキストと
2カ国語音声DVDで完全収録。

「印象」の心理学
: 認知バイアスが人の判断をゆがませる

田中 知恵(著)

「人はどのように『印象』を形成し
て判断をするのか」 「どのような
基準があるのか」などを社会心理学
の知見をもとにわかりやすく解説し
ます。

ジェンダー・アイデンティティ
(LGBTだけじゃない!わたしの性)

佐々木掌子 (監修)

思春期の読者が自分と他者の性を
大切にしていけるよう、さまざま
な性のありかたを学ぶことができ
るシリーズ。
シリーズ第1弾のテーマは「ジェ
ンダー・アイデンティティ」です。
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「本当の自分」がわかる心理学

シュテファニー・シュタール(著) 

ドイツで最も著名な心理学者による、
心の奥底の「無意識のトリガー」に
までアプローチする方法。
「自分が抱える本当の問題」を解決
すれば、人間関係のトラブル、引っ
込み思案、傷つきやすさ、人間不信、
孤独…すべてが解決する!
自分自身を受け入れて幸せな人生を
送るための、新しい考え方がわかる
一冊。

解いて学ぶ! 
「おとな」の食物アレルギー

鈴木慎太郎・正木克宜(編著)

成人食物アレルギーの43の症例を通
して、「問診内容で重要なものは?」
「診断に最も有用な検査は?」などの
問題を解きながら、知識や診療スキル
を深めることができる画期的テキスト。
コラムや食物アレルギー・アレルゲン
に関する資料も充実。

今夜もそっとおやすみなさい

小手鞠 るい (著)

一日の終わり、あたたかな布団にく
るまり、いざ眠りにつこうとすると
――昼間の誰かの言葉を思い出して
傷ついたり、不穏なニュースにざわ
ついたり、わけもなく心細くなった
り……。そんな、眠れない夜を過ご
しているあなたに、かつて傷つき上
手だった著者が心の刺のぬきかたを
お教えします。

絵でわかる
においと香りの不思議

長谷川香料株式会社 (著)

私たちは普段の生活において多く
のにおいや香りに囲まれている。
その世界を化学や生物、脳科学、
歴史、工業などの多様な分野から
紹介。
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