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健康栄養 雪平鍋で2品献立 ―使う雪平鍋は2サイズ― 東京書籍 2018 飛田　和緒 https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000087753

健康栄養 子どもの食と栄養 ―保育現場で活かせる食の基本― 羊土社 2019 太田, 百合子 https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000081798

健康栄養 愛しいおかず ―食いしんぼう編集者も夢中になった― 女子栄養大学出版部 2020 ウー・ウェン https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000091845

健康栄養 栄養教育論 （Visual栄養学テキスト） 中山書店 2020 永井, 成美 https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000089954

健康栄養 応用栄養学 （Visual栄養学テキスト） 中山書店 2020 小切間, 美保 https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000089953

健康栄養 食品衛生学 ―食品の安全と衛生管理―（Visual栄養学テキスト . 食べ物と健康 3） 中山書店 2019 岸本, 満 https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000072765

健康栄養 食品学各論 ―食品の分類・特性・利用―（Visual栄養学テキスト . 食べ物と健康 2） 中山書店 2018 土居, 幸雄 https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000049393

健康栄養 食品学総論 ―食品の成分と機能―（Visual栄養学テキスト . 食べ物と健康 1） 中山書店 2018 寺尾, 純二 https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000049392

健康栄養 調理学 ―食品の調理と食事設計―（Visual栄養学テキスト . 食べ物と健康 4） 中山書店 2018 山崎, 英恵 https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000067811

健康栄養 生命を構成するもの 【動画】（目で見る生化学入門　第3版 1）  医学映像教育センター 2017 https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000060769?14

健康栄養 生体エネルギー（Ⅰ） 【動画】（目で見る生化学入門 第3版 2）  医学映像教育センター 2017 https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000060770?12

健康栄養 生体エネルギー（Ⅱ） 【動画】（目で見る生化学入門 第3版 3）  医学映像教育センター 2018 https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000060771?11

健康栄養 生体機能とタンパク質 【動画】（目で見る生化学入門 第3版 4）  医学映像教育センター 2018 https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000060772?10

健康栄養 生命の継続 -遺伝情報の発現- 【動画】（目で見る生化学入門 第3版 5）  医学映像教育センター 2018 https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000060773?9

　　　　　　　　　 　　　 　　 　　　　　　　　　　　　　



学科 タイトル 出版社名 出版年 著編者名 URL

健康栄養 生体のしくみ標準テキスト ―新しい解剖生理―第3版 【動画付】  医学映像教育センター 2020
高松 研／堀内
ふき（監修）

https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000089997?8

健康栄養 医学系のための生化学 裳華房 2017 石崎泰樹（著） https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000090956?5

健康栄養 消化・吸収・代謝と栄養素のすべてがわかるイラスト図鑑 （Nutrition care 2020年秋季増刊(通巻161号)） メディカ出版 2020
ニュートリショ
ンケア編集室
（編）

https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000092951?4

　　 　　　　　　　　　　　　 　　　 　　　 　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　


