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心理学に興味を持ったきっかけは、高校時代にテレビで
頻繁に報じられていた虐待や育児放棄のニュースでし
た。子どもが好きな私が歯がゆく感じていることに気付
いたのか、母が児童相談所で働く「児童心理司」につい
て教えてくれました。自分でも調べて、採用試験には臨
床心理士の資格があると有利と言われていることを知り
ました。その後、 進路を決める時に、臨床心理士指定
校の大学院がある仁愛大学の心理学科を選びました。
大学では、家族に関する深い知識を得ていきたいと思っ
ています。実際、問題の背景には、高齢出産や核家族
化など母親に負担がかかる社会の現状があります。個
別の家族環境を見据え、子どもとその両親を支援する
仕事ができたらと考えています。

家族関係の深い知識を持った、
心理臨床の専門家として
児童相談所で働きたい。

人間学部  心理学科1年

矢野 智子
｜三国高校出身｜
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人と話すのは好きですが、
相手の気持ちがどれだけ
わかるかと言われると疑
問です。将来、社会で円
滑な人間関係をつくるた
めにも、人の心が理解で
きるようになりたいです。

心理学の学びを通して目指す自分センパイに聞きました！Q

先輩がしっかり教えてくれるので、練習するのは
楽しいです。早くもっと上手くなりたいです。

夢中になって
いること フットサル

11年間続けています。しっかり練習して
大会などで結果を残せた時は嬉しいです。

夢中になって
いること 空手 ギターとバイオリンを持っています。好きな曲が

弾けるようになると最高に楽しいです。
夢中になって

いること 楽器

練習はつらくてたいへんなことも多いですが、舞台の上で
みんなと息を合わせて踊った後の達成感は大きいです。

夢中になって
いること よさこい 石川県出身なので、福井県のいろいろなことが

新鮮です。知られざる福井スポットを探します。
夢中になって

いること 福井のこと

自分で購入した一眼レフがお気に入りです。
肉眼以上の世界が撮れると感動します。

夢中になって
いること カメラ

心理学科1年

五十嵐 和樹
｜八尾高校出身｜

高校時代に陸上部の部長
になり、部員から相談を受
けていました。その時はで
きていたかよく分からない
のですが、今は大切な人の
相談に応えられるように
なりたいと思います。

心理学科2年

塚崎 莉奈
｜足羽高校出身｜

高校時代、約70人が所属
する吹奏楽部の副部長を
務めていて、価値観の異な
る人たちをまとめる難しさ
を実感しました。「心理学
を専門的に学べる大学」と
先生から紹介されました。

心理学科1年

布村 真奈
｜尾山台高校出身｜

グループごとの実験実習で
は、計画と準備からデータ
分析まで、すべてメンバー間
の密な共同作業が必要で
す。チームプレーは社会で
求められる場合も多いと思
うので、勉強になります。

心理学科3年

福岡 千夏
｜北陸高校出身｜

子どもの頃から、人の考
えがそれぞれ異なること
に対して不思議さを感じ
ていました。仁愛大学の
心理学科へ進学すること
を意識して、高校の進路
も決めました。

心理学科3年

宮上 真佳
｜丹生高校出身｜

将来警察官になりたいと
いう思いがあり、犯罪心理
学に興味を持っています。
客観的視点が大事だと考
えながらも、時々、自己中
心的になることがあり、我
に返って改めています。

心理学科2年

酒井 虎将
｜科学技術高校出身｜
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