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「もっと仁愛大学の地元に触れてほしい！」「同級生の仲間との親交を深めてほし
い！」。そんな目的を持って、全1年生を対象として4月16日（土）に行われたのが、
「地域学習」です。朝9時に武生中央公園に集合し、最初に地域ガイドの方が越前
市の歴史やスポットについて説明。5～8人ずつ10班に別れて、それぞれに班長を
選び、みんなで行きたい場所を決めて、徒歩で越前市の市街地をめぐりました。当
日3年生・4年生の先輩も一緒に参加し、1年生を見守りました。わずかな時間では
ありましたが、今後、研究活動の舞台となる地元地域に触れるきっかけづくりや、こ
れからの4年間を支え合う先輩や仲間との出会いの場となりました。

印象に残っているのは、どれも歴史の深い寺社、ま
た行きたいカフェ、その付近にあった枝垂れ桜。同
じ班になった友人とは、学内で会えば挨拶する仲に
なりました。今後のことを考えると心強いです。こう
いう機会があるのはいいですね。

和田理絵瑠
健康栄養学科1年｜美方高校出身｜

健康栄養学科は、入学後、A･Bの2クラスに分けられ
るため、普段は同じクラスの男子と行動を共にしてい
ます。今回の授業では、別のクラスの男子も一緒にま
ち歩きをする中で友だちになれました。今後、行きた
い場所もたくさんできました。参加してよかったです。

南 健吾
健康栄養学科1年｜丹生高校出身｜

地元絵本作家のかこさとしふるさと絵本館
にて。

また来たい～おしゃれなカフェを発見。 ついつい見とれてしまった枝垂れ桜。 総社大神宮。男子メンバーでぱちり！！

地域のガイドの方が、越前市のことを案内！

私たち
も参加しました！ 私たち

も参加しました！

みんなで街を探索しました！

大学の地元を知り、友だちをつくる機会に。

地域学習
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いつも家族の健康を考えてごはんを作ってく
れる、管理栄養士の母のようになりたいです。
もともと看護師にも関心があったので、食で
医療に携われるのは理想です。

藤澤香都希
健康栄養学科1年 ｜仁愛女子高校出身｜

中学時代、給食委員として食べ残しの片付け
をしていて、残さない料理は「楽しい」と「おい
しい」が一つになったものだと考えました。たど
り着いたのが管理栄養士です。

三浦愛華
健康栄養学科1年 ｜柏崎高校出身｜

カテーテルで栄養を摂る親戚に、管理栄養士
は「口から食べると、脳が活性化して元気が出
る」と話していました。「食べることの力」につい
て、伝えられる仕事につきたいです。

市橋夏奈
健康栄養学科3年 ｜鯖江高校出身｜
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実家は越前町で民宿を営んでいます。
越前町といえばカニが有名ですが、管
理栄養士の資格を取得しカニだけでな
い食の魅力を発掘、地元を活性化させ
たいです。

品野康紀
健康栄養学科2年 ｜美方高校出身｜

英語関連の学科と悩みましたが、病院
で働く管理栄養士をパンフレットで見
て決めました。全ての人の楽しみであ
る食で、患者さんの心と体を健康にし
たいです。

竹川由里子
健康栄養学科2年 ｜高志高校出身｜

0

5

10

15

20

25

病 

院
高
齢
者
施
設

栄
養
教
諭

幼
稚
園・保
育
園

障
害
者
施
設

そ
の
他

ま
だ
わ
か
ら
な
い

21%

3%

12% 11%
食
品
企
業・一
般
企
業

19%

0%

9%

14%
管理栄養士の
資格を取って
進みたい分野は？

Kenkoueiyou

Kenkoueiyou

Kenkoueiyou

Kenkoueiyou

どうして、
仁愛大学の健康栄養学科を

選んだのですか

先輩にアンケート

●管理栄養士（国家試験受験資格）
●栄養士免許 
●栄養教諭一種免許状 
●任用資格（食品衛生監視員、
　食品衛生管理者、社会福祉主事）

取得可能な
資格・免許

？？？？
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