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目指せ！

ひとつひとつの学びが、
食と健康への想いを育みます。

夢へと向かう先輩たちを支えるのは、講義や実習、地域との繋がりなど、食と健康を学ぶ豊富な機会。
そして、国家試験対策サポートも充実。多様な魅力が、先輩たちを明日へと導いています。

健康栄養学科3年

正藤 美咲 ［福井商業高校出身］
離乳食や介護食、アスリート食など

対象者別の視点が必要な

『応用栄養学』の講義は、興味深かったです。

健康栄養学科3年

向川 直樹 ［三国高校出身］
１年次から国家試験対策講座を

受講できます。先生の講義が丁寧で、

資料も豊富で勉強しやすいです。

健康栄養学科2年

持田 純輝 ［羽水高校出身］
体の構造や機能を学ぶ『解剖生理学』では、

とくに健康な体を維持する生体の機能について

学ぶことができました。

健康栄養学科１年

加茂 真帆 ［美方高校出身］
『食品分析実験』は、栄養計算に必要な

食品成分表の分析原理を実験しながら学べます。

各栄養素を身近に感じることができました。

健康栄養学科2年

丸山 桃香 ［羽水高校出身］
献立作成や栄養指導に必要な

基礎的な調理作業のスキルを

『調理学実習』で学べます。

健康栄養学科3年

山下 ひとみ ［大聖寺高校出身］
親子でクリスマスケーキを作る『公開講座』では、

学生サポーターとして参加しました。

地域の人と交流したことは貴重な思い出です。
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在学中は、病院や市役所、老健施設など様々な現場での臨地実習を通して実際の管理栄養

士の仕事を直に学ぶことができます。また現場で働いている先輩方のお話も聞け、就職活動に

役立ちました。国試については、大学の対策講座や模試が充実していたおかげで苦手分野を

克服し、合格に繋げることができました。今は働きながら日々勉強の大変な毎日ですが、患者さ

んに名前を呼んでいただいたり、食事に関して頼って頂けたりする時もあって、とてもやりがいを

感じています。後輩の皆さん、夢に向かって頑張ってください。

在学中は、常に就職を意識しながら専門知識を
学ぶことができました。

健康栄養学科の就職データ

就職率4年連続

毎日の学びの成果は、就職状況にも現れています。特に、管理栄養士の資格を取得し、
食と健康のエキスパートとなった先輩たちは、様々なステージへはばたいています。
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健康栄養学科3年

東 真花 ［北陸学院高校出身］

健康栄養学科3年

是廣 翔 ［福井農林高校出身］
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管理栄養士国家試験合格率の推移

業種別データ（過去3年間）

98.4% 全国平均 95.5%第33回（平成31年）

100.0% 全国平均 95.8%第32回（平成30年）

97.5% 全国平均 92.4%第31回（平成29年）

職種別データ
（過去3年間）

先輩からの

メッセージ

【公務（専門職）】福井県庁（栄養士）、あわら市役所（管理栄養士）、池田
町役場（栄養士）、越前町役場（管理栄養士）、坂井市役所（栄養士）、敦
賀市役所（管理栄養士）、高岡市役所（栄養士）
【病院・医療施設（専門職）】石川県勤労者医療協会、大滝病院、大森整
形外科、片山整形外科、上六ツ川内科クリニック、久藤総合病院、久保歯
科医院、黒部市民病院、厚生連高岡病院、国立病院機構（東海北陸グ
ループ）、済生会横浜市東部病院、松南病院、城北病院、千木病院、千春
会、高岡駅南クリニック、つくし野病院、広瀬病院、福井県予防医学協会、
福井総合病院、穂仁会、みどりヶ丘病院、メディカルファーマ、雄久会、洋和
会、吉江レディスクリニック
【福祉施設（専門職）】相生会、一喜会、勝山福祉会、金津福祉会、希清軒
傳六会、喜峰会、久寶会、九頭竜厚生事業団、敬仁会、健楽会、光道園、
慈攝会、慈心会、慈豊会、城南会、新清会、双和会、敦賀市社会福祉協議
会、白山会、眉丈会、福井ゆうあい会、福聚会、藤島会、牧羊福祉会、ほっと
リハビリシステムズ、弥生福祉会、愛育保育園、新横江保育園、たいら保育
園、たんぽぽ保育園、浪花認定こども園、二葉保育園、もみじ保育園、米納
津保育所、わかば保育園、和田保育園
【給食委託会社（専門職）】イフスコヘルスケア、魚国総本社、エームサービ
ス、さくら、シダックス、C・B・H、大八、トージツフーズ、東洋食品、日清医療食
品、日本海給食、富士産業、フジ産業、メフォス、LEOC

主な専門職就職先一覧（過去3年間）

※管理栄養士養成課程（新卒）

※

ほぼ全員が
合格してる！

いろんな
進路がある！

先輩たち、
すごい！
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