
■人間生活学部 健康栄養学科 

 

これからの栄養・食生活の教育を担う栄養教諭には、「教育職に対する強い情熱」、「栄養

教諭としての確かな力量」、「総合的な人間力」、「不断の研究的態度」の４つの要素が重要で

す。本学科は、教育課程全体を通して、これらの要素を構成する資質能力を身につけ、「学

童・生徒の成長発達過程を深く理解し、学校給食の管理および食に関する指導を通して、子

どもの健全な育成および生きる力を養う栄養教育に寄与する栄養教諭」の養成を目指しま

す。 


